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Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Bielsku Podlaskim w 2006r.

objêli nadzorem 796 obiektów powiatu bielskiego.

Nadzór sanitarny sprawowany by³ w zakresie:

-epidemiologii

-higieny komunalnej

-higieny pracy

-higieny dzieci i m³odzie¿y

-higieny ¿ywnoœci . ¿ywienia i przedmiotów u¿ytku

-promocji zdrowia

-nadzoru zapobiegawczego

Ogó³em w 2006r. pracownicy PSSE w Bielsku Podlaskim przeprowadzili 2131 kontroli

obiektów, wydali 953 decyzji merytorycznych i 752 decyzji p³atniczych. W 2 przypadkach

wstrzymano  dzia³alnoœæ  zak³adów.  Ponadto  w trakcie  postêpowania  wydano  92

postanowienia i 185 postanowieñ rozstrzygaj¹cych o istocie sprawy. Wystawiono 46 tytu³ów

wykonawczych oraz na³o¿ono 50 mandatów na sumê 8650,00 z³. W ramach sprawowanego

nadzoru pobierano próbki do badañ laboratoryjnych. W 2006r. pobrano 686 próbek do badañ

chemicznych, fizycznych i mikrobiologicznych. Pobierano próbki œrodków spo¿ywczych,

wody i wskaŸników biologicznych.

Wstêp
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I Sytuacja epidemiologiczna powiatu od 01.01.- 31.12.2006r.

Stan bezpieczeñstwa sanitarnego zwi¹zany jest z sytuacj¹ epidemiczn¹ chorób zakaŸnych.

Dzia³ania przeciwepidemiczne w 2006r. skierowane by³y podobnie jak w roku ubiegym na:

- zapobieganie zaka¿eniom w zak³adach opieki zdrowotnej i wspó³pracê merytoryczn¹ z

zespo³ami do prowadzenia kontroli i rejestrów zaka¿eñ zak³adowych

- wnikliwy nadzór bie¿¹cy w zakresie zg³aszania oraz rejestracji chorób zakaŸnych oraz

kompleksowe opracowanie ognisk zatruæ pokarmowych

wspó³pracê  z  Pañstwow¹  Inspekcj¹  Weterynaryjn¹  w  zakresie  opracowañ

epidemiologicznych chorób odzwierzêcych

-zapobieganie i zwalczanie niektórych chorób stanowi¹cych problem na terenie powiatu /

kleszczowe zapalenie mózgu i borelioza/

- analiza  wykonawstwa  szczepieñ    ochronnych  w  poszczególnych  rocznikach  ,

przeciwwskazañ do szczepieñ oraz niepo¿¹danych odczynów poszczepiennych

- nadzór bie¿¹cy nad placówkami ochrony zdrowia w zakresie zwalczania i zapobiegania

chorób zakaŸnych.

W oparciu o dane statystyczne i analizê epidemiczn¹ nale¿y stwierdziæ , ¿e w porównaniu

z rokiem 2005 nast¹pi³ spadek zachorowañ na schorzenia jelitowe przenoszone drog¹

pokarmow¹. Œwiadczy to o wiêkszej œwiadomoœci spo³eczeñstwa w zakresie przestrzegania

zasad higieny.

W roku 2006 zarejestrowano 26 zachorowañ na salmonellozê, co daje wspó³czynnik

zapadalnoœci 43,1 na lOOtys., podczas gdy w 2005r. zarejestrowano 50 zachorowañ, co

stanowi³o wspó³czynnik zapadalnoœci 82,2 na lOOtys. W województwie Podlaskim iloœæ

zachorowañ na salmonellozê wynosi³a  511  przypadków,  co  stanowi  wspó³czynnik

zapadalnoœci 42,5 na lOOtys. Powiat bielski znajduje siê po œrodku na 14 powiatów naszego

województwa pod wzglêdem wspó³czynnika zapadalnoœci na salmonellozê.

W 2006r. zarejestrowano 2 zbiorowe zatrucie pokarmowe na przyjêciach rodzinnych.

Nara¿onych na zaka¿enie by³o 19 osób , zachorowa³o 6 osób. Przyczyn¹ zachorowañ by³y

jaja zakupione na targowicy pochodz¹ce z niewiadomego Ÿród³a.

ANALIZA STANU BEZPIECZEÑSTWA SANITARNEGO NA TERENIE POWIATU

BIELSKIEGO



W 2006r. zarejestrowano 1 zachorowanie na wirusowe zapalenie w¹troby typu A u osoby

która przebywa³a na wczasach w Egipcie. Zarejestrowano tak¿e 9 bezobjawowych nosicieli

HBs+ ( w 2005r.rejestrowano 19 nosicieli) oraz 8 nosicieli HCV+ ( w 2005r. ^ 5 osób).

Rzeczywist¹ liczbê nosicieli HBs+ i HCV+ trudno jest ustaliæ, gdy¿ nie s¹ prowadzone

rutynowe badania w kierunku tego nosicielstwa. Najczêœciej wykrywa siê je w punkcie

krwiodawstwa podczas oddawania krwi.

Przeciwko WZW typu B istnieje skuteczna szczepionka, któr¹ podaje siê wszystkim

noworodkom, uczniom gimnazjów oraz pracownikom ochrony zdrowia zgodnie z Programem

Szczepieñ  Ochronnych.  Zrezygnowano  obecnie  z  nieodp³atnych  szczepieñ  osób

przygotowywanych do zabiegów operacyjnych. Akcje promocyjne przyczyniaj¹ siê do

podnoszenia œwiadomoœci zdrowotnej ludzi, przez co du¿o osób szczepi siê odp³atn¹

szczepionk¹, wiêc uodpornienie populacji sukcesywnie siê zwiêksza.

Przeciwko WZW typu C nie istnieje szczepionka, przez co profilaktyka jest

trudniejsza.

Liczba zachorowañ na krztusiec zmala³a w porównaniu do roku 2005. W 2006r.

zanotowano 12 zachorowañ co daje wspó³czynnik zapadalnoœci 19,9 , podczas gdy w 2005r.

rejestrowano 17 zachorowañ co daje wspó³czynnik 27,9 na lOOtys. mieszkañców. W

województwie podlaskim wspó³czynnik zapadalnoœci na krztusiec jest znacznie wy¿szy ni¿

w naszym powiecie i wynosi 40,2 na 100 tys. mieszkañców.

Nast¹pi³ znaczny spadek zachorowañ na ospê wietrzn¹ z 294 przypadków w 2005r. do 121

przypadków w 2006r. co daje wspó³czynnik zapadalnoœci 200,8 na lOOtys. mieszkañców. W

woj. Podlaskim wspó³czynnik ten wyniós³ 363,2.

Spadla tak¿e iloœæ zachorowañ na œwinkê do 244 przypadków z 367 przypadków w 2005r.

Liczba zachorowañ na œwierzb utrzymywa³a siê na poziomie roku ubieg³ego i wynosi 46

przypadków co daje wspó³czynnik zapadalnoœci 76,3 , w woj. Podlaskim wynosi on 65,5 na

1 OOtys. mieszkañców

Na ró¿yczkê zachorowa³o 5 osób podobnie jak w roku ubieg³ym co daje wspó³czynnik

zapadalnoœci 8,3- W woj. Podlaskim wspó³czynnik ten wynosi 24,9 na lOOtys. mieszkañców.

Od 2 lat obserwuje siê spadek zachorowañ na grypê. W 2006r. nie rejestrowano grypy, w

2005r. - zarejestrowano tylko 1 przypadek. Przyczyn¹ spadku zachorowañ s¹ szczepienia

p/grypie, którym poddaje siê coraz wiêcej osób z naszego powiatu.



Szczególn¹ uwagê nale¿y zwróciæ na systematyczny wzrost zachorowañ na boreliozê. W

2005r. notowano 50 przypadków ( wsp. zapadalnoœci-82,2 ), a w 2006r. 98 przypadków co

daje wspó³czynnik zapadalnoœci 162,6 na lOOtys. mieszkañców. Wiêcej zachorowañ w

naszym województwie na boreliozê wystêpuje tylko w pow. hajnowskim - wspó³czynnik

zapadalnoœci wynosi tam 228,8 na lOOtys. mieszkañców. W woj. Podlaskim wspó³czynnik ten

wynosi 77,2.

W zwi¹zku ze zwiêkszon¹ iloœci¹ uk³uæ przez kleszcze zwiêkszy³a siê tak¿e iloœæ zachorowañ

na kleszczowe zapalenie mózgu. W 2006r. rejestrowano 16 przypadków - wspó³czynnik

zapadalnoœci 26,5, podczas gdy w 2005r. 10 zachorowañ - wspó³czynnik zapadalnoœci -

16,4.W woj. podlaskim wspó³czynnik ten wynosi 12,9.Podobnie jak w przypadku boreliozy

wiêcej zachorowañ na KZM wyst¹pi³o tylko w pow. hajnowskim- wsp. zapadalnoœci wyniós³

tam 49,0.

Zachorowania na pozosta³e choroby utrzymywa³y siê na poziomie roku ubieg³ego.

Podobnie jak w roku poprzednim istnieje problem pok¹sañ przez psy. Ogó³em w 2006r.

pok¹sanych by³o 59 osób przez zwierzêta znane i 35osób przez zwierzêta zbieg³e.. U 8 osób

podjêto szczepienia p/ wœciekliŸnie..

Ustawa o chorobach zakaŸnych i zaka¿eniach z dnia 6 wrzeœnia 200 lr. nak³ada

obowi¹zek rejestracji i zg³aszania Pañstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu

przypadków wyst¹pienia zaka¿eñ zak³adowych. W powiecie bielskim 2004r. nie notowano

zaka¿eñ wewn¹trzzak³adowych, podczas gdy w krajach wysokorozwiniêtych zaka¿enia

szpitalne szacowane s¹ na 5% osób hospitalizowanych.

Szczepienia ochronne na terenie powiatu prowadzone s¹ w 31 punktach szczepieñ

nale¿¹cych do 1 publicznego i 10 niepublicznych zak³adów opieki zdrowotnej. Nadzór nad

punktami szczepieñ prowadzono w zakresie wykonawstwa szczepieñ,  gospodarnoœci

szczepionkami  oraz  zachowania ³añcucha ch³odniczego w dystrybucji  szczepionek.

Wykonawstwo szczepieñ jest prowadzone zgodnie z obowi¹zuj¹cym „Programem szczepieñ

ochronnych" i utrzymuje siê w poszczególnych rocznikach na poziomie bliskim 100% .

Nieliczne  opóŸnienia  w  szczepieniach  wynikaj¹  z  indywidualnych  czasowych

przeciwwskazañ zdrowotnych dzieci.  O skutecznoœci szczepieñ przeciwko chorobom

zakaŸnym œwiadczy dobra sytuacja epidemiologiczna powiatu.

W ramach prowadzonego nadzoru w zakresie zapobiegania powstawaniu i szerzeniu

chorób zakaŸnych oraz przestrzegania zasad re¿imu sanitarnego skontrolowano Szpital

Powiatowy w Bielsku Podlaskim , 23 niepubliczne zak³ady opieki zdrowotnej, 2 przychodnie,



3 poradnie specjalistyczne, 48 gabinetów indywidualnej praktyki lekarskiej ,14 gabinetów

medycznych, Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Zak³ad Pomocy

DoraŸnej  i Filiê Zak³adu Pomocy doraŸnej w Brañsku. Ogó³em przeprowadzono 103

kontrole, w tym 94kompleksowe.

Stan sanitarno-techniczny zak³adów lecznictwa otwartego oraz prywatnych gabinetów

by³ zadawalaj¹cy i systematycznie ulega poprawie. Zwi¹zane jest to z ci¹g³¹ modernizacj¹ i

przeprowadzanymi remontami w tych zak³adach oraz wyposa¿eniem w nowoczesny sprzêt

specjalistyczny.

Dyrekcja Szpitala opracowa³a program dostosowawczy w sprawie wymagañ jakim

powinny odpowiadaæ pod wzglêdem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urz¹dzenia

zak³adu opieki zdrowotnej , który zosta³ pozytywnie zaopiniowany przez Pañstwowego

Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Bia³ymstoku.

Pomimo trudnoœci ekonomicznych Dyrekcja szpitala poczyni³a mnóstwo inwestycji w postaci

pozyskania  i  zakupu  wysokospecjalistycznego  sprzêtu  medycznego,  który  zosta³

zainstalowany  na  bloku  operacyjnym  i  salach  pooperacyjnych.  Utworzono  salê

wybudzeniow¹  na bloku operacyjnym ,  której  dotychczas  szpital  nie  posiada³.

Wyremontowano pracowniê endoskopow¹ i wyposa¿ono w nowoczesny wideogastroskop z

torem wizyjnym i Ÿród³em œwiat³a oraz myjkê automatyczn¹. Zainstalowano jedno z

najbardziej nowoczesnych urz¹dzeñ w kraju do dezynfekcji œcieków i wody pitnej. Podjêto

równie¿ dzia³ania celem utworzenia oddzia³u intensywnej terapii. Zaczê³y siê równie¿

przygotowania oddzia³u po³o¿niczo- noworodkowego do uzyskania tytu³u „ Szpital Przyjazny

Dziecku"

W ramach prowadzonego nadzoru w zakresie sterylizacji przebadano w ci¹gu roku 2

sterylizatory na suche gor¹ce powietrze oraz 37 autoklawów (nie kwestionowano procesów

sterylizacji). Jednokrotnie przebadano komorê dezynfekcyjn¹. Wyniki zak³adanych próbek

wskaŸników biologicznych by³y ujemne.

W zakresie gospodarki odpadami komunalnymi oraz niebezpiecznymi nie stwierdzono

naruszeñ. Odpady bytowo - gospodarcze gromadzone na oddzia³ach szpitalnych  w

pojemnikach z przykryciem, wys³anych workami foliowymi. Usuwane s¹ do kontenerów

opró¿nianych przez Przedsiêbiorstwo Us³ugowo-Asenizacyjne „ASTWA" w Bia³ymstoku

ul. Kombatantów 4.

Szpital  posiada  zezwolenie  Starostwa  Powiatowego  na  wytwarzanie  odpadów

niebezpiecznych nr AŒ 7635-8/04 z dn. 19.10.2004r.



Rodzaj /kod/ odpadów medycznych i innych wytwarzanych przez wytwórc^:

kod 180102* - czêœci cia³a oraz pojemniki na krew i konserwanty s³u¿¹ce do jej

przechowywania (z wy³¹czeniem 180103) -2 Mg/rok;

kod 180103* - odpady, które zawieraj¹ ¿ywe drobnoustroje chorobotwórcze lub ich

toksyny zdolne do przeniesienia materia³u genetycznego, o których wiadomo lub co

do których istniej¹ wiarygodne podstawy do s¹dzenia, ¿e wywo³uj¹ choroby u ludzi i

zwierz¹t - 30 Mg/rok;

kod 180104 - inne odpady ni¿ wymienione w 180103 - 1 Mg/rok;

kod 180106* - chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, zawieraj¹ce substancje

niebezpieczne - 0,1 Mg/rok;

kod 180108* - leki cytotoksyczne i cytostatyczne - 0,5 Mg/rok;

-    kod 180109 - leki inne ni¿ wymienione w 180108 - 0,05 Mg/rok;

kod 180182* - pozosta³oœci z ¿ywienia pacjentów oddzia³u zakaŸnego - 7,5 Mg/rok;

kod 200121 - lampy fluorescencyjne i inne odpady zawieraj¹ce rtêæ - 300 szt/rok;

kod 090101 * - wodne roztwory wywo³ywaczy i aktywatorów - 0,5 Mg/rok;

kod 090104* - roztwory utrwalaczy - 0,5 Mg/rok;

kod 090107 - b³ony fotograficzne zawieraj¹ce srebro lub zwi¹zki srebra - 0,7 Mg/rok

kod 200301 - niesegregowane (zmieszane) odpady komunalne - 1,5 m3

* odpady niebezpieczne

Do gromadzenia odpadów stosuje siê firmowe pojemniki jednorazowego u¿ytku odporne na

przek³ucie i przemokniêcie, dostosowane wielkoœci¹ do potrzeb wynikaj¹cych z bie¿¹cego

zapotrzebowania oraz w zamkniêcie uniemo¿liwiaj¹ce otwarcie po nape³nieniu, odpowiednio

oznakowane. Stosowane s¹ równie¿ worki z tworzywa sztucznego nieprzezroczystego,

nieprzemakalnego o odpowiednim kolorze. Pojemniki zape³niane s¹ nie wiêcej ni¿ do 2/3

objêtoœci, wymieniane nie rzadziej ni¿ raz dziennie.

Odpady medyczne segregowane s¹ w miejscu powstawania. Transport odpadów w szpitalu

z miejsca powstawania do miejsca przechowywania odbywa siê specjalnie do tego

przeznaczonymi wózkami.

Odpady przechowywane s¹ w wydzielonym pomieszczeniu,  niedostêpnym dla osób

postronnych.

Poszpitalne odpady niebezpieczne odbierane s¹ przez firmê uprawnion¹ EKO-ABC

Spó³ka z o.o  97-400 Be³chatów ul. Przemys³owa 7. Zu¿yte urz¹dzenia zawieraj¹ce

niebezpieczne   elementy:  œwietlówki, lampy rtêciowe,  lampy sodowe, monitory oraz



II. Roczna ocena stanu sanitarnego powiatu w zakresie higieny komunalnej za 2006 rok.

1. Nadzór nad jakoœci¹ wody do spo¿ycia przez ludzi.

Zgodnie z wdro¿onym monitoringiem jakoœci wody do spo¿ycia objêto nadzorem 3

wodoci¹gi (16 wodoci¹gów zbiorowego zaopatrzenia w wodê i 7 wodoci¹gów lokalnych)

znajduj¹ce siê na terenie powiatu bielskiego. Liczbê ludnoœci szacuje siê na 60,273 tys. Na

terenie miast powiatu znajduj¹ siê:

-4 wodoci¹gi o wydajnoœci <100m3/d (SP ZOZ w Bielsku Podlaskim, wodoci¹g Zak³adu

Produkcyjnego HOOP S.A. w Bielsku Podlaskim, wodoci¹g MLEKOVITA Sp. z o.o. w

Bielsku Podlaskim, wodoci¹g MOSiR w Bielsku Podlaskim)

- 1 wodoci¹g o wydajnoœci 100-1000 m3/d (wodoci¹g w Brañsku)

8

termometry lekarskie - odbierane przez firmê UTIMER Sp. z o.o.  ul. Wólczañska 133

01-913 Warszawa.

Firma Sprzeda¿ i Odzysk Metali Szlachetnych W³odzimierz Szyæ Warszawa ul. Miñska 25 -

odbiera zu¿yte odpady srebrnonoœne: zu¿yty utrwalacz i wywo³ywacz, zu¿yte klisze rtg i jej

œcianki, b³ony rtg przeterminowane i archiwalne.

W pozosta³ych placówkach s³u¿by zdrowia odpady segregowano w miejscu powstania.

Wszystkie placówki posiadaj¹ zezwolenie Starostwa Powiatowego na wytwarzanie odpadów

niebezpiecznych, a tak¿e prawid³ow¹ instrukcjê postêpowania z odpadami.

Wiêkszoœæ placówek s³u¿by zdrowia przekazuje odpady bezpoœrednio wyspecjalizowanej

firmie - PPUH „CZYŒCIOCH^ ul. Octowa 2A, Bia³ystok. Kontrolowane placówki posiadaj¹

umowy na wywóz nieczystoœci sta³ych z uprawnionymi firmami oraz potwierdzenie odbioru

odpadów przez uprawnion¹ firmê.

Kontrolowane placówki posiadaj¹ umowy  na wywóz nieczystoœci sta³ych z

uprawionymi firmami.

Nale¿y stwierdziæ, ¿e dba³oœæ pracowników i ich zaanga¿owanie w zachowanie

re¿imu sanitarnego oraz bie¿¹cego stanu sanitarnego pozwala pozytywnie oceniæ dzia³alnoœæ

zak³adów opieki zdrowotnej.

Opracowa³a: mgr Walentyna Prus



-1 wodoci¹g o wydajnoœci od 1000-10000 mVd (wodoci¹g w Bielsku Podlaskim)

Na terenie wiejskim nadzorem objêto:

-5 wodoci¹gów o wydajnoœci <100 mVd (wodoci¹g w ZajeŸdzie „Zag³oba" w Ploskach,

wodoci¹g w oœrodkach wypoczynkowych w Ploskach n/Narwi¹ nale¿¹ce do Uniwersytetu

w Bia³ymstoku oraz do firmy „Transport, Logistyka, Spedycja" S.A. w Bia³ymstoku,

wodoci¹g w Krywiatyczach, wodoci¹g w Wyszkach).

-12 wodoci¹gów o wydajnoœci 100-1000mVd (wodoci¹gi: w Boækach, w Budlewie,  w

Rudce, w Kalnicy, w Koszewie, w Domanowie, w BrzeŸnicy, w Orli, w Olekszach, w

Bolestach, w Rajsku, w Bielsku Podlaskim - gminnym).

Ogólna liczba ludnoœci korzystaj¹cej z wody o kontrolowanej jakoœci jak wynika z

danych zebranych od w³aœcicieli wodoci¹gów wynosi - 59,921 tys.

Liczba ludnoœci korzystaj¹cej  z wody o niekwestionowanych parametrach na dzieñ

31.12.2006r. wynosi - 52,061 tys. (86,88 %). Liczba ludnoœci korzystaj¹cej z wody  o

kwestionowanych parametrach - 7,86 tys. (13,12%).

W ramach bie¿¹cego nadzoru sanitarnego w wyznaczonych, objêtych monitoringiem

punktach poboru wody - pobrano do badañ laboratoryjnych ogó³em 117 próbek wody, z

czego zakwestionowano 27 ze wzglêdu na podwy¿szon¹ zawartoœæ manganu i ¿elaza oraz

barwê i mêtnoœæ. Przekroczenia wspomnianych parametrów stwierdzono w próbkach wody

pobranych z wodoci¹gów w Bielsku Podlaskim (0,14 mg Mn/1), w Bielsku Podlaskim-

gminnym (0,14 mg Mn/1), w Boækach (0,66, 0,99 mg Fe/1 , 0,45, 0,31, 0,30, 0,44, 0,31, 0,42

mg Mn/1, mêtnoœæ -3,4, 4,0 NTU), w Koszewie (0,26, 0,36, 0,36 mg Mn/1, mêtnoœæ - 1,6,

1,7, 2,3 NTU ), w Kalnicy (0,094 mg Mn/1), w Rajsku (0,069 mg Mn/1, 0,62 mg Fe/1, barwa

-20 mg/l Pt, mêtnoœæ - 3,4 NTU) , w Krywiatyczach (0,1, 0,1, 0,12, 0,1, 0,09 0,11 mgMn/1,

1,2, 0,82, 0,83, 1,2, 1,0, 0,9 mgFe/1, barwa- 25, 20, 30, 30, 30 mg/l Pt, mêtnoœæ- 8,1, 4,9 5,2,

20, 15, 14 NTU ), w Wyszkach (0,61mg Fe/1), w Budlewie ( 0,25, 0,24, 0,31, 0,29 mg Mn/1,

0,28, 0,30, 0,37, 0,34  mg Fe/1, mêtnoœæ - 3,1, 3,4 NTU), w Orli (0.09, 0,11, 0,11 mg Mn/1).

Wy¿ej wymienione przekroczenia podano zgodnie z Rozporz¹dzeniem Ministra Zdrowia z

dnia 19 listopada 2002r. w sprawie wymagañ, dotycz¹cych jakoœci wody przeznaczonej do

spo¿ycia przez ludzi (Dz. U. Nr 203 poz.  1718). Do dnia uchylenia   powy¿szego

rozporz¹dzenia tj.  18.08.2006r. wydano 21 decyzji stwierdzaj¹cych przydatnoœæ wody do

spo¿ycia i 2 decyzje stwierdzaj¹ce warunkow¹ przydatnoœæ wody do spo¿ycia oraz 7

komunikatów o niew³aœciwej jakoœci wody.
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2. Nadzór nad jakoœci¹ wody w k¹pielisku na rzece Narew oraz w basenach k¹pielowych

w Bielsku Podlaskim.

Nadzorem objêto 1 k¹pielisko na rzece Narew przy Oœrodkach Wypoczynkowych w

okolicy wsi Ploski. W miesi¹cu kwietniu i maju nie pobierano próbek wody ze wzglêdu na

wysoki stan wody w rzece, pla¿a oraz przyleg³y teren zalany wod¹. Ogó³em przeprowadzono

7 kontroli,  pobrano  14 próbek  fizykochemicznych i  bakteriologicznych do  badañ

laboratoryjnych. Próbki nie wykaza³y przekroczeñ badanych parametrów. Stan sanitarno -

porz¹dkowy  terenu  k¹pieliska  zachowany.  Wydano  7  decyzji  administracyjnych

orzekaj¹cych o przydatnoœci wody do k¹pieli.

Przesy³ano do Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bia³ymstoku decyzje

o przydatnoœci wody do k¹pieli wraz z dokumentacj¹ - celem wydania komunikatu przez

Pañstwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego. Otrzymane komunikaty przekazywano

na bie¿¹co do w³adz samorz¹dowych oraz mediów.

Na koniec roku 2006 przekroczenia w wodzie do spo¿ycia stwierdzono w 3 wodoci¹gach:

wodoci¹g Orla - przekroczenia zawartoœci Mn, wodoci¹g Boæki - przekroczenia zawartoœci

Mn, Fe, mêtnoœæ, wodoci¹g Budlewo - przekroczenia zawartoœci Mn, Fe i mêtnoœci.

Przeprowadzono 47 kontroli urz¹dzeñ do zaopatrywania w wodê.

Porównuj¹c wyniki pobieranych próbek wody z lat ubieg³ych poszczególnych wodoci¹gów

jakoœæ wody utrzymuje siê na porównywalnym poziomie. Problemy z zapewnieniem

prawid³owych parametrów fizyko - chemicznych wody do spo¿ycia wystêpuj¹ w

wodoci¹gach: Rajsk, Budlewo, Wyszki, Koszewo, Kalnica, Boæki, Bielsk Podlaski gminny,

Orla. Wodoci¹g Krywiatycze zosta³ zlikwidowany z dniem 06.12.2006r, a mieszkañcy s¹

zaopatrywani w wodê z wodoci¹gu Orla. Najczêstsz¹ przyczyn¹ kwestionowania próbek

wody by³o przekroczenie zawartoœci manganu, ¿elaza i mêtnoœci. Obecnie stosowane systemy

uzdatniania wody oparte s¹ g³ównie na filtrowaniu wody w od¿elaziaczach, brak jest

typowych urz¹dzeñ odmanganiaj¹cych.  W wodoci¹gu Brañsk zmodernizowano stacjê

uzdatniania wprowadzaj¹c dwustopniow¹ filtracjê. Trwaj¹ prace nad modernizacj¹  ujêcia

wody  w Bielsku Podlaskim oraz prace projektowe w wodoci¹gu Rajsk. Wydano 16

komunikatów i 8 wyst¹pieñ do organów administracji samorz¹dowych oraz do jednostek

odpowiedzialnych za eksploatacjê ujêæ wodoci¹gowych dotycz¹cych jakoœci wody.
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W 2006r bie¿¹cym nadzorem sanitarnym objêto  135  zak³adów pracy,  w których

zatrudnionych by³o 4963 pracowników. Przeprowadzono ³¹cznie 233 kontrole z tego: 125

III. Ocena stanu sanitarnego powiatu bielskiego w zakresie warunków zdrowotnych
œrodowiska pracy za 2006 rok.

fryzjerskie, kosmetyczne, tatua¿u i odnowy biologicznej. Stwierdzane w czasie kontroli

uchybienia w wiêkszoœci zosta³y usuniête.W dalszym ci¹gu prowadzone jest postêpowanie na

poprawê stanu sanitarno - technicznego Hali Sportowej w Bielsku Podlaskim ul. Szkolna 15

(postêpowanie prowadzone od 2002r.) oraz wszczêto postêpowanie administracyjne  na

poprawê stanu technicznego Domu Wycieczkowego Miejskiego Oœrodka Sportu i Rekreacji

w Bielsku Podlaskim ul. E. Orzeszkowej 19.

Przeprowadzono 31 kontroli w zak³adach opieki zdrowotnej. Zgodnie z obowi¹zuj¹cymi

przepisami dyrekcja szpitala opracowa³a program dostosowawczy do Rozporz¹dzenia

Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2005r. w sprawie wymagañ, jakim powinny odpowiadaæ

pod wzglêdem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urz¹dzenia zak³adu opieki zdrowotnej

(termin usuniêcia naruszeñ do dnia 31.12.2010r.). Pozosta³e placówki s³u¿by zdrowia na

terenie dzia³ania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej przed³o¿y³y programy

dostosowawcze na poprawê stanu sanitarno-technicznego z terminem wykonania do dnia

31.12.2008r.

Realizowano program prozdrowotny „Likwidacja rtêci w s³u¿bie zdrowia". Stwierdzono ma³e

zainteresowanie w/w programem ze strony placówek s³u¿by zdrowia (tylko 4 z 31 wyrazi³y

chêæ uczestnictwa w programie). W 2006r. do udzia³u w programie do³¹czy³  Szpital

Powiatowy w Bielsku Podlaskim.

Ogólnie rozpatrzono 10 interwencji, z których wiêkszoœæ dotyczy³a nieprawid³owego

usuwania nieczystoœci i stanu sanitarno - porz¹dkowego posesji. Wiêkszoœæ spraw zosta³a

przekazana do rozpatrzenia w³aœciwym organom samorz¹dowym.

Reasumuj¹c, stan powiatu bielskiego w zakresie Higieny Komunalnej utrzymuje siê na

podobnym poziomie do roku ubieg³ego.  Przeprowadzane kontrole oraz wszczynane

postêpowania administracyjne przyczyni³y siê poprawy stanu sanitarno - technicznego

obiektów jak i nadzoru nad jakoœci¹ wody w wodoci¹gach, basenach i w k¹pielisku.

Opracowa³: Wojciech Olszewski
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kontroli kompleksowych, 78 kontroli problemowych oraz 30 kontroli sprawdzaj¹ce, z

przeprowadzonych kontroli  sanitarnych sporz¹dzono 233  protoko³y.  Przeprowadzone

kontrole  wykaza³y  nieprawid³owoœci  w 38  skontrolowanych obiektach.  Pañstwowy

Powiatowy Inspektor  Sanitarny  w Bielsku Podlaskim wyda³  ³¹cznie  117  decyzji

merytorycznych. Najczêœciej stwierdzane nieprawid³owoœci to.:

• Brak monitoringu zagro¿eñ stwierdzono w 21 zak³adach

• Brak rejestru czynników szkodliwych dla zdrowia stwierdzono w 3 zak³adach

• Nieaktualne zaœwiadczenia lekarskie o braku przeciwwskazañ do pracy na zajmowanych

stanowiskach stwierdzono w 3 zak³adach

• Brak kart charakterystyki stosowanych preparatów chemicznych stwierdzono w 3

zak³adach

• Brak kart charakterystyki wprowadzanych do obrotu substancji i preparatów chemicznych

stwierdzono w 1 przypadku

• Brak oceny ryzyka zawodowego lub nieprawid³owo sporz¹dzon¹ ocenê stwierdzono w 16

zak³adach (nieprawid³owoœci dotyczy³y oceny ryzyka zawodowego wi¹¿¹cego siê z

nara¿eniem na biologiczne czynniki szkodliwe)

• Nieprawid³owoœci dotycz¹ce pomieszczeñ sanitarno-higienicznych stwierdzono w 3

zak³adach

• Nieprawid³owoœci tj.: brak rejestru substancji i preparatów chemicznych stosowanych w

dzia³alnoœci zawodowej, nieprawid³owe wyposa¿enie apteczek pierwszej pomocy, brak

rejestru pracowników zawodowo nara¿onych na dzia³anie biologicznych czynników

szkodliwych  dla  zdrowia,  brak  prac  nara¿aj¹cych  pracowników  na  dzia³anie

biologicznych czynników szkodliwych dla zdrowia, brak ochron indywidualnych przy

pracach nara¿aj¹cych na czynniki szkodliwe, niesprawna wentylacja w pomieszczeniach

sanitarno-higienicznych,  niew³aœciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczeñ pracy

stwierdzono ³¹cznie w 9 zak³adach.

• Przekroczenie   wskaŸnika   najwy¿szego   dopuszczalnego   natê¿enia   ha³asu

infradŸwiêkowego stwierdzono w 2 zak³adach

W porównaniu do roku 2005 zaobserwowano poprawê warunków pracy oraz

warunków sanitarno-higienicznych w kontrolowanych zak³adach pracy mo¿e o tym min.

œwiadczyæ mniejsza liczba zak³adów, w których stwierdzono nieprawid³owoœci w 2005r

uchybienia stwierdzono w 61 zak³adach w 2006r w 38.

Przeprowadzone kontrole stwierdzi³y, ¿e:
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Opracowa³: mgr Jacek Sobieraj
mgr Marzena Bartnikiewicz

• 3356 pracowników by³o zatrudnionych w warunkach czynników szkodliwych (bez

czynników rakotwórczych) dla zdrowia co wynosi 67,6% wszystkich zatrudnionych.

Pomiary czynników szkodliwych dla zdrowia przeprowadzono dla: 577 pracowników

nara¿onych na ha³as, 51 na pola elektromagnetyczne, 192 - na py³y, 132 - na czynniki

chemiczne, 26- na dymy spawalnicze.

• na koniec 2006r w przekroczonych normatywach higienicznych pracowa³y 3 osoby -

przekroczone natê¿enie ha³asu infradŸwiêkowego - stanowi³o to 0,09% wszystkich

nara¿onych na czynniki szkodliwe dla zdrowia.

• w 2 skontrolowanych zak³adach stwierdzono wystêpowanie czynników rakotwórczych

z którymi w kontakcie pracowa³o 15 osób co wynosi 0,44% wszystkich zatrudnionych

w warunkach czynników szkodliwych dla zdrowia, dla 10 pracowników dokonano

pomiarów stê¿eñ/natê¿eñ czynników rakotwórczych.  Wyniki przeprowadzonych

pomiarów nie wykaza³y przekroczeñ najwy¿szych dopuszczalnych normatywów.

• Informacje uzyskane w czasie kontroli wskazuj¹, ¿e 666 pracowników pracuje w

nara¿eniu na biologiczne czynniki szkodliwe dla zdrowia.

Choroby zawodowe

W roku 2006 do Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim wp³ynê³o 10

orzeczeñ w sprawie chorób zawodowych w tym 5 wydanych przez Przychodniê Chorób

Zawodowych Instytutu Medycyny Pracy w £odzi. Zosta³o wydanych 9 decyzji w tym, 4

prawomocne decyzje stwierdzaj¹ce chorobê zawodow¹ oraz 5 decyzji o braku podstaw do

uznania wystêpuj¹cego schorzenia za chorobê zawodow¹.

Pañstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim orzek³ o

wyst¹pieniu:

boreliozy - 3 osoby zwi¹zane z prac¹ w rolnictwie  - pkt.  26.2 wykazu chorób

zawodowych zawartego w Dz. U. Nr 132, poz. 1115

kleszczowego zapalenia mózgu - 1 osoba zwi¹zana z prac¹ w rolnictwie - pkt. 26.7

wykazu chorób zawodowych zawartego w Dz. U. Nr 132, poz. 1115
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IV. Ocena placówek nauczania i wychowania za 2006 rok.

W roku 2006 nadzorem Pañstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej  w Bielsku

Podlaskim objêtych by³o : 5 przedszkoli, 16 szkó³ podstawowych, 3 gimnazja, 2 licea

ogólnokszta³c¹ce,  9  zespo³ów  szkó³  ogólnokszta³c¹cych,  5  zespo³ów  szkó³

ponadpodstawowych, 1 szko³a policealna.

W 2006 roku ujêto w ewidencji Wy¿sz¹ Szko³ê Wspó³pracy Miêdzynarodowej i Regionalnej

im. Z. Glogera w Bielsku Podlaskim ( placówka ta mieœci siê w budynku Zespo³u Szkó³ Nr 2

w Bielsku Podlaskim)
Przeprowadzono ³¹cznie 92 kontrole sanitarn ^̂h, wystosowano 46 decyzji administracyjnych

na usterki natury sanitarno - technicznej.

Nadzór nad zak³adami nauczania i wychowania dotyczy³:

1) stan sanitarno - techniczny pomieszczeñ

2) oceny higienicznego procesu nauczania

3) oceny opieki medycznej w szko³ach

4) oceny umeblowania sal lekcyjnych i usadzania dzieci w ³awkach dostosowanych do ich

wzrostu

5) oceny warunków do prowadzenia w- f.

6) oceny przepisów ustawy z dnia 11.01.2001 r o substancjach i preparatach chemicznych w

zak³adach nauczania i wychowania posiadaj¹cych je

7) oceny przebiegu wypoczynku letniego i zimowego dzieci

8) prowadzenie do¿ywiania

W ramach sprawowanego nadzoru wydano decyzje - najczêstsze zalecenia to :

zapewnienie wentylacji grawitacyjnej

doprowadzenie do w³aœciwego stanu sanitarno - technicznego œcian, sufitów, pod³ug,

parkietów, schodów w salach lekcyjnych, na korytarzach

doprowadzenie do w³aœciwego stanu stolarki drzwiowej w internatach w bursie

zaopatrzyæ boiska oraz miejsce do uprawiania æwiczeñ fizycznych gier i zabaw w tablice

informacyjne  okreœlaj¹ce  zasady  bezpiecznego  u¿ytkowania  urz¹dzeñ  i  sprzêtu

sportowego

Przeprowadzono ocenê higienicznego procesu nauczania 39 oddzia³ów w 16 szko³ach

podstawowych;   18  oddzia³ów  w  11  gimnazjach;   9  oddzia³ów  w  szko³ach

ponadgimnazjalnych.

Nieprawid³owoœci pod wzglêdem higienicznego procesu nauczania stwierdzono w:
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-    26 oddzia³ach w 10 szko³ach podstawowych

8 oddzia³ów w 5 gimnazjach

W 2006 roku z³y stan stwierdzono w 12 placówkach, na który wydano decyzje

administracyjne:

1. Szko³a Podstawowa w Koszewie - ubytki p³ytek PCV w klasach 2-3, 4,5 na korytarzu

prowadz¹cym do sali gimnastycznej oraz szatni, brak wentylacji grawitacyjnej w szatni.

2. Szko³a Podstawowa w Œwirydach - zniszczona /zapadniêta/ pod³oga w korytarzu na

parterze, brak wentylacji grawitacyjnej w ³azience/ parterze, korytarzu - I piêtro, szatnia/.

3. Szko³a Podstawowa w Topczewie - brak wentylacji grawitacyjnej w klasach „O", I,IV i

na korytarzu na parterze.

4. Szko³a Podstawowa w Strabli - zniszczona pod³oga w kl.iv, na korytarzu I piêtro,

parterze, w sali gimnastycznej.

5. Szko³a Podstawowa w Falkach - brak instalacji ciep³ej wody u¿ytkowej w sanitariatach,

brak wentylacji grawitacyjnej w sali nr. 13, na korytarzu na I piêtrze.

6. Szko³a Podstawowa Nr. 5 w Bielsku Podlaskim - zniszczone œciany, sufity, lamperie z

ubytkami tynku i farby w sali Nr.5, œwietlicy od ulicy Kopernika, w szatni szkolnej oraz

w ³azienkach ch³opców na I i II piêtrze, parkiet w sali nr.  1,2,3,4,6,8,11 zniszczony,

posadzka w szatni klasy Vc i Via nierówna z wykruszonym betonem, trudna do

utrzymania w czystoœci, brak wentylacji grawitacyjnej w salach 1,2,3 w œwietlicy od ulicy

Kopernika w szatni.

7. Gimnazjum Nrl w Bielsku Podlaskim - ubytki tynku, ³uszcz¹ca siê farba na œcianach i na

suficie na korytarzu - II piêtro, zniszczona boazeria na korytarzu na parterze, zniszczony

parkiet w salach lekcyjnych nr. 20,32,18,31,30,28,13,14 i w sali gimnastycznej, brak

wentylacji grawitacyjnej w szatni, œwietlicy œrodowiskowej, niewielkie ubytki na z³¹czach

stopnic i podstopnic schodowych/ ubytki lastryko na stopniach na klatkach schodowych.

8. I Liceum Ogólnokszta³c¹ce w Bielsku Podlaskim

zniszczone œciany i lamperie/ ubytki tynku, ³uszcz¹ca siê farba/ na korytarzu przy szatni,

w szatni, zniszczony sufit/ zacieki, ³uszcz¹ca siê farba w sali nrl4, 16 szatni korytarzu

przy szatni, zniszczony parkiet w sali nrl4,16 ,13,12 w korytarzu na I piêtrze, zniszczone

schody lastryko na 2 klatkach schodowych , brak wentylacji grawitacyjnej w salach

lekcyjnych nr: 14,15,16,4,3,2,10,U, 19,20.

9. Zespó³ Szkó³ Ogólnokszta³c¹cych w Boækach - brak wentylacji grawitacyjnej w

pracowni,

korytarzu, klasie VI i szatni.
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10. Zespó³ Szkó³ Ogólnokszta³c¹cych  im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim - brak

wentylacji grawitacyjnej na korytarzach parter I,II,III piêtro w nowej czêœci budynku

oraz na korytarzu przy sali gimnastycznej, ,zniszczone œciany przy sali gimnastycznej ,

zniszczone parkiety w salach lekcyjnych nr: 61,62,63,65,66,71,74,75,76, zniszczony sufit

na korytarzu - III piêtro.

11. Zespó³  Szkó³  Ogólnokszta³c¹cych w Rudce - zniszczone œciany i sufit  w sali

komputerowej, brak

wentylacji

grawitacyjnej w sanitariacie oraz na korytarzach / stare i nowe skrzyd³o/.

12. Zespó³ Szkó³ Ogólnokszta³c¹cych w Wyszkach - zniszczony sufit w sali nr35,34,

zniszczona

stolarka drzwiowa w

sali nr. 35, w ³azience ch³opców - I piêtro, zniszczona boazeria na korytarzu - I piêtro,

zniszczony parkiet II piêtro stara czêœæ budynku, brak wentylacji grawitacyjnej w sali nr

25,24.

Wnioski:

1) Warunki techniczne budynków szkolnych uleg³y poprawie :

Szko³a Podstawowa w Chojewie , Szko³a Podstawowa w Chrabo³ach, Szko³a Podstawowa

w Œwirydach , ZS Brañsk, w Szkole Podst. w Niemyjach Nowych, Szko³a Podstawowa w

Niewienie Borowym, w ZS w Boæka, Szko³a Podstawowa w Mniu , Szko³a Podstawowa

Andryjanki, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS w Rudce, ZS w

Augustowie

2) Szko³y posiadaj¹ce substancje i preparaty chemiczne.

Spe³ni³y wymogi wynikaj¹ce z ustawy o substancjach chemicznych.

3) Zalecono skorygowanie tygodniowego rozk³adu zajêæ w :

10 szko³ach podstawowych

8 gimnazjach

4) Ocena do¿ywiania:
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3 Szko³y Podstawowe - obiady na bazie sto³ówki w³asnej ( Szko³a Podstawowa Nr 2 w

Bielsku Podlaskim, Szko³a Podstawowa Andryjanki , Szko³a Podstawowa w Domanowie od

listopada 2006r).

8 Szkó³ Podstawowych - obiady dowo¿one ( Szko³a Podstawowa Nr 5 Bielsk Podlaski,

Szko³a Podstawowa Strabla, Topczewo, Falki, Holonki, Chrabo³y, £ubin Koœcielny, Niemyje

Nowe).

1Gimnazjum obiady na bazie sto³ówki w³asnej (Gimnazjum Nr 1 Bielsk Podlaski)

2ZSO - obiady dowo¿one ( ZS Wyszki, ZSS Bielsk Podlaski)

7 ZSO - obiady na bazie sto³ówki w³asnej (ZS Brañsk, ZS im. A. Mickiewicza Bielsk

Podlaski, ZS z DNJB Bielsk Podlaski, ZS Orla, ZS Augustowo, ZS Boæki, ZS Rudka )

2 ZSP - obiady na bazie sto³ówki w³asnej ( Internat ZS Nr 4 w Bielsku Podlaskim, Internat

ZS Rudka)
Warunki ( dot.  mycia i dezynfekcji  naczyñ w szkole w Podstawowej  w Falkach,

Topczewie i Niemyjach Nowych uleg³y poprawie

Ocena ostateczna bloków ¿ywienia - dostatecznaA

5)Dokonano oceny umeblowania sal lekcyjnych w:

5 przedszkolach

16 szko³ach podstawowych

- 3 gimnazjach

2 liceach ogólnokszta³c¹cych

- 9 ZSO

- 7 ZSP

Nie stwierdzono u¿ywania mebli niedostosowanych.

6)Brak sal gimnastycznych stwierdzono w :

7 szko³ach podstawowych ( Œwirydy, Chrabo³y, Andryjanki, Niemyje Nowe, Mieñ,

Niewino Borowe)

2 gimnazjach ( Oleksin, Glinnik)

- 1 ZSO ( ZSS Bielsk Podlaski)

Uczniowie æwiczyli na korytarzach.

Salê gimnastyczn¹, salê zastêpcz¹ jak i boisko posiada³o:
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Pañstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim jako organ Pañstwowej

Inspekcji Sanitarnej sprawuje urzêdow¹ kontrolê ¿ywnoœci - kontrolê zgodnoœci œrodków

V. Ocena higieniczno-sanitarna obiektów produkcji i obrotu ¿ywnoœci wraz z ocen¹
¿ywienia

9 szkó³ podstawowych  ( Szko³a Podstawowa Nr 2 w Bielsku Podlaskim, Szko³a

Podstawowa Nr 5 w Bielsku Podlaskim, Strabla, Topczewo, Falki, Chojewo, Holonki,

Koszewo, £ubin Koœcielny)

1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr 1 w Bielsku Podlaskim )

1LO ( I LO im. T. Koœciuszki w Bielsku Podlaskim)

- 8 ZSO ( ZS Brañsk, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNJB w Bielsku

Podlaski, ZS Orla, ZS Augustowo. ZS Wyszki, ZS Boæki, ZS Rudka)

- 5 ZSP (ZS Nr 1,2,3,4 w Bielsku Podlaskim, ZSR w Rudce)

7) Gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej posiada³o:

2szko³y podstawowe (Szko³a Podstawowa Nr2 i Nr 5 w Bielsku Podlaskim)

1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr 1 w Bielsku Podlaskim)

1 LO (I LO. Im. T. Koœciuszki w Bielsku Podlaskim)

- 5 ZSO (ZS Brañsk, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNJB w Bielsku

Podlaski, ZS Augustowo, ZSS Bielsk Podlaski)

- 3 ZSP ( ZS Nr 2,3,4 w Bielsku Podlaskim)

1 Centrum Kszta³cenia Praktycznego

Opieka medyczno - lekarska zapewniona w 1 szkole podstawowej, 1 gimnazjum, 3 ZSO, 2
ZSP.
Opieka medyczno - pielêgniarska zapewniona w 2 szko³ach podstawowych, 1 gimnazjum, 1
LO, 5 ZSO, 3 ZSP.
Opieka stomatologiczna zapewniona w 2 ZSO ( ZS Orla i ZS Brañsk)

Najczêstszymi uchybieniami wystêpuj¹cymi w placówkach nauczania i wychowania s¹:
niew³aœciwe warunki do prowadzenia zajêæ w- .f ( na korytarzach )
niew³aœciwe  opracowania rozk³adów zajêæ  pod wzglêdem higienicznego procesu
nauczania,

niedostateczna opieka medyczna (lekarz, pielêgniarka - zadaniowo , przy bilansach i
szczepieniach).

Opracowa³a: Teresa Boratyñska
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spo¿ywczych,  substancji  pomagaj¹cych  w  przetwarzaniu,  dozwolonych  substancji

dodatkowych, substancji wzbogacaj¹cych i innych sk³adników ¿ywnoœci przeznaczonych do

produkcji ¿ywnoœci oraz materia³ów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z ¿ywnoœci¹ z

obowi¹zuj¹cymi wymaganiami w zakresie warunków zdrowotnych ¿ywnoœci i ¿ywienia, w

tym znakowania ¿ywnoœci oraz warunków sanitarno-higienicznych produkcji i obrotu

¿ywnoœci¹ w celu zapewnienia bezpieczeñstwa ¿ywnoœci.

W zwi¹zku z akcesj¹ Rzeczpospolitej Polskiej do Unii Europejskiej nastêpuje zmiana

obowi¹zuj¹cych  przepisów  prawa  ¿ywnoœciowego  wspólnotowego  w  zakresie

bezpieczeñstwa ¿ywnoœci  i  wdra¿ane s¹ zasady prawa ¿ywnoœciowego okreœlone w

rozporz¹dzeniach, dyrektywach Parlamentu Europejskiego i Rady, Europejskiego Urzêdu ds.

Bezpieczeñstwa ¯ywnoœci.

W celu umo¿liwienia przedsiêbiorcom prowadz¹cym dzia³alnoœæ gospodarcz¹ w

zakresie produkcji i obrotu ¿ywnoœci¹ organy Pañstwowej Inspekcji Sanitarnej informowa³y o

zmianie obowi¹zuj¹cych przepisów prawa ¿ywnoœciowego, w tym mo¿liwoœci dostêpu do

zapisów prawa na stronie internetowej oraz na bie¿¹co informowano o ukazuj¹cych siê na

rynku poradnikach i przewodnikach omawiaj¹cych zasady wdra¿ania systemów zarz¹dzania

bezpieczeñstwem ¿ywnoœci.

Ponadto udostêpniano zainteresowanym podmiotom publikacje, poradniki bêd¹ce w

posiadaniu Stacji z zakresu wdra¿ania zasad dobrej praktyki higienicznej i dobrej praktyki

produkcyjnej jako programów wstêpnych systemu HACCP - system analizy zagro¿eñ i

krytycznych punktów kontroli w celu zapewnienia bezpieczeñstwa ¿ywnoœci.

Organy Pañstwowej  Inspekcji  Sanitarnej jako organy sprawuj¹ce nadzór nad

bezpieczeñstwem ¿ywnoœci w ramach urzêdowej kontroli ¿ywnoœci dzia³aj¹ w ramach sieci

systemu RASFF - system wczesnego ostrzegania dla powiadamiania o bezpoœrednim lub

poœrednim niebezpieczeñstwie gro¿¹cym zdrowiu ludzkiemu, pochodz¹cym z ¿ywnoœci lub

œrodków ¿ywienia zwierz¹t.  System obejmuje wszystkie Pañstwa Cz³onkowskie Unii

Europejskiej, Komisje Europejskie i Europejski Urz¹d do Spraw Bezpieczeñstwa ¯ywnoœci.

Ka¿de Pañstwo Cz³onkowskie, Komisje i Urz¹d wyznaczaj¹ punkt kontaktowy bêd¹cy

cz³onkiem sieci. Komisja jest odpowiedzialna za zarz¹dzanie sieci¹. W Polsce G³ówny

Inspektor Sanitarny kieruje sieci¹ systemu RASFF, tworzy krajowy punkt kontaktowy

systemu RASFF, jest odpowiedzialny za jego funkcjonowanie i powiadamia Komisjê

Europejsk¹ o zarejestrowanej w Rzeczpospolitej Polskiej niebezpiecznej ¿ywnoœci oraz

œrodkach ¿ywienia zwierz¹t.
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oceny stanu sanitarnego w oparciu o obowi¹zuj¹ce arkusze oceny stanu sanitarnego w roku

2006 zak³ad oceniony zosta³ jako zgodny z wymaganiami obowi¹zuj¹cego ustawodawstwa.

Jednoczeœnie nale¿y podkreœliæ, ¿e funkcjonuj¹ce na terenie zak³adu laboratorium, które

dokonuje m.in. analiz laboratoryjnych produkowanych napojów na poszczególnych etapach

produkcji jak i przeprowadzane ci¹g³e rozbudowy i modernizacje zak³adu pozytywnie

wp³ywaj¹ na zapewnienie bezpieczeñstwa sanitarnego zak³adu i bezpieczeñstwa zdrowotnego

produkowanych wyrobów. W zak³adzie wdro¿one s¹ instrukcje dobrej praktyki higienicznej i

produkcyjnej  zapewniaj¹cej  kontrolê nad ka¿dym etapem produkcji.  Zak³ad posiada

opracowany, certyfikowany, wdro¿ony system HACCP - system Analizy Zagro¿eñ i

Krytycznych Punktów Kontroli.

Na podstawie dokonanych ocen stanu sanitarnego zak³adów produkcji ¿ywnoœci pod

wzglêdem zgodnoœci z zapisami obowi¹zuj¹cego prawa ¿ywnoœciowego 2 zak³ady produkcji

ocenione zosta³y jako niezgodne z wymaganiami, w tym: 1 piekarnia ze wzglêdu na

niezapewnienie zachowania ci¹g³oœci ³añcucha ch³odniczego artyku³ów ³atwopsuj¹cych siê

przy produkcji , szereg uchybieñ  higieniczno-sanitarnych oraz 1 automat do lodów ze

wzglêdu  brak dokumentów o stanie zdrowia osób zatrudnionych przy produkcji ,brak

instrukcji dobrej praktyki higienicznej, produkcyjnej.

W pozosta³ych obiektach produkcji ¿ywnoœci stan sanitarny oceniony zosta³ jako zgodny z

wymaganiami ustawodawstwa.

Do najczêœciej stwierdzanych nieprawid³owoœci nale¿¹:

brak prawid³owo opracowanej instrukcji dobrej praktyki higienicznej i dobrej praktyki

produkcyjnej

- brak prowadzenia systematycznych zapisów dokumentuj¹cych realizacjê zasad dobrej

praktyki higienicznej

-brak udokumentowania opracowania i wdro¿enia procedury zabezpieczenia i wycofywania z

produkcji i obrotu partii ¿ywnoœci nieodpowiadaj¹cej wymaganiom jakoœci zdrowotnej

-kontrola wewnêtrzna nie pe³niona zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami

-niew³aœciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczeñ

-brak bie¿¹cego porz¹dku i czystoœci.

W roku 2006 we wszystkich zak³adach produkcji ¿ywnoœci przeprowadzono 89 kontroli

celem sprawdzenia przestrzegania bezpieczeñstwa sanitarnego.

Stwierdzone  podczas  kontroli  naruszenia  higieniczno-sanitarne  obowi¹zuj¹cego

ustawodawstwa ¿ywnoœciowego by³y podstaw¹ wydania 27 decyzji administracyjnych. Ze

wzglêdu na ra¿¹ce zaniedbania, nieprzestrzeganie obowi¹zuj¹cych zapisów prawa stwarzaj¹ce
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Obiekty obrotu ¿ywnoœci¹

Do obiektów obrotu ¿ywnoœci¹ w rejonie dzia³ania PPIS nale¿¹:

-181 sklepów spo¿ywczych

- 58 kioski spo¿ywcze

- 14 magazynów hurtowych

- 2 targowiska

- 25 inne obiekty obrotu ¿ywnoœci¹.

W roku 2006 nadzorem objêto 181 sklepów spo¿ywczych. Ogólna liczba sklepów

bêd¹cych pod nadzorem w porównaniu do roku 2005 zmniejszy³a siê o 10.

Na podstawie dokonanych klasyfikacji sklepów spo¿ywczych pod wzglêdem oceny zgodnoœci

z obowi¹zuj¹cymi wymaganiami ustawodawstwa jako niezgodne z wymaganiami oceniono 5

sklepów, co stanowi 2,76% sklepów, ze wzglêdu na: niezapewnienie zachowania ci¹g³oœci

³añcucha ch³odniczego œrodków spo¿ywczych ³atwopsuj¹cych siê obiekt; zatrudnianie przy

obrocie ¿ywnoœci¹ osób nie posiadaj¹cych orzeczeñ lekarskich z badañ do celów sanitarno-

epidemiologicznych; niezapewnienie w³aœciwej jakoœci zdrowotnej wprowadzanej do obrotu

¿ywnoœci .

Natomiast w roku 2005 jako niezgodne z wymaganiami oceniono 5 obiektów.

Z powy¿szych danych wynika, ¿e stan sanitarny sklepów  utrzymywa³ siê na poziomie

podobnym w stosunku do roku poprzedniego.

W trakcie  kontroli  sklepów spo¿ywczych najczêœciej   stwierdzano  nieprawid³owoœci

dotycz¹ce:

- brak opracowanej i wdro¿onej   instrukcji  dobrej   praktyki higienicznej   stosownie do

prowadzonej dzia³alnoœci;

zagro¿enie wydano 2 decyzje natychmiastowego wstrzymania czynnoœci.  W ramach

dzia³alnoœci represyjnej zastosowano 6 mandatów karnych na kwotê 1700z³.

Ponadto w celu oceny czystoœci mikrobiologicznej sprzêtu, naczyñ i r¹k personelu z obiektów

produkcji ¿ywnoœci w roku 2006 pobrano 6 próbek wymazów sanitarnych. Zakwestionowano

1 próbkê wymazu ze sprzêtu produkcyjnego ze wzglêdu na ponadnormatywna liczbê

drobnoustrojów oraz 2 próbki zmiotek ze wzglêdu na stwierdzenie obecnoœci szkodników

zbo¿owo - m¹cznych. Pozosta³e próbki w badanych parametrach zastrze¿eñ nie budzi³y.
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- brak prowadzenia systematycznych zapisów dokumentuj¹cych realizacjê zasad dobrej

praktyki higienicznej;

-kontrola wewnêtrzna nie pe³niona zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami;

-brak udokumentowania opracowania i wdro¿enia procedury zabezpieczenia i wycofywania z

obrotu partii ¿ywnoœci nieodpow³adaj¹cej wymaganiom jakoœci zdrowotnej;

-do obrotu wprowadza siê œrodki spo¿ywcze w opakowaniach jednostkowych nieprawid³owo

znakowane;

-niew³aœciwy stan sanitarno-higieniczny lub w niedostatecznej iloœci sprzêtu, wyposa¿enia;

-artyku³y spo¿ywcze przechowywane nieprawid³owo;

- wprowadzane do obrotu œrodki spo¿ywcze bez opakowañ jednostkowych nara¿one na

zanieczyszczenia wtórne.

W roku 2006 w sklepach spo¿ywczych przeprowadzono 469 kontroli i rekontroli. Wydano

167 decyzji administracyjnych. Decyzji wstrzymania czynnoœci nie by³o. Zastosowano 21

mandatów karnych na kwotê 32000z³. Wniosków do s¹du nie by³o.

W roku 2006 w ramach urzêdowej kontroli ¿ywnoœci i monitoringu w sklepach

spo¿ywczych pobrano do badañ laboratoryjnych 108 próbek ¿ywnoœci, w tym 66 w kierunku

zanieczyszczeñ mikrobiologicznych. Zakwestionowano mikrobiologicznie 5 próbek wody

mineralnej niegazowanej ze wzglêdu na nieprawid³owe znakowanie. Pozosta³e próbki w

badanych parametrach zastrze¿eñ nie budzi³y.

Ponadto w sklepach spo¿ywczych pobrano 6 próbek wymazów sanitarnych do badañ

laboratoryjnych - niekwestionowane

W ramach realizacji planu pobierania próbek do badañ w ramach monitoringu tylko ze

sklepów spo¿ywczych pobrano 9 próbek ¿ywnoœci - niekwestionowane

W roku 2006 nadzorem objêto 58 kiosków spo¿ywczych. W porównaniu do roku

ubieg³ego liczba zwiêkszy³a siê o 6. Stan sanitarny 4 kiosków spo¿ywczych oceniony zosta³

jako niezgodny z obowi¹zuj¹cymi wymaganiami prawa ¿ywnoœciowego, co stanowi 6,90 %

objêtych nadzorem kiosków. Natomiast w roku 2005 negatywnie oceniono stan sanitarny 7

kiosków spo¿ywczych, tj. 10,94% kiosków. Nast¹pi³a poprawa stanu sanitarnego kiosków w

porównaniu do roku poprzedniego.  Kioski  spo¿ywcze oceniono jako niezgodne z

wymaganiami ze wzglêdu na: personel zatrudniony przy sprzeda¿y nie posiada³ orzeczeñ

lekarskich z badañ do celów sanitarno-epidemiologicznych; niezachowanie ci¹g³oœci ³añcucha

ch³odniczego wprowadzanych do obrotu artyku³ów ³atwopsuj¹cych siê.

Ponadto stwierdzono uchybienia:
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- brak udokumentowania realizacji   zasad dobrej   praktyki higienicznej   stosownie do

prowadzonej dzia³alnoœci;

- brak opracowanej i wdro¿onej procedury zabezpieczenia i wycofywania z obrotu partii

¿ywnoœci nieodpowiadaj¹cej wymaganiom jakoœci zdrowotnej;

- brak opracowania i wdro¿enia instrukcji  dobrej   praktyki higienicznej   stosownie do

prowadzonej dzia³alnoœci;

-do obrotu wprowadza siê ¿ywnoœæ nieprawid³owo znakowan¹;

-niew³aœciwy stan sanitarno-higieniczny lub w niedostatecznej iloœci sprzêtu, wyposa¿enia.

W roku 2006 w kioskach spo¿ywczych przeprowadzono 154 kontrole i rekontrole. Wydano

37 decyzji  administracyjnych.  Zastosowano 5  mandatów karnych na kwotê  lOOOz³.

Wniosków do s¹du nie by³o.

W roku 2006 z kiosków spo¿ywczych pobrano 2 próbki œrodków spo¿ywczych do badañ

laboratoryjnych, w kierunku zawartoœci substancji konserwuj¹cych (przetwory rybne) oraz

obecnoœci pestycydów (truskawki).W badanych parametrach próbki nie by³y kwestionowane.

W roku 2006 nadzorem objêto 14 magazynów hurtowych. W porównaniu do roku 2005

liczba zmniejszy³a siê o 2 — zosta³y zlikwidowane.

Na podstawie dokonanych klasyfikacji magazynów hurtowych pod wzglêdem oceny

zgodnoœci z wymaganiami ustawodawstwa zak³ady ocenione zosta³y jako zgodne z

wymaganiami.

W roku 2005 równie¿ wszystkie magazyny ocenione zosta³y jako zgodne z wymaganiami.

Ogólnie bior¹c stan sanitarny magazynów hurtowych utrzymywa³ siê na poziomie podobnym

do roku ubieg³ego.

Najczêœciej stwierdzone nieprawid³owoœci dotyczy³y m.in.:

- brak prowadzenia systematycznych zapisów dokumentuj¹cych realizacjê zasad dobrej

praktyki higienicznej stosownie do prowadzonej dzia³alnoœci;

-kontrola wewnêtrzna nie pe³niona zgodnie z obowi¹zuj¹cymi przepisami;

-brak udokumentowania opracowania, wdro¿enia i stosowania procedury zabezpieczenia i

wycofywania z obrotu partii ¿ywnoœci nieodpowiadaj¹cej wymaganiom jakoœci zdrowotnej;

-niew³aœciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczeñ, urz¹dzeñ, sprzêtu.

W roku 2006 w magazynach hurtowych przeprowadzono 47 kontroli i rekontroli. Wydano

11 decyzji administracyjnych. Decyzji wstrzymania czynnoœci nie by³o. Zastosowano 3

mandaty karne na kwotê 500z³.
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W ramach urzêdowej kontroli i monitoringu jednoczeœnie w roku 2006 z magazynów

hurtowych pobrano do badañ laboratoryjnych 52 próbki ¿ywnoœci, w tym 47 w kierunku

zanieczyszczeñ mikrobiologicznych. Pobrane próbki w badanych parametrach zastrze¿eñ nie

budzi³y.

Na terenie dzia³alnoœci PPIS znajduj¹ siê 2 wydzielone targowiska do sprzeda¿y œrodków

spo¿ywczych. Ocenê stanu sanitarnego targowisk przeprowadzono w oparciu o obowi¹zuj¹ce

arkusze stanu sanitarnego. Zgodnie z kryteriami oceny ustalonymi w w/w arkuszu  stan

sanitarny targowisk oceniony zosta³ pozytywnie.

Nadal nie rozwi¹zanym problemem jest handel obwoŸny œrodkami spo¿ywczymi. Zgodnie z

przepisami obowi¹zuj¹cego prawa ¿ywnoœciowego handel obwoŸny œrodkami spo¿ywczymi

mo¿e byæ prowadzony wy³¹cznie na targowiskach, halach targowych lub na wskazanym

przez gminê terenie. W przypadku braku na danym terenie targowisk i hal targowiskowych

gmina powinna wyznaczyæ miejsce lub miejsca do prowadzenia handlu obwoŸnego, które to

miejsca winny byæ odpowiednio przygotowane i uzgodnione z w³aœciwym terenowo

Pañstwowym Inspektorem Sanitarnym. Z uwagi, ¿e na terenie dzia³alnoœci PPIS funkcjonuj¹

tylko 2 targowiska do prowadzenia obwoŸnej sprzeda¿y œrodków spo¿ywczych organy PIS

nie zawsze maj¹ mo¿liwoœæ sprawdzenia przestrzegania bezpieczeñstwa sanitarnego w

obwoŸnej sprzeda¿y œrodków spo¿ywczych prowadzonej poza targowiskami.

Handel obwoŸny prowadzony w miejscach przypadkowych jest powodem licznych sygna³ów

od ludnoœci dotycz¹cych nieprawid³owoœci w handlu obwoŸnym œrodkami spo¿ywczymi i

przysparza wiele problemów w sprawowaniu w³aœciwego nadzoru. W roku 2006 kilkakrotnie

organizowano dzia³ania kontrolne wspólnie z Policj¹ celem dokonania kontroli obiektów

handlu obwoŸnego.

iiW roku 2006 nadzorem objêto 25 obiektów grupy inne obiekty obrotu ¿ywnoœci¹. Stan

sanitarny 10 obiektów oceniony zosta³ jako niezgodny z obowi¹zuj¹cymi wymaganiami

prawa ¿ywnoœciowego, co stanowi 40% objêtych nadzorem obiektów tej grupy (w roku 2005

negatywnie oceniono stan sanitarny 42,11% obiektów).

Spoœród kontrolowanych obiektów tej grupy 14 obiektów stanowi³y obiekty handlu

okrê¿nego.  Stan sanitarny 10 obiektów oceniony zosta³ jako niezgodny z zapisami

ustawodawstwa z powodu: braku zaopatrzenia w zimn¹ i ciep³¹ wodê bie¿¹c¹; braku

dokumentów o stanie zdrowia z badañ do celów sanitarno-epidemiologicznych osób

zatrudnionych przy obrocie ¿ywnoœci¹; braku urz¹dzeñ do utrzymania i monitorowania
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w³aœciwej  temperatury wprowadzanej  do obrotu ¿ywnoœci;  wprowadzanie do obrotu

¿ywnoœci, której sprzeda¿ w handlu jest zabroniona; przechowywanie œrodków spo¿ywczych

w warunkach niezgodnych z deklaracj¹ producenta; prowadzenie handlu w miejscach nie

wyznaczonych przez gminê; brak dokumentacji potwierdzaj¹cej opracowanie i przestrzeganie

zasad dobrej praktyki higienicznej.

W roku 2006 w tej grupie obiektów przeprowadzono 36 kontroli i rekontroli, wydano 14

decyzji administracyjnych. Zastosowano 9 mandatów karnych na kwotê 1600z³. Decyzji

wstrzymania czynnoœci nie by³o. Skierowano 1 wniosek o ukaranie do s¹du.

Próbki do badañ laboratoryjnych z tej grupy obiektów nie by³y pobierane.

Zak³ady ¿ywienia zbiorowego

Do tej grupy obiektów dzia³aj¹cych na terenie dzia³alnoœci PPIS nale¿¹: zak³ady ¿ywienia

zbiorowego otwartego,  zak³ady ma³ej  gastronomii,  zak³ady ¿ywienia zbiorowego

zamkniêtego.

W roku 2006 nadzorem objêto 17 zak³adów ¿ywienia zbiorowego otwartego. Liczba

obiektów w porównaniu do roku 2005 zwiêkszy³a siê  o 1  - zosta³ uruchomiony

nowo wy budowany zak³ad.

Na  podstawie  przeprowadzonych  klasyfikacji  pod  wzglêdem oceny  zgodnoœci  z

obowi¹zuj¹cymi wymaganiami ustawodawstwa 3 zak³ady ocenione zosta³y jako niezgodne z

wymaganiami,co stanowi 17.65% obiektów tej grupy - ze wzglêdu na wyst¹pienie czynnika

dyskwalifikuj¹cego - zatrudnia siê personel bez aktualnych orzeczeñ lekarskich z badañ do

celów sanitarno-epidemiologicznych.

Natomiast w roku 2005 wszystkie zak³ady ¿ywienia zbiorowego otwartego ocenione by³y

jako zgodne z wymaganiami.

Najczêœciej stwierdzane nieprawid³owoœci dotyczy³y m.in.:

- brak prowadzenia systematycznych zapisów dokumentuj¹cych realizacjê zasad dobrej

praktyki higienicznej;

- kontrola wewnêtrzna nie pe³niona zgodnie z przepisami;

-czêœæ instrukcji dobrej praktyki higienicznej, produkcyjnej opracowanych niew³aœciwie;

-monitoring temperatury przechowywanych artyku³ów ³atwopsuj¹cych siê nie jest na bie¿¹co

dokumentowany stosownymi zapisami;

- niew³aœciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczeñ, urz¹dzeñ, sprzêtu.
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W roku 2006 w tej grupie obiektów przeprowadzono 52 kontrole i rekontrole. Wydano 16

decyzji administracyjnych, decyzji wstrzymania czynnoœci nie by³o. Zastosowano 2 mandaty

karne na kwotê 200z³. Wniosków do s¹du nie by³o.

W roku 2006 próbki do badañ laboratoryjnych w tej grupie obiektów nie by³y pobierane.

W roku 2006 nadzorem objêto 46 zak³adów ma³ej gastronomii. W porównaniu do roku

2005 ogólna liczba zwiêkszy³a siê o 5 - uruchomiono nowe zak³ady.

Na  podstawie  przeprowadzonych  klasyfikacji  pod  wzglêdem  oceny  zgodnoœci  z

obowi¹zuj¹cymi wymaganiami ustawodawstwa 3 zak³ady ma³ej gastronomii ocenione zosta³y

jako niezgodne z wymaganiami, co stanowi 6,52% obiektów tej grupy - wyst¹pi³ czynnik

dyskwalifikuj¹cy (zatrudniony personel nie posiada orzeczeñ lekarskich z badañ do celów

sanitarno-epidemiologicznych

Natomiast w roku 2005 wszystkie zak³ady ocenione by³y jako zgodne z wymaganiami.

Stan sanitarny obiektów tej grupy uleg³ pogorszeniu w porównaniu do roku ubieg³ego.

Najczêœciej stwierdzane nieprawid³owoœci:

-brak opracowanych instrukcji dobrej praktyki higienicznej;

- brak prowadzenia systematycznych zapisów dokumentuj¹cych realizacjê zasad instrukcji

dobrej praktyki higienicznej;

-brak udokumentowania opracowania, stosowania procedury zabezpieczenia i wycofywania z

obrotu partii ¿ywnoœci nieodpowiadaj¹cej jakoœci zdrowotnej;

-niew³aœciwy stan sanitarno-higieniczny sprzêtu, wyposa¿enia;

-brak w³aœciwego wyposa¿enia umywalek do mycia r¹k.

W roku 2006 w zak³adach ma³ej gastronomii przeprowadzono 86 kontroli i rekontroli.

Wydano  30  decyzji  administracyjnych.  Decyzji  wstrzymania  czynnoœci  nie  by³o.

Zastosowano 4 mandaty na kwotê 450z³. Wniosków do s¹du nie by³o.

Do badañ laboratoryjnych z zak³adów ma³ej gastronomii w ramach urzêdowej kontroli

¿ywnoœci w kierunku oceny migracji specyficznej i organoleptycznej w roku 2006 pobrano 2

próbki naczyñ jednorazowego u¿ytku. Próbki w badanych parametrach zastrze¿eñ nie

budzi³y.

Ponadto w celu oceny czystoœci naczyñ, sprzêtu, rak personelu pobrano 6 próbek wymazów

sanitarnych, które by³y niekwestionowane.

W roku 2006 funkcjonowa³o 35 zak³adów ¿ywienia zbiorowego zamkniêtego (bloki

¿ywienia w szpitalu, sto³ówki w domach opieki spo³ecznej,  sto³ówki szkolne, punkty
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wydawania  posi³ków w szko³ach,  sto³ówki  w bursach i  internatach,  sto³ówki  w

przedszkolach).

Na podstawie  dokonanych ocen stanu sanitarnego zak³adów ¿ywienia zbiorowego

zamkniêtego pod wzglêdem zgodnoœci z obowi¹zuj¹cymi wymaganiami ustawodawstwa

1 obiekt - sto³ówka szkolna, oceniona zosta³a jako niezgodna z wymaganiami ze wzglêdu na

brak wyniku badania wody potwierdzaj¹cego jakoœæ zdrowotn¹ wody u¿ywanej w zak³adzie.

Pozosta³e zak³ady ¿ywienia zbiorowego zamkniêtego ocenione zosta³y jako zgodne z

wymaganiami.

Natomiast w roku 2005 3 obiekty - punkty wydawania posi³ków w szko³ach ocenione zosta³y

jako niezgodne z wymaganiami ze wzglêdu na niezapewnienie w³aœciwego mycia i

dezynfekcji naczyñ.

Ogólnie bior¹c  nale¿y stwierdziæ, i¿ stan sanitarny zak³adów ¿ywienia zbiorowego

zamkniêtego uleg³ poprawie w stosunku do roku ubieg³ego.

W roku 2006 w zak³adach ¿ywienia zbiorowego zamkniêtego przeprowadzono 81 kontroli

i rekontroli.  Wydano 21 decyzji administracyjnych. Sankcji karnych nie stosowano.

Wniosków do s¹du nie by³o.

W roku 2006 w ramach urzêdowej kontroli ¿ywnoœci z zak³adów ¿ywienia zbiorowego

zamkniêtego pobrano do badañ laboratoryjnych 3 próbki wymazów sanitarnych ze sprzêtu,

naczyñ r¹k personelu - niekwestionowano.

Bloki ¿ywienia w szpitalach.

W roku 2006 nadzorem objêto 1 blok ¿ywienia w SP ZOZ w Bielsku Podlaskim. Na

podstawie dokonanej klasyfikacji pod wzglêdem zgodnoœci z obowi¹zuj¹cymi wymaganiami

ustawodawstwa zak³ad oceniony zosta³ jako zgodny z wymaganiami, podobnie jak w roku

2005.

W roku 2006 w ramach urzêdowej kontroli dokonano oceny ¿ywienia na podstawie analizy

dekadowego zestawienia produktów. Po analizie zebranych materia³ów dotycz¹cych ¿ywienia

pacjentów przebywaj¹cych na diecie ogólnej stwierdzono w ocenianej dekadzie prawid³owy

udzia³  energii  pochodz¹cej  z:  bia³ka (12,64%),  wêglowodanów (53,93%),natomiast

nieprawid³owy udzia³ energii pochodz¹cej z t³uszczu (33,51%).

Wyst¹pi³y pewne nieprawid³owoœci w sk³adnikach pokarmowych:

-  pacjenci nie otrzymywali dostatecznej   iloœci produktów zawieraj¹cych witaminê A,

witaminê B2,
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-stwierdzono zbyt du¿y udzia³ produktów zawieraj¹cych: witaminê C, witaminê B|.

¯ywienie pacjentów utrzymywa³o siê na poziomie podobnym do roku ubieg³ego.

Bloki ¿ywienia w domach opieki spo³ecznej.

Na podstawie dokonanych klasyfikacji   pod wzglêdem zgodnoœci  z  obowi¹zuj¹cymi

wymaganiami ustawodawstwa zak³ady  podobnie jak w roku 2005 ocenione zosta³y jako

zgodne z wymaganiami.

W trakcie kontroli stwierdzono nieprawid³owoœci dotycz¹ce:

-brak opracowanej i wdro¿onej instrukcji dobrej praktyki higienicznej;

-brak opracowanej i wdro¿onej procedury zabezpieczenia i wycofywania z obrotu partii

¿ywnoœci nieodpowiadaj¹cej jakoœci zdrowotnej;

-niew³aœciwy stan sanitarno-techniczny urz¹dzeñ, sprzêtu;

-brak dostatecznej iloœci urz¹dzeñ, sprzêtu do przetrzymywania œrodków spo¿ywczych.

W roku 2006 przeprowadzono 10 kontroli i rekontroli. Wydano 4 decyzje administracyjne.

Sankcji karnych nie stosowano.

W roku 2006 w ramach urzêdowej kontroli dokonano oceny ¿ywienia pensjonariuszy na

podstawie analizy 2 dekadowych zestawieñ produktów.

W bloku ¿ywienia pensjonariuszy Goœcinnego Domu Opieki w Nurcu po analizie zebranych

materia³ów (zestawienie dekadowe produktów) stwierdzono nieprawid³owoœci:

- nieprawid³owy udzia³ energii pochodz¹cej z t³uszczu (37,05%). Natomiast udzia³ energii

pochodz¹cej z bia³ka (12,29%), z wêglowodanów (50,65%) mieœci³  siê w zalecanych

normach ¿ywieniowych.

-zbyt du¿a iloœæ produktów zawieraj¹cych ¿elazo, witaminê B^:

-zbyt ma³a iloœæ produktów zawieraj¹cych wapñ, witaminê C, witaminê B2, witaminê A.

W bloku ¿ywienia Domu Opieki Spo³ecznej w Brañsku po analizie zebranych materia³ów

(zestawienie  dekadowe  produktów)  stwierdzono  nieprawid³owoœci  w  ¿ywieniu

pensjonariuszy:

-nieprawid³owy udzia³ energii pochodz¹cej z t³uszczu (31,25%);

-niskie zu¿ycie produktów zawieraj¹cych, witaminê B2, wapñ.

W porównaniu do roku ubieg³ego ¿ywienie pensjonariuszy uleg³o nieznacznej poprawie.
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Sto³ówki szkolne.

W roku 2006 nadzorem objêto 19 sto³ówek szkolnych, w tym 11 bloków ¿ywienia

prowadz¹cych produkcjê posi³ków od surowca do gotowego wyrobu oraz 8 punktów

wydawania posi³ków (obiady dowo¿one do szkó³ z innych zak³adów). Na podstawie

dokonanych klasyfikacji  pod wzglêdem zgodnoœci  z obowi¹zuj¹cymi  wymaganiami

ustawodawstwa 1 obiekt oceniony zosta³ jako niezgodny z wymaganiami ze wzglêdu na brak

wyniku badania wody potwierdzaj¹cego jakoœæ zdrowotna wody u¿ywanej w zak³adzie.

Pozosta³e bloki ¿ywienia ocenione zosta³y jako zgodne z wymaganiami.

Natomiast w roku 2005 3 obiekty ocenione zosta³y jako niezgodne z wymaganiami ze

wzglêdu na niezapewnienie w³aœciwego mycia i dezynfekcji naczyñ.

Ogólnie bior¹c nale¿y stwierdziæ, i¿ nast¹pi³a poprawa stanu sanitarnego tej grupy obiektów.

W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono nieprawid³owoœci dotycz¹ce:

- brak  prawid³owo opracowanych i wdro¿onych instrukcji dobrej praktyki higienicznej,

produkcyjnej;

- brak prowadzonych systematycznych zapisów z  realizacji   zasad dobrej   praktyki

higienicznej, produkcyjnej;

-brak udokumentowania opracowania i wdro¿enia procedury zabezpieczenia i wycofywania z

obrotu partii ¿ywnoœci nieodpowiadaj¹cej wymaganiom jakoœci zdrowotnej;

-niew³aœciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczeñ, urz¹dzeñ, sprzêtu.

W roku 2006 w sto³ówkach szkolnych przeprowadzono 42 kontrole i rekontrole. Wydano 10

decyzji administracyjnych. Sankcji karnych nie stosowano.

W ramach urzêdowej kontroli pobrano do badañ 3  próbki wymazów sanitarnych -

niekwestionowano.

Ponadto  w  ramach  monitoringu  pobrano  do  badañ  laboratoryjnych  w kierunku

zanieczyszczenia metalami szkodliwymi dla zdrowia 3 próbki ziemniaków obranych W

badanych parametrach próbki zastrze¿eñ nie budzi³y.

Sto³ówki w przedszkolach.

W roku 2006 nadzorem objêto 5 sto³ówek w przedszkolach. Liczba obiektów w

porównaniu do roku poprzedniego nie uleg³a zmianie.

Wszystkie sto³ówki w przedszkolach zosta³y skontrolowane i sklasyfikowane. Na podstawie

dokonanych klasyfikacji obiektów pod wzglêdem zgodnoœci z obowi¹zuj¹cymi wymaganiami
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W roku 2006 w celu oceny jakoœci zdrowotnej œrodków spo¿ywczych, przedmiotów

u¿ytku, kosmetyków produkowanych i wprowadzanych do obrotu na terenie powiatu Bielsk

Podlaski pobierano do badañ laboratoryjnych próbki w ramach urzêdowej kontroli ¿ywnoœci i

monitoringu krajowego. Pobrane próbki badane by³y w laboratoriach akredytowanych.

Próbki pobierane by³y do badañ w kierunku:

-oceny zanieczyszczeñ metalami szkodliwymi dla zdrowia w produktach dla niemowl¹t i

ma³ych dzieci do

lat 3 oraz w wybranych grupach œrodków spo¿ywczych,

-oceny pozosta³oœci pestycydów w owocach i warzywach,

-zanieczyszczeñ azotanami w owocach i warzywach,

-oceny zanieczyszczeñ mikrobiologicznych,

-okreœlenia poziomu zanieczyszczeñ mykotoksynami,

- oceny  poziomu  zawartoœci  substancji    dodatkowych  dozwolonych  i  substancji

niedozwolonych w ¿ywnoœci,

- oceny parametrów czystoœci  substancji   dodatkowych i  substancji   pomagaj¹cych w

przetwarzaniu,

-obecnoœci materia³u zmodyfikowanego genetycznie,

-ska¿eñ promieniotwórczych,

-oceny migracji globalnej materia³ów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z ¿ywnoœci¹,

-oceny poziomu zawartoœci kwasu erukowego.

W roku 2006 w celu oceny jakoœci zdrowotnej œrodków spo¿ywczych, przedmiotów u¿ytku,

kosmetyków produkowanych i wprowadzanych do obrotu do badañ laboratoryjnych w

ustawodawstwa wszystkie sto³ówki w przedszkolach zosta³y ocenione jako zgodne z

wymaganiami podobnie jak w roku 2005.

Najczêœciej stwierdzane nieprawid³owoœci dotyczy³y m.in.:

-brak prowadzenia systematycznych zapisów dokumentuj¹cych realizacjê zasad GHP,

-niew³aœciwy stan sanitarno-higieniczny lub brak w dostatecznej iloœci sprzêtu, wyposa¿enia.

W roku 2006 w przedszkolach przeprowadzono 9 kontroli i rekontroli. Wydano 2 decyzje

administracyjne. Sankcji karnych nie stosowano.

W ramach monitoringu pobrano 1 próbkê ziemniaków obranych w kierunku zanieczyszczeñ

metalami  szkodliwymi  dla  zdrowia.  W  badanych  parametrach  próbka  nie  by³a

kwestionowana.
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ramach urzêdowej kontroli ¿ywnoœci i monitoringu pobrano ogó³em 232 próbki, w tym 148

próbek w kierunku zanieczyszczeñ mikrobiologicznych.  Zakwestionowano 5 próbek

„Jurajska" wody mineralnej niegazowanej, ze wzglêdu na nieprawid³owe znakowanie.

Stanowi to 2,16% ogó³u pobranych i zbadanych próbek. Odsetek kwestionowanych próbek ze

wzglêdu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne stanowi 3,38% zbadanych mikrobiologicznie.

Jednoczeœnie w ramach urzêdowej kontroli w roku 2006 pobrano 21 próbek sanitarnych

(wymazy, zmiotki). Zakwestionowano 3 próbki sanitarne, w tym 2 próbki zmiotek (obecnoœæ

szkodników zbo¿owo-m¹cznych) oraz 1 próbkê wymaz ze sprzêtu (ponadnormatywna liczba

drobnoustrojów).

Ponadto w roku 2006 w ramach monitoringu tylko pobrano 13 próbek ¿ywnoœci do badañ

laboratoryjnych. Pobrane i zbadane próbki w ramach monitoringu w badanych parametrach

zastrze¿eñ nie budzi³y.

W roku 2005 w celu oceny jakoœci zdrowotnej œrodków spo¿ywczych, przedmiotów

u¿ytku, kosmetyków produkowanych i wprowadzanych do obrotu pobrano do badañ

laboratoryjnych w ramach w ramach urzêdowej kontroli i monitoringu jednoczeœnie 218

próbek, w tym w kierunku zanieczyszczeñ mikrobiologicznych pobrano 134 próbek.

Zakwestionowano 10 próbek, w tym 5 próbek „sêkacz ekologiczny" ze wzglêdu na

nieprawid³owe oznakowanie oraz 5 próbek mleka ze wzglêdu na zanieczyszczenia

mikrobiologiczne. Stanowi to 4,59% ogó³u zbadanych próbek. Odsetek kwestionowanych

próbek ze wzglêdu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne stanowi 3,73% próbek zbadanych

mikrobiologicznie. Jednoczeœnie w ramach urzêdowej kontroli w celu oceny czystoœci

mikrobiologicznej naczyñ, sprzêtu, r¹k personelu w roku 2005 pobrano 26 próbek wymazów

sanitarnych. Zbadane próbki w badanych parametrach zastrze¿eñ nie budzi³y.

Ponadto w roku 2005 w ramach monitoringu tylko pobrano 16 próbek ¿ywnoœci do badañ

laboratoryjnych. Zakwestionowano 1 próbkê jaj kurzych, ze wzglêdu na obecnoœæ pa³eczek

salmonelli na powierzchni skorupki jaj. Pozosta³e pobrane i zbadane próbki w ramach

monitoringu w badanych parametrach zastrze¿eñ nie budzi³y.

1. Stan sanitarny obiektów ¿ywnoœci, ¿ywienia i przedmiotów u¿ytku w porównaniu do roku

2004 i  2005   ulega poprawie.  W roku 2006 jako niezgodne  z  wymaganiami

obowi¹zuj¹cego ustawodawstwa oceniono, 28 obiektów, co stanowi 6,44%, w roku 2005

- 25 obiektów tj. 5,73%, w roku 2004 - 63 obiekty tj. 14,96%.

2. Jakoœæ zdrowotna œrodków spo¿ywczych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na

terenie dzia³alnoœci PPIS w Bielsku Podlaskim utrzymywa³a siê na poziomie podobnym do
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Oœwiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia w 2006 roku , realizowa³a zadania zgodnie z

wytycznymi G³ównego Inspektora Sanitarnego, planem Dzia³u OZ i PZ PSSE w Bielsku

Podlaskim

Dzia³alnoœæ dotyczy³a:

• kontynuacji i wdra¿ania programów edukacyjnych o zasiêgu ogólnopolskim

• wspierania realizatorów programów edukacyjnych i przedsiêwziêæ prozdrowotnych

poprzez: organizowanie szkoleñ i narad, udostêpnianie materia³ów, udzielanie pomocy

merytorycznej i metodycznej, publikacje w œrodkach masowego przekazu

VI. Stan bezpieczeñstwa powiatu bielskiego za 2006 rok w zakresie oœwiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia

lat ubieg³ych. Odsetek kwestionowanych próbek w roku 2004 - 1,74%, w roku 2005 -

3,73%, w roku 2006 -2,16%.

3. ¯ywienie dzieci i m³odzie¿y, pensjonariuszy wymaga poprawy i zapewnienia jakoœci

¿ywienia zgodnie z zalecanymi normami ¿ywieniowymi.

4. Nadal w sprawowaniu w³aœciwego nadzoru nad obrotem ¿ywnoœci¹ wiele problemów

przysparza handel obwoŸny, gdy¿ prowadzony jest w miejscach przypadkowych oferuj¹c

klientom towary ³atwopsuj¹ce siê, nieopakowane, nara¿one na wtórne zanieczyszczenie,

przechowywane w warunkach niezgodnych z deklaracj¹ producenta. Zagadnienie to winno

byæ przedmiotem wiêkszego zainteresowania Urzêdów Gmin wydaj¹cych zezwolenia na

prowadzenie tego typu dzia³alnoœci.

5. Prowadzona dzia³alnoœæ kontrolno-represyjna i promocyjno-edukacyjna sukcesywnie

przyczynia siê do poprawy sytuacji w zakresie zaawansowania zak³adów we wdra¿aniu

zasad dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej.

6. Podmioty prowadz¹ce dzia³alnoœæ gospodarcz¹ w zakresie produkcji i obrotu ¿ywnoœci¹

zobowi¹zane  s¹ do zapewnienia  bezpieczeñstwa  zdrowotnego ¿ywnoœci  poprzez

przestrzeganie obowi¹zuj¹cych przepisów prawa ¿ywnoœciowego, w tym wdra¿anie zasad

systemu HACCP po uprzednim spe³nieniu warunków wstêpnych tj.   wdro¿eniu i

udokumentowaniu przestrzegania zasad dobrej  praktyki higienicznej  i dobrej  praktyki

produkcyjnej w ramach prowadzonej w zak³adzie kontroli wewnêtrznej.

Opracowa³a: Maria Niczyporuk
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Liczba uczniów objêtych programem jest wiêksza od liczby adresatów ze wzglêdu na ³¹czone

klasy 0-1 i III - VI
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Liczba szkó³
podstawowych
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Przeprowadzono narady dotycz¹ce pozyskania partnerów organizacji dzia³añ w

ramach realizacji interwencji

Zorganizowano szkolenie szkolonym koordynatorom programu

Dystrybucja materia³ów oœwiatowo - zdrowotnych i zestawów edukacyjnych dla

dzieci do realizacji programu w placówkach oœwiato wo- wychowawczych w

powiecie bielskim

Prowadzono poradnictwo metodyczne

Organizacja pogadanki z pokazem nt. higieny jamy ustnej, wp³ywu prawid³owego

¿ywienia a zêby, wizyt u lekarza stomatologa

Informacja do szkó³ w sprawie przes³ania formularzy zg³oszeniowych dla szko³y

deklaruj¹cej zainteresowanie przeprowadzeniem zajêæ w ramach programu w roku

szkolny, 2006/2007

Zebranie informacji ze szkó³ o realizowanym programie w formie sprawozdañ i

raportów po zakoñczeniu programu i stomatologiem Gabinetu Stomatologicznego

w Bielsku Podlaskim

•   koordynowania programów i przedsiêwziêæ oœwiatowo-zdrowotnych poprzez inicjowanie

dzia³añ, nadzorowanie, monitorowanie i ocenê ich realizacji.

Dzia³ania skierowane by³y do: dzieci i m³odzie¿y szkolnej, kadry pedagogicznej,

rodziców przedszkolaków  i  uczniów,  pracowników  zak³adów opieki  zdrowotnej,

pracowników zak³adów pracy, spo³ecznoœci lokalnych, tj. mieszkañców miast, osiedli i wsi.

W 2006 roku realizowano nastêpuj¹ce zadania:

Programy krajowe:

1. „Radosny Uœmiech - Radosna Przysz³oœæ" adresatem programu byli uczniowie klas II

szkól podstawowych oraz ich rodzice.

Celem programu by³o dostarczenie wiedzy na temat zdrowia jamy ustnej oraz wdro¿enie

nawyku higieny jamy ustnej.

Zasadnicze dzia³ania
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Wnioski:

• Program przyjêto z  du¿ym zainteresowaniem  i oceniony zosta³ pozytywnie, wœród

dzieci,  nauczycieli i rodziców. Przy realizacji programu stosowano ró¿norodne metody i

formy pracy. Wykorzystywano wszystkie pomoce dydaktyczne, które przekazano do

szkó³.

• Podniós³ on poziom wiedzy na temat profilaktyki próchnicy zêbów i chorób przyzêbia.

Wœród dzieci wzroœnie odpowiedzialnoœæ za higienê jamy ustnej, a rodziców zachêci do

wspó³dzia³ania ze stomatologiem.

2. „Program Pierwotnej Profilaktyki Wrodzonych Wad Cewy Nerwowej" adresowany

do kobiet w okresie rozrodczym..

Celem programu by³o przekazanie informacji o koniecznoœci stosowania kwasu foliowego w

celu zapobiegania wadom wrodzonym cewy nerwowej u noworodków.

Zasadnicze dzia³ania

• Przeprowadzono  narady dotycz¹ce pozyskania partnerów organizacji dzia³añ w

ramach realizacji

interwencji rozmów z realizatorami programu

• Przekazanie analizy wystêpowania WCN w latach 1998- 2005 w powiecie bielskim do

zak³adów opieki

zdrowotnej w celu podjêcia w³aœciwego trybu  postêpowania przy  opracowaniu i

realizacji interwencji

programowej w swoich œrodowiskach lokalnych

• Dystrybucja materia³ów oœwiatowo - zdrowotnych do zak³adów opieki zdrowotnej,

gimnazjum, szkó³

ponadgimnazjalnych, sklepów spo¿ywczych, przedszkola, Urzêdu Miasta , Poradni

Przedma³¿eñskiej

• Szkolenie pracowników sklepu: „Kaufland" ,„PLUS DISCOUNT", „Biedronki",

Urzêdu Miasta.

Przedszkola Nr  5,  uczestników kursu w Poradni Przedma³¿eñskiej   w Bielsku

Podlaskim.

• Prowadzono poradnictwo metodyczne.
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• Przeprowadzono narady dotycz¹ce pozyskania partnerów organizacji dzia³añ w

ramach realizacji

interwencji rozmów z realizatorami programu

• Dystrybucja materia³ów oœwiatowo - zdrowotnych do szkó³ ponadgimnazjalnych

powiatu bielskiego

• Szkolenie koordynatorów programu Profilaktyki Raka Piersi „Ró¿owa Wst¹¿eczka"

• Zorganizowano imprezê prozdrowotn¹ na dni walki z rakiem

• Przeprowadzono warsztaty dydaktyczne dotycz¹ce samokontroli badania piersi z

m³odzie¿¹

• Opracowanie i przekazanie artyku³ów nt profilaktyki raka piersi do mass mediów

• Prowadzono poradnictwo metodyczne

• Prelekcja nt Sk³adniki konieczne do dobrego funkcjonowania organizmu dla

Amazonek w Bielsku Podlaskim

Zasadnicze dzia³ania

Wnioski
•   Program zosta³ oceniony pozytywnie wœród realizatorów i koordynatorów w szko³ach, zak³adach

opieki
zdrowotnej,  zak³adach  pracy,  sklepach spo¿ywczych, œrodkach  masowego  przekazu,  w

koœcielnych
poradniach przedma³¿eñskich.. Wskazano problem wad cewy nerwowej. Nast¹pi³ wzrost wiedzy

dotycz¹cej
roli kwasu foliowego wœród uczniów i kobiet w wieku rozrodczym.

3.,,Ró¿owa Wst¹¿eczka" program edukacyjny dotycz¹cy raka piersi, którego celem

nadrzêdnym by³o wdro¿enie nawyku samobadania piersi
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Wnioski

• Program kierowany by³ nie tylko w odniesieniu do uczennic ale do ca³ego

spo³eczeñstwa powiatu bielskiego oraz wszystkich partnerów , którzy przyczynili siê

do realizacji Programu.

• Pozyskano do wspó³pracy wszystkie szko³y ponadgimnazjalne z rejonu dzia³ania

PSSE w Bielsku Podlaski, mass media lokalne, firmê AVON, aktywne w³¹czenie siê

klubu „Amazonki" w Bielsku Podlaskim. Nast¹pi³ wzrost wiedzy na temat

profilaktyki raka piersi, samokontroli badania piersi, badañ mammograficznych.

4.   „Wolnoœæ Oddechu - Zapobiegaj Astmie" program adresowany do rodziców uczniów

klas I -III, pielêgniarek œrodowiskowych, wychowawców w klasach I - III oraz uczniów

klas I - III. G³ówny cel programu jest uœwiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia

wczesnej profilaktyki astmy oraz stworzenie dzieciom zagro¿onym chorob¹ mo¿liwoœci

optymalnej jakoœci ¿ycia

Zasadnicze dzia³ania

• Prowadzono poradnictwo metodyczne

• Przeprowadzono  narady dotycz¹ce pozyskania partnerów organizacji dzia³añ w

ramach realizacji interwencji rozmów z realizatorami programu

Wnioski:

Program jest w trakcie realizacji.

Programy wojewódzkie

1.„Kleszcz ma³y czy du¿y nic dobrego nie wró¿y" adresowany do uczniowie klas II szkó³

gimnazjalnych . Celem dzia³ania by³o:

•wyedukowanie m³odzie¿y szkó³ gimnazjalnych w zakresie profilaktyki chorób

wywo³ywanych przez kleszcze

•zaktywizowanie œrodowisk szkolnych /nauczyciele, pracownicy medyczni/ do dzia³añ

edukacyjnych dotycz¹cych wy¿ej wymienionych chorób
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Program „Kleszcz ma³y czy du¿y nic dobrego nie wró¿y" w powiecie bielskim

realizowano zgodnie z zamierzeniami i planem pracy PIS w Bielsku Podlaskim .

Realizowany by³ w placówkach oœwiatowo - wychowawczych. W ramach programu

zaszczepiono I i II dawk¹ szczepionki przeciwko odkleszczowemu zapaleniu opon

mózgowych i mózgu ³¹cznie 92 osobyA

Wnioski
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•promowanie szczepieñ ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego

zapalenia opon mózgowych i mózgu

•stwarzanie optymalnych warunków do wykonawstwa szczepieñ

zasadnicze dzia³ania

^ Przeprowadzono narady dotycz¹ce pozyskania partnerów organizacji dzia³añ w

ramach realizacji interwencji programowej

y Dystrybucja materia³ów edukacyjnych do szkó³  gimnazjalnych powiatu

bielskiego

> Zorganizowano szkolenie szkolnych koordynatorów programu

> Opracowanie i przekazanie do mass mediów lokalnych artyku³u nt. realizacji

programu i profilaktyki chorób odkleszczowych

> Poradnictwo realizatorom interwencji programowej

>•̂    Przeprowadzenie konkursu na stronê internetow¹ dotycz¹cego profilaktyki

chorób przenoszonych przez kleszcze na cz³owieka

> Dystrybucja szczepionki do punktów szczepieñ
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Wnioski:

W ramach interwencji   nieprogramowej   zorganizowano ró¿norodne zajêcia,  spotkania.

warsztaty, konkursy, pokazy propaguj¹c zdrowy styl ¿ycia, motywuj¹c m³odych ludzi do

dobrowolnego podjêcia zachowañ prozdrowotnych, które sprzyjaj¹ zdrowiu.

3. „Majówka dla zdrowia^

Cel: Upowszechnienie informacji na temat zdrowego stylu ¿ycia a zw³aszcza akty^moœci

fizycznej ludnoœci w œrodowisku lokalnym

Grupa docelowa:

Mieszkañcy powiatu bielskiego. - osoby niepe³nosprawne powiatu bielskiego

Zasadnicze zadania:

•Impreza prozdrowotna (IV integracyjne zawody sportowe osób niepe³nosprawnych)

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ i organizacji dzia³añ w

ramach realizacji kampanii medialnej

•Przeprowadzono prelekcjê pracownikom Stowarzyszenie „Szansa" nt „Zdrowego stylu

¿ycia a zw³aszcza w³aœciwego od¿ywiania i szkodliwoœci palenia tytoniu

•Opracowanie i przekazanie artyku³u nt „Majówka dla zdrowia" do prasy lokalnej
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Zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ i organizacji dzia³añ w

ramach realizacji

kampanii medialnej

•Wspó³udzia³ w organizacji imprezy prozdrowotnej  dzieci z Przedszkolu Nr 5 w Bielskim

Domu Kultury

•Przeprowadzone zosta³y warsztaty dydaktyczne- pokazy gimnastyki korekcyjnej dla dzieci

z wadami postawy

•Przeprowadzono prelekcjê nt gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej
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Wnioski:

•W ramach akcja „Majówka dla zdrowia" odby³a siê impreza o tematyce zdrowotnej

po³¹czona z IV integracyjni   zawodami sportowymi osób niepe³nosprawnych powiatu

bielskiego. Przekonanie spo³ecznoœci, ¿e mog¹ wiele zrobiæ dla poprawy swojego zdrowia,

z uwzglêdnieniem hase³ i zasad, które tworz¹ idê akcji: „¯ycie to ruch"., „Szukamy

szczêœcia w naturze", „Zdrowego ¿ycia mo¿na siê na uczyæ".  „Pomagajmy sobie

nawzajem" , „Sprawnoœæ dla zdrowia i zdrowy styl ¿ycia".  Akcja ta integrowa³a

spo³ecznoœæ lokaln¹.

4. „Miesi¹c TrzeŸwoœci"

Cel:

Kszta³towanie postaw spo³ecznych aprobuj¹cych y trzeŸwoœæ w œrodowisku lokalnym

Grupa docelowa:

Cz³onkowie klubu Aminowego Alkoholika

Zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono naradê pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ w ramach realizacji

kampanii medialnej

•Opracowano i przekazano artyku³ „Sierpieñ 2006" do prasy lokalnej

•Prelekcja uczestnikom Klubu Abstynenta „Promieñ"w Bielsku Podlaskim
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• Opracowanie i przekazanie artyku³u nt „Majówka dla zdrowia" do prasy lokalnej
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Wnioski:

Interwencja nieprogramowa by³a realizowana wœród cz³onków Klubu Abstynenta „Promieñ"

oraz poinformowano spo³eczeñstwo o akcji  w prasie lokalnej.     Akcja mia³a na celu

kszta³towanie postaw spo³ecznych aprobuj¹cych trzeŸwoœæ.

5. „5 razy dziennie warzywa i owoce"

Cel:

Upowszechnienie informacji na temat zdrowego stylu ¿ycia w celu zwiêkszenia spo¿ycia

warzyw i owoców wœród mieszkañców powiatu bielskiego

Grupa docelowa:

Mieszkañcy powiatu bielskiego z uwzglêdnieniem dzieci przedszkolnych , m³odzie¿y i

doros³ych

Zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ

•Zorganizowano wystawê pt „5 razy dziennie warzywa i owoce" w Internacie ZSR w Rudce

i Bursie Szkolnej w Bielsku Podlaskim

•Przeprowadzono pogadankê i warsztaty dydaktyczne w Internacie ZSR w Rudce i Bursie

Szkolnej w Bielsku Podlaskim
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Wnioski:

Akcja by³a szeroko rozpropagowana przez placówki oœwiatowo - wychowawcze i placówki

opieki zdrowotnej. Znaczny wzrost wiedzy nt spo¿ycia warzyw i owoców, zmiana nawyków

¿ywieniowych

6. „SPRZ¥TANIE ŒWIATA - POLSKA 2006"

Upowszechnienie informacji na temat ochrony œrodowiska w œrodowisku lokalnym

Grupa docelowa:

Mieszkañcy powiatu bielskiego, z  uwzglêdnieniem dzieci przedszkolnych , uczniów szkó³

podstawowych i gimnazjalnych, pracowników s³u¿by zdrowia i pracowników z zak³adów

pracy

zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ

•Opracowanie i przekazanie artyku³u do prasy lokalnej

•Zorganizowano konkurs fotograficzny Pt. „Czyste lasy podlaskie"
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Wnioski:

Cz³onkowie klubu Seniora z ciekawoœci¹ wys³uchali edukacji nt Osteoporozy. Uœwiadomili

sobie zagro¿enia jakie niesie ta choroba . Na koniec za¿yczyli sobie wiêcej takich spotkañ

edukacyjnych.

8. MIESI¥C PROFILAKTYKI RAKA PIERSI"

Cel:

Zapobieganie rozprzestrzenianiu siê zachowañ na raka piersi wœród kobiet

Grupa docelowa: Mieszkañcy powiatu bielskiego z uwzglêdnieniem uczniów szkól

ponadgimnazjalnych i kobiet
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Liczba osób zak³adów opieki
zdrowotnej objêtych programem

100
20

Liczba zak³adów opieki zdrowotnej Adresatów/%

20

Liczba zak³adów opieki

zdrowotnej w powiecie bielskim

100

% szkó³ objêtych programem

10157

Liczba uczniów objêtych

programem

43

Liczba szkó³ objêtych programen

10157

Liczba uczniów placówek
oœwiatowo ^ wychowawczych

adresatów

43

Liczba placówek oœwiatowo - wychowawczych w powiecie

bielskim

Wnioski:

Akcja ta pozwoli³a spojrzeæ na œrodowisko czyste i zanieczyszczone, które nas otacza. Akcja

ta by³a rozreklamowana w prasie. W sposób ¿artobliwy by³y poruszane powa¿ne sprawy

dotycz¹ce œwiadomoœci ekologicznej , dla którego œrodowisko naturalne mo¿e byæ niszczone.

7. „ŒWIATOWY DZIEÑ OSTEOPOROZY"

Cel:

Upowszechnienie informacji na temat osteoporozy w œrodowisku lokalnym

Grupa docelowa: Mieszkañcy powiatu bielskiego z uwzglêdnieniem uczniów szkól

ponadgimnazjalnych i kobiet w okresie menopauzy

zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ

•Przeprowadzono pogadankê cz³onkom klubu „Seniora"

•Opracowanie i przekazanie artyku³u do prasy lokalnej
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Wnioski:

Akcja zorganizowana by³a 4 czerwca w dniu walki z rakiem podczas imprezy

œrodowiskowej miasta Brañsk  ( Dni Brañska). W tym roku do akcji w³¹czono œrodowisko

wiejskie gminy Brañsk i Rudka . Podczas imprezy rozdano bezp³atne karty na badanie

mammograficzne dla kobiet w wieku 50-60 lat.

9. „RZUÆ PALENIE RAZEM Z NAMI"

Cel:

Upowszechnienie informacji na temat szkodliwoœci na³ogu palenia tytoniu w œrodowisku

lokalnym

Grupa docelowa: Mieszkañcy powiatu bielskiego

zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ

•Zorganizowano telefon zaufania dla osób chc¹cych zerwaæ z na³ogiem palenia tytoniu

•Wystawa w PUB-ach i klubach rozrywki oraz autobusach komunikacji miejskiej

•Opracowanie i przekazanie artyku³u do prasy lokalnej

-

% zwizytowanych jednostek

-

Inne zak³ady

-

szko³y

Liczba wizytacji

6/
100

Liczba osób innych jednostek

objêtych programem/

%

6/
100

Liczba innych jednostek objêtych

oddziatywaniem/%

-

Liczba osób zak³adów opieki
zdrowotnej objêtych programem

-

Liczba zak³adów opieki zdrowotnej /adresatów

-

Liczba zak³adów opieki

zdrowotnej w powiecie bielskim

100

% szkó³ objêtych programem

507

Liczba uczniów objêtych

programem

9

Liczba szkó³ objêtych programem

507

Liczba uczniów placówek
oœwiatowo - wychowawczych

adresatów

9

Liczba placówek oœwiatowo -
wychowawczych gmin) Brañsk i

Rudka

zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ

•Przeprowadzono pogadankê  w ramach ogólnomiejskiej     imprezy" Korowód ró¿owej

wst¹¿ki"
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-

% zwizytowanych jednostek

-

Liczba wizytacji

100

% osób objêtych interwencj¹

100

% placówek oœwiatowo - wychowawczych ( szko³y i
przedszkola. internaty ibursy z blokiem ¿ywienia)

objêtych interwencj¹

39

Liczba osób objêtych

interwencj¹

18

Liczba placówek oœwiatowo - wychowawczych ( szko³y
i przedszkola, internaty ibursy z blokiem ¿ywienia)

objêtych interwencj¹

39

Liczb osób adresatów

18

Liczba placówek oœwiatowo
- wychowawczych w

powiecie bielskim ( szko³y i
przedszkola, internaty ibursy z blokiem ¿ywienia)

Wnioski:

Zauwa¿ono ,¿e w dniu 16 listopad 2006 w Pubach i klubach rozrywki w Bielsku Podlaskim

m³odzie¿   nie  pali³a tytoniu.  W³aœciciele  Pubów i  Klubów rozrywki   popieraj¹

upowszechnianie metody na nie palenie w swoich klubach.

10. „PROFILAKTYKA ZAKA¯EÑ POKARMOWYCH I ZATRUÆ GRZYBAMI"

Cel:

Upowszechnienie informacji na temat profilaktyki zaka¿eñ pokarmowych i zatruæ grzybami

Grupa docelowa: dzieci z przedszkolan nr 7 , intendentki z placówek oœwiatowo -

wychowawczych powiatu bielskiego

zasadnicze zadania:

•Przeprowadzono narady pozyskania partnerów i organizacji dzia³añ

•Zorganizowano szkolenie dla intendentek

•Pogadanka w Przedszkolu Nr 7 w Bielsku Podlaskim

•Dystrybucja materia³ów oœwiatowo - zdrowotnych

•Wystawa w PUB-ach i klubach rozrywki oraz autobusach komunikacji miejskiej

•Opracowanie i przekazanie artyku³u do prasy lokalnej

-

% zwizytowanych jednostek

-

Inne zak³ady

-

szko³y

Liczba wizytacji

474/
100

Liczba osób innych jednostek

objêtych programem/

11/
100

Liczba innych jednostek objêtych

oddzia³ywaniem/%

120
0,19

Liczba osób zak³adów opieki
zdrowotnej objêtych programem

20
100

Liczba zak³adów opieki zdrowotnej

Adresatów

20

Liczba zak³adów opieki zdrowotnej

W powiecie bielskim

100

% szkó³ objêtych programem

1015
7

Liczba uczniów objêtych

programem

43

Liczba szkó³ objêtych programem

1015
7

Liczba uczniów placówek
oœwiatowo - wychowawczych

adresatów

43

Liczb a placówek oœwiatowo ̂
wychowawczych gminy Brañsk i

Rudka
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ierdzam:

)WY POWIATOWY
ITARNY

laskim

czyñska

Zatw
PAÑSTW,
INSPEK

w Bî

Magdal

Opracowa³a:

m I asystent Teresa Boratyñska

ml. asystent El¿bieta Gol¹biecka

Wnioski:

Zorganizowane zosta³o szkolenie dla intendentek bloków ¿ywienia . Ponadto dla dzieci grupy

szeœciolatków przeprowadzono pogadankê , podczas której przedstawiono grzyby jadalne i

truj¹ce.

PODSUMOWANIE DZIA£ALNOŒCI. WNIOSKI

Interwencje programowe i nieprogramowe realizowano zgodnie z zamierzeniami i

planem pracy PIS w Bielsku Podlaskim.

Wspó³praca ze œrodowiskiem lokalnym znajduje swoje odzwierciedlenie w ró¿norodnoœci

dzia³añ profilaktycznych podejmowanych w powiecie bielskim. Do wspó³pracy pozyskano

placówki oœwiatowo - wychowawcze, zak³ady opieki zdrowotnej, instytucje samorz¹dowe i

pozarz¹dowe, jednostki administracyjne, mass media . Za³o¿one w programach cele zosta³y

zrealizowane,  efekty  zosta³y  osi¹gniête.  Podniesiono  poziom  œwiadomoœci  wœród

spo³eczeñstwa ,  kszta³towano prawid³owe postawy i  zachowania zdrowotne wœród

spo³ecznoœci.
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