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Pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Bielsku Podlaskim w 2006r.
objeli nadzorem 796 obiektow powiatu bielskiego.

Nadzdr sanitarny sprawowany byl w zakresie:

- epidemiologii

- higieny komunalnej

- higieny pracy

- higieny dzieci i mlodziezy

- higieny zywnosci . zywienia i przedmiotdw uzytku

- promocji zdrowia

- nadzoru zapobiegawczego

Ogotem w 2006r. pracownicy PSSE w Bielsku Podlaskim przeprowadzili 2131 kontroli
obiektow, wydali 953 decyzji merytorycznych i 752 decyzji ptatniczych. W 2 przypadkach
wstrzymano dzialalnos¢ zakladow. Ponadto w trakcie postgpowania wydano 92
postanowienia i 185 postanowien rozstrzygajacych o istocie sprawy. Wystawiono 46 tytulow
wykonawczych oraz natozono 50 mandatow na sume 8650,00 zt. W ramach sprawowanego
nadzoru pobierano probki do badan laboratoryjnych. W 2006r. pobrano 686 prébek do badan
chemicznych, fizycznych i mikrobiologicznych. Pobierano probki srodkow spozywczych,

wody i wskaznikéw biologicznych.



ANALIZA STANU BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO NA TERENIE POWIATU
BIELSKIEGO

I Sytuacja epidemiologiczna powiatu od 01.01.- 31.12.2006r.

Stan bezpieczenstwa sanitarnego zwigzany jest z sytuacjg epidemiczng chordb zakaznych.
Dzialania przeciwepidemiczne w 2006r. skierowane byly podobnie jak w roku ubiegym na:

- zapobieganie zakazeniom w zakladach opieki zdrowotnej i wspotprace merytoryczng z
zespotami do prowadzenia kontroli i rejestrow zakazen zaktadowych

- wnikliwy nadzor biezacy w zakresie zglaszania oraz rejestracji chordb zakaznych oraz
kompleksowe opracowanie ognisk zatrué¢ pokarmowych

- wspdlprace z Panstwowa Inspekcja Weterynaryjna w  zakresie opracowan
epidemiologicznych chordb odzwierz¢cych

- zapobieganie i zwalczanie niektdrych chorob stanowiacych problem na terenie powiatu /
kleszczowe zapalenie mozgu i borelioza/

- analiza wykonawstwa szczepien ochronnych w poszczegolnych rocznikach
przeciwwskazan do szczepien oraz niepozadanych odczynow poszczepiennych

- nadzor biezacy nad placowkami ochrony zdrowia w zakresie zwalczania i zapobiegania
choréb zakaznych.

W oparciu o dane statystyczne i analiz¢ epidemiczng nalezy stwierdzi¢ , ze w porownaniu
z rokiem 2005 nastapit spadek zachorowan na schorzenia jelitowe przenoszone droga
pokarmowa. Swiadczy to o wigkszej $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie przestrzegania
zasad higieny.

W roku 2006 zarejestrowano 26 zachorowan na salmonelloze, co daje wspdlczynnik
zapadalnosci 43,1 na 100tys., podczas gdy w 2005r. zarejestrowano 50 zachorowan, co
stanowito wspolczynnik zapadalnosci 82,2 na 100tys. W wojewodztwie Podlaskim ilos¢
zachorowan na salmonelloze wynosita 511 przypadkow, co stanowi wspotczynnik
zapadalnosci 42,5 na 100tys. Powiat bielski znajduje si¢ po srodku na 14 powiatdéw naszego
wojewodztwa pod wzgledem wspotczynnika zapadalnosci na salmonelloze.

W 2006r. zarejestrowano 2 zbiorowe zatrucie pokarmowe na przyjeciach rodzinnych.
Narazonych na zakazenie bylo 19 oséb , zachorowalo 6 osdb. Przyczyna zachorowan byty

jaja zakupione na targowicy pochodzace z niewiadomego Zrodia.



W 2006r. zarejestrowano 1 zachorowanie na wirusowe zapalenie watroby typu A u osoby
ktora przebywata na wezasach w Egipcie. Zarejestrowano takze 9 bezobjawowych nosicieli
HBs+ ( w 2005r.rejestrowano 19 nosicieli) oraz 8 nosicieli HCV+ (w 2005r. — 5 0sob).
Rzeczywista liczbe nosicieli HBs+ i HCV+ trudno jest ustali¢, gdyz nie sa prowadzone
rutynowe badania w kierunku tego nosicielstwa. Najczescie] wykrywa si¢ je w punkcie
krwiodawstwa podczas oddawania krwi.

Przeciwko WZW typu B istnieje skuteczna szczepionka, ktora podaje si¢ wszystkim
noworodkom, uczniom gimnazjow oraz pracownikom ochrony zdrowia zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych. Zrezygnowano obecnie z nieodptatnych szczepien 0sob
przygotowywanych do zabiegow operacyjnych. Akcje promocyjne przyczyniaja si¢ do
podnoszenia $wiadomos$ci zdrowotnej ludzi, przez co duzo osob szczepi si¢ odplatng
szczepionka, wiec uodpornienie populacji sukcesywnie si¢ zwigksza.

Przeciwko WZW typu C nie istnicje szczepionka, przez co profilaktyka jest

trudniejsza.

Liczba zachorowan na krztusiec zmalala w pordwnaniu do roku 2005. W 2006r.
zanotowano 12 zachorowan co daje wspolezynnik zapadalnosci 19,9 , podczas gdy w 2005r.
rejestrowano 17 zachorowan co daje wspolczynnik 27,9 na 100tys. mieszkancow. W
wojewodztwie podlaskim wspotezynnik zapadalnosei na krztusiec jest znacznie wyzszy niz
w naszym powiecie i wynosi 40,2 na 100 tys. mieszkancow.

Nastapit znaczny spadek zachorowan na ospe wietrzng z 294 przypadkow w 2005r. do 121
przypadkow w 2006r. co daje wspotczynnik zapadalnosci 200,8 na 100tys. mieszkancéw. W
woj. Podlaskim wspofczynnik ten wyniost 363,2.

Spadla takze ilo$¢ zachorowan na $winke do 244 przypadkow z 367 przypadkow w 2005r.
Liczba zachorowan na $wierzb utrzymywata sie na poziomie roku ubieglego i wynosi 46
przypadkéw co daje wspotczynnik zapadalnosci 76,3 , w woj. Podlaskim wynosi on 65.5 na
100tys. mieszkancow

Na rozyczke zachorowato 5 osob podobnie jak w roku ubieglym co daje wspodtczynnik
zapadalnosci 8,3. W woj. Podlaskim wspdtczynnik ten wynosi 24.9 na 100tys. mieszkancow.
Od 2 lat obserwuje si¢ spadek zachorowan na grype. W 2006r. nie rejestrowano grypy, w
2005r. — zarejestrowano tylko 1 przypadek. Przyczyna spadku zachorowan sa szczepienia

p/grypie, ktorym poddaje si¢ coraz wigcej 0sob z naszego powiatu.



Szczegolna uwage nalezy zwroci¢ na systematyczny wzrost zachorowan na borelioze. W
2005r. notowano 50 przypadkéw ( wsp. zapadalnosci-82,2 ), a w 2006r. 98 przypadkow co
daje wspolczynnik zapadalnosci 162,6 na 100tys. mieszkancow. Wigcej zachorowan w
naszym wojewodztwie na borelioze¢ wystepuje tylko w pow. hajnowskim — wspotczynnik
zapadalnosci wynosi tam 228,8 na 100tys. mieszkancéw. W woj. Podlaskim wspdtczynnik ten
wynosi 77,2.

W zwiazku ze zwigkszong iloscia uktué przez kleszcze zwickszyla sie takze ilo$¢ zachorowan
na kleszczowe zapalenie mézgu. W 2006r. rejestrowano 16 przypadkéw — wspotczynnik
zapadalnosci 26,5, podczas gdy w 2005r. 10 zachorowan — wspotczynnik zapadalnosci -
16,4.W woj. podlaskim wspotczynnik ten wynosi 12,9.Podobnie jak w przypadku boreliozy
wigce] zachorowan na KZM wystapilto tylko w pow. hajnowskim- wsp. zapadalnosci wyniost
tam 49.,0.

Zachorowania na pozostate choroby utrzymywaty si¢ na poziomie roku ubiegtego.

Podobnie jak w roku poprzednim istnieje problem pokasan przez psy. Ogotem w 2006r.
pokasanych bylo 59 osob przez zwierzeta znane i 350s0b przez zwierzeta zbiegle.. U 8 osob
podjeto szczepienia p/ wsciekliznie..

Ustawa o chorobach zakaznych i zakazeniach z dnia 6 wrzesnia 2001r. naklada
obowiazek rejestracji i zglaszania Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
przypadkow wystapienia zakazen zaktadowych. W powiecie bielskim 2004r. nie notowano
zakazen wewnatrzzaktadowych, podczas gdy w krajach wysokorozwinietych zakazenia
szpitalne szacowane sa na 5% osdb hospitalizowanych.

Szczepienia ochronne na terenie powiatu prowadzone sa w 31 punktach szczepien
nalezacych do 1 publicznego i 10 niepublicznych zaktadéw opieki zdrowotnej. Nadzor nad
punktami szczepien prowadzono w zakresie wykonawstwa szczepien, gospodarno$ci
szczepionkami oraz zachowania fancucha chlodniczego w dystrybucji szczepionek.
Wykonawstwo szczepien jest prowadzone zgodnie z obowiazujacym ,,Programem szczepien
ochronnych™ i utrzymuje si¢ w poszczegolnych rocznikach na poziomie bliskim 100% .
Nieliczne opdznienia w  szczepieniach wynikaja z  indywidualnych czasowych
przeciwwskazan zdrowotnych dzieci. O skutecznosci szczepien przeciwko chorobom
zakaznym $wiadczy dobra sytuacja epidemiologiczna powiatu.

W ramach prowadzonego nadzoru w zakresie zapobiegania powstawaniu i szerzeniu
chordb zakaznych oraz przestrzegania zasad rezimu sanitarnego skontrolowano Szpital

Powiatowy w Bielsku Podlaskim , 23 niepubliczne zaklady opieki zdrowotnej, 2 przychodnie,



3 poradnie specjalistyczne, 48 gabinetow indywidualnej praktyki lekarskiej ,14 gabinetow
medycznych, Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Zakfad Pomocy
Doraznej i Filie Zakladu Pomocy doraznej w Bransku. Ogétem przeprowadzono 103
kontrole, w tym 94kompleksowe.

Stan sanitarno-techniczny zaktadow lecznictwa otwartego oraz prywatnych gabinetow
byt zadawalajacy i systematycznie ulega poprawie. Zwiazane jest to z ciagla modernizacja t
przeprowadzanymi remontami w tych zakladach oraz wyposazeniem w nowoczesny sprzet
specjalistyczny.

Dyrekcja Szpitala opracowata program dostosowawczy w sprawie wymagan jakim

powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia
zakladu opieki zdrowotnej , ktory zostal pozytywnie zaopiniowany przez Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku.
Pomimo trudnosci ekonomicznych Dyrekcja szpitala poczynita mnostwo inwestycji w postaci
pozyskania i zakupu wysokospecjalistycznego sprz¢tu medycznego, ktory  zostal
zainstalowany na bloku operacyjnym i salach pooperacyjnych. Utworzono salg
wybudzeniowa  na bloku operacyjnym , ktorej dotychczas szpital nie posiadatl.
Wyremontowano pracowni¢ endoskopowa i wyposazono w nowoczesny wideogastroskop z
torem wizyjnym i zrodlem $wiatta oraz myjke automatyczna. Zainstalowano jedno z
najbardziej nowoczesnych urzadzen w kraju do dezynfekeji sciekow i wody pitnej. Podjeto
rowniez dziatania celem utworzenia oddziatlu intensywnej terapii. Zaczely si¢ rowniez
przygotowania oddziatu potozniczo- noworodkowego do uzyskania tytutu ,, Szpital Przyjazny
Dziecku”

W ramach prowadzonego nadzoru w zakresie sterylizacji przebadano w ciagu roku 2
sterylizatory na suche gorace powietrze oraz 37 autoklawow (nie kwestionowano procesow
sterylizacji). Jednokrotnie przebadano komore dezynfekcyjna. Wyniki zakladanych prébek

wskaznikow biologicznych byty ujemne.

W zakresie gospodarki odpadami komunalnymi oraz niebezpiecznymi nie stwierdzono
naruszen. Odpady bytowo — gospodarcze gromadzone na oddziatach szpitalnych —w
pojemnikach z przykryciem, wystanych workami foliowymi. Usuwane sa do kontenerow
oproznianych przez Przedsigbiorstwo Ustugowo-Asenizacyjne ., ASTWA™ w Bialymstoku
ul. Kombatantow 4.

Szpital posiada zezwolenie Starostwa Powiatowego na wytwarzanie odpadow

niebezpiecznych nr AS 7635-8/04 z dn. 19.10.2004r.



Rodzaj /kod/ odpaddéw medycznych i innych wytwarzanych przez wytwérce:
- kod 180102* - czgici ciata oraz pojemniki na krew i konserwanty stuzace do jej
przechowywania (z wylaczeniem 180103) — 2 Mg/rok;
- kod 180103* - odpady, ktore zawieraja zywe drobnoustroje chorobotwércze lub ich
toksyny zdolne do przeniesienia materialu genetycznego, o ktorych wiadomo lub co
do ktorych istnieja wiarygodne podstawy do sadzenia, ze wywoluja choroby u ludzi i
zwierzat — 30 Mg/rok;
- kod 180104 - inne odpady niz wymienione w 180103 — 1 Mg/rok;
- kod 180106* - chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, zawierajace substancje
niebezpieczne — 0,1 Mg/rok;
- kod 180108* — leki cytotoksyczne i cytostatyczne — 0,5 Mg/rok;
- kod 180109 — leki inne niz wymienione w 180108 — 0,05 Mg/rok;
- kod 180182* - pozostatodci z zywienia pacjentow oddziatu zakaznego — 7.5 Mg/rok;
- kod 200121 — lampy fluorescencyjne i inne odpady zawierajace rte¢ — 300 szt/rok;
- kod 090101* - wodne roztwory wywotywaczy i aktywatoréow - 0,5 Mg/rok:
- kod 090104* - roztwory utrwalaczy — 0,5 Mg/rok;
- kod 090107 — blony fotograficzne zawierajace srebro lub zwiazki srebra — 0,7 Mg/rok
- kod 200301 - niesegregowane (zmieszane) odpady komunalne — 1,5 m®
* odpady niebezpieczne
Do gromadzenia odpadéw stosuje si¢ firmowe pojemniki jednorazowego uzytku odporne na
przeklucie i przemoknigcie, dostosowane wielkoscia do potrzeb wynikajacych z biezacego
zapotrzebowania oraz w zamkniecie uniemozliwiajace otwarcie po napehieniu, odpowiednio
oznakowane. Stosowane sa réwniez worki z tworzywa sztucznego nieprzezroczystego,
nieprzemakalnego o odpowiednim kolorze. Pojemniki zapetniane sa nie wiecej niz do 2/3
objetosci, wymieniane nie rzadziej niz raz dziennie.
Odpady medyczne segregowane sa w miejscu powstawania. Transport odpadow w szpitalu
z miejsca powstawania do miejsca przechowywania odbywa si¢ specjalnie do tego
przeznaczonymi wdzkami.
Odpady przechowywane sa w wydzielonym pomieszczeniu, niedostepnym dla oséb
postronnych.
Poszpitalne odpady niebezpieczne odbierane sa przez firme uprawniona EKO-ABC
Spotka z 0.0 97-400 Befchatow ul. Przemystowa 7. Zuzyte urzadzenia zawierajace

nicbezpieczne  elementy: $wietlowki, lampy rteciowe, lampy sodowe, monitory oraz



termometry lekarskie — odbierane przez firm¢ UTIMER Sp. z 0.0. ul. Wolczaiiska 133
01-913 Warszawa.
Firma Sprzedaz i Odzysk Metali Szlachetnych Wiodzimierz Szyc Warszawa ul. Minska 25 —
odbiera zuzyte odpady srebrnonosne: zuzyty utrwalacz i wywotywacz, zuzyte klisze rig i jej
$cianki, blony rtg przeterminowane i archiwalne.
W pozostatych placowkach shuzby zdrowia odpady segregowano w miejscu powstania.
Wszystkie placowki posiadaja zezwolenie Starostwa Powiatowego na wytwarzanie odpadow
niebezpiecznych, a takze prawidlowg instrukcje postepowania z odpadami.
Wiekszosé placowek stuzby zdrowia przekazuje odpady bezposrednio wyspecjalizowane]
firmie - PPUH ,,CZYSCIOCH” ul. Octowa 2A, Biatystok. Kontrolowane placowki posiadaja
umowy na wywoéz nieczystosci statych z uprawnionymi firmami oraz potwierdzenie odbioru
odpadow przez uprawniong firme.

Kontrolowane placowki posiadaja umowy na wywoz nieczystosci statych z
uprawionymi firmami.

Nalezy stwierdzié, ze dbato$é¢ pracownikéw i ich zaangazowanie w zachowanie
rezimu sanitarnego oraz biezacego stanu sanitarnego pozwala pozytywnie oceni¢ dziatalnos¢

zakladow opieki zdrowotne;.

Opracowala: mgr Walentyna Prus

IL. Roczna ocena stanu sanitarnego powiatu w zakresie higieny komunalnej za 2006 rok.

1. Nadzér nad jakosciag wody do spozycia przez ludzi.

Zgodnie z wdrozonym monitoringiem jakosci wody do spozycia obj¢to nadzorem 3
wodociagi (16 wodociagow zbiorowego zaopatrzenia w wode i 7 wodociagédw lokalnych)
znajdujace si¢ na terenie powiatu bielskiego. Liczbe ludnosci szacuje si¢ na 60.273 tys. Na
terenie miast powiatu znajduja si¢:

— 4 wodociagi o wydajnosci <100m*/d (SP ZOZ w Bielsku Podlaskim, wodociag Zaktadu
Produkcyjnego HOOP S.A. w Bielsku Podlaskim, wodociag MLEKOVITA Sp. z 0.0. W
Bielsku Podlaskim, wodociag MOSIR w Bielsku Podlaskim)

— 1 wodociag o wydajnosci 100-1000 m*/d (wodociag w Bransku)



— 1 wodociag o wydajnosci od 1000-10000 m*/d (wodociag w Bielsku Podlaskim)

Na terenie wiejskim nadzorem objeto:

—5 wodociagdw o wydajnosci <100 m*/d (wodociag w Zajezdzie ,,Zagloba” w Ploskach,
wodociag w osrodkach wypoczynkowych w Ploskach n/Narwig nalezace do Uniwersytetu
w Bialymstoku oraz do firmy ,Transport, Logistyka, Spedycja™ S.A. w Biatymstoku,
wodociag w Krywiatyczach, wodociag w Wyszkach).

— 12 wodociagéow o wydajnosci 100-1000m*/d (wodociagi: w Boékach, w Budlewie, w
Rudce, w Kalnicy, w Koszewie, w Domanowie, w Brzeznicy, w Orli, w Olekszach, w
Bolestach, w Rajsku, w Bielsku Podlaskim - gminnym).

Ogdlna liczba ludnosci korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosci jak wynika z
danych zebranych od wiascicieli wodociagdw wynosi — 59,921 tys.

Liczba ludnosci korzystajacej z wody o niekwestionowanych parametrach na dzien

31.12.2006r. wynosi — 52,061 tys. (86,88 %). Liczba ludnosci korzystajacej z wody o

kwestionowanych parametrach — 7,86 tys. (13,12%).

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego w wyznaczonych, objetych monitoringiem
punktach poboru wody - pobrano do badan laboratoryjnych ogétem 117 probek wody, z
czego zakwestionowano 27 ze wzgledu na podwyzszona zawarto$¢ manganu i zelaza oraz
barwe it metnos¢. Przekroczenia wspomnianych parametréw stwierdzono w probkach wody
pobranych z wodociagéw w Bielsku Podlaskim (0,14 mg Mn/l), w Bielsku Podlaskim-
gminnym (0,14 mg Mn/l), w Bo¢kach (0,66, 0,99 mg Fe/l , 0,45, 0,31, 0,30, 0,44, 0,31, 0,42
mg Mn/l, m¢tnos¢ —3,4, 4,0 NTU), w Koszewie (0,26, 0,36, 0,36 mg Mn/l, metnosé — 1,6,
1,7,2,3 NTU ), w Kalnicy (0,094 mg Mn/l), w Rajsku (0,069 mg Mn/l , 0,62 mg Fe/l, barwa
- 20 mg/l Pt, metnosé — 3,4 NTU) , w Krywiatyczach (0,1, 0,1, 0,12, 0,1, 0,09 0,11 mgMn/I,
1,2,0,82, 0,83, 1,2, 1,0, 0,9 mgFe/l, barwa- 25, 20, 30, 30, 30 mg/l Pt, metnosé- 8,1, 4,9 5,2,
20, 15, 14 NTU ), w Wyszkach (0,61mg Fe/l), w Budlewie ( 0,25, 0,24, 0,31, 0,29 mg Mn/I,
0,28,0,30,0,37,0,34 mg Fe/l, mgtnos¢ — 3,1, 3,4 NTU), w Orli (0.09, 0,11, 0,11 mg Mn/l).
Wyzej wymienione przekroczenia podano zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 19 listopada 2002r. w sprawie wymagan, dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 203 poz. 1718). Do dnia uchylenia powyzszego
rozporzadzenia tj. 18.08.2006r. wydano 21 decyzji stwierdzajacych przydatnos¢ wody do
spozycia i1 2 decyzje stwierdzajace warunkowa przydatnos¢ wody do spozycia oraz 7

komunikatow o niewlasciwej jakosci wody.



Na koniec roku 2006 przekroczenia w wodzie do spozycia stwierdzono w 3 wodociagach:
wodociag Orla — przekroczenia zawartosci Mn, wodociag Bocki — przekroczenia zawartosci
Mn, Fe, metno$¢, wodociag Budlewo - przekroczenia zawarto$ci Mn, Fe i metnosci.
Przeprowadzono 47 kontroli urzadzen do zaopatrywania w wodg.

Poréwnujac wyniki pobieranych probek wody z lat ubiegtych poszczegolnych wodociagow
jako$¢ wody utrzymuje si¢ na porownywalnym poziomie. Problemy z zapewnieniem
prawidlowych parametrow fizyko — chemicznych wody do spozycia wystepuja w
wodociagach: Rajsk, Budlewo, Wyszki, Koszewo, Kalnica, Bocki, Bielsk Podlaski gminny,
Orla. Wodociag Krywiatycze zostat zlikwidowany z dniem 06.12.2006r, a mieszkancy sa
zaopatrywani w wode¢ z wodociagu Orla. Najczestsza przyczyna kwestionowania probek
wody bylo przekroczenie zawartosci manganu, zelaza i metnosci. Obecnie stosowane systemy
uzdatniania wody oparte sa glownie na filtrowaniu wody w odzelaziaczach, brak jest
typowych urzadzen odmanganiajacych. W wodociagu Bransk zmodernizowano stacje
uzdatniania wprowadzajac dwustopniowa filtracj¢. Trwaja prace nad modernizacja ujgcia
wody w Bielsku Podlaskim oraz prace projektowe w wodociagu Rajsk. Wydano 16
komunikatow i 8 wystapien do organow administracji samorzadowych oraz do jednostek

odpowiedziainych za eksploatacj¢ uje¢ wodociaggowych dotyczacych jakosci wody.

2. Nadzor nad jakoscia wody w kapielisku na rzece Narew oraz w basenach kapielowych

w Bielsku Podlaskim.

Nadzorem objeto 1 kapielisko na rzece Narew przy Osrodkach Wypoczynkowych w
okolicy wsi Ploski. W miesiacu kwietniu i maju nie pobierano probek wody ze wzgledu na
wysoki stan wody w rzece, plaza oraz przylegty teren zalany woda. Ogdtem przeprowadzono
7 kontroli, pobrano 14 probek fizykochemicznych i bakteriologicznych do badan
laboratoryjnych. Probki nie wykazaly przekroczen badanych parametréw. Stan sanitarno —
porzadkowy terenu kapieliska zachowany. Wydano 7 decyzji administracyjnych
orzekajacych o przydatnosci wody do kapieli.

Przesylano do Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku decyzje
o przydatnosci wody do kapieli wraz z dokumentacja — celem wydania komunikatu przez
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego. Otrzymane komunikaty przekazywano

na biezaco do wladz samorzadowych oraz mediow.
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fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej. Stwierdzane w czasie kontroli
uchybienia w wiekszosci zostaly usuniete. W dalszym ciagu prowadzone jest postgpowanie na
poprawe stanu sanitarno — technicznego Hali Sportowej w Bielsku Podlaskim ul. Szkolna 15
(postepowanie prowadzone od 2002r.) oraz wszczeto postegpowanie administracyjne na
poprawe stanu technicznego Domu Wycieczkowego Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Bielsku Podlaskim ul. E. Orzeszkowej 19.

Przeprowadzono 31 kontroli w zakladach opieki zdrowotnej. Zgodnie z obowiazujacymi
przepisami dyrekcja szpitala opracowala program dostosowawczy do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2005r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotne;j
(termin usuniecia naruszen do dnia 31.12.2010r.). Pozostale placowki stuzby zdrowia na
terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej przedlozyty programy
dostosowawcze na poprawe stanu sanitarno-technicznego z terminem wykonania do dnia
31.12.2008r.

Realizowano program prozdrowotny ,.Likwidacja rteci w stuzbie zdrowia™. Stwierdzono mate
zainteresowanie w/w programem ze strony placowek stuzby zdrowia (tylko 4 z 31 wyrazily
cheé uczestnictwa w programie). W 2006r. do udzialu w programie dotaczyl Szpital
Powiatowy w Bielsku Podlaskim.

Ogolnie rozpatrzono 10 interwencji, z ktorych wigkszos¢ dotyczyta nieprawidlowego
usuwania nieczystosci i stanu sanitarno — porzadkowego posesji. Wigkszos¢ spraw zostala

przekazana do rozpatrzenia wlasciwym organom samorzadowym.

Reasumujac, stan powiatu bielskiego w zakresie Higieny Komunalnej utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie do roku ubieglego. Przeprowadzane kontrole oraz wszczynane
postgpowania administracyjne przyczynily si¢ poprawy stanu sanitarno — technicznego

obiektow jak i nadzoru nad jakoscia wody w wodociagach, basenach i w kapielisku.

Opracowal: Wojciech Olszewski

IIL. Ocena stanu sanitarnego powiatu bielskiego w zakresie warunkow zdrowotnych
sSrodowiska pracy za 2006 rok.

W 2006r biezacym nadzorem sanitarnym objeto 135 zakladéw pracy, w ktdrych

zatrudnionych bylo 4963 pracownikow. Przeprowadzono lacznie 233 kontrole z tego: 125
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kontroli kompleksowych, 78 kontroli problemowych oraz 30 kontroli sprawdzajace, z

przeprowadzonych kontroli sanitarnych sporzadzono 233 protokoly. Przeprowadzone

kontrole wykazaty nieprawidlowosci w 38 skontrolowanych obiektach. Panstwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim wydal facznie 117 decyzji

merytorycznych. Najczescie] stwierdzane nieprawidtowosci to.:

Brak monitoringu zagrozen stwierdzono w 21 zaktadach

Brak rejestru czynnikow szkodliwych dla zdrowia stwierdzono w 3 zaktadach

Nieaktualne zaswiadczenia lekarskie o braku przeciwwskazan do pracy na zajmowanych
stanowiskach stwierdzono w 3 zaktadach

o]

Brak kart charakterystyki stosowanych preparatdow chemicznych stwierdzono w 3
zakladach

Brak kart charakterystyki wprowadzanych do obrotu substancji i preparatow chemicznych
stwierdzono w 1 przypadku

Brak oceny ryzyka zawodowego lub nieprawidtowo sporzadzona ocene stwierdzono w 16
zakladach (nieprawidlowosci dotyczyly oceny ryzyka zawodowego wiazacego si¢ z
narazeniem na biologiczne czynniki szkodliwe)

Nieprawidlowosci dotyczace pomieszczen sanitarno-higienicznych stwierdzono w 3
zakladach

Nieprawidlowosci tj.: brak rejestru substancji i preparatow chemicznych stosowanych w
dzialalnosci zawodowej, nieprawidlowe wyposazenie apteczek pierwszej pomocy, brak
rejestru pracownikow zawodowo narazonych na dziatanie biologicznych czynnikow
szkodliwych dla zdrowia, brak prac narazajacych pracownikéw na dzialanie
biologicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, brak ochron indywidualnych przy
pracach narazajacych na czynniki szkodliwe, niesprawna wentylacja w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych, niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen pracy
stwierdzono lacznie w 9 zakladach.

Przekroczenie = wskaznika  najwyzszego  dopuszczalnego  natgzenia  hatasu
infradzwigkowego stwierdzono w 2 zaktadach

W poréwnaniu do roku 2005 zaobserwowano popraw¢ warunkow pracy oraz

warunkow sanitarno-higienicznych w kontrolowanych zaktadach pracy moze o tym min.

$wiadczy¢ mniejsza liczba zaktadéw, w ktorych stwierdzono nieprawidtowosci w 2005¢

uchybienia stwierdzono w 61 zaktadach w 2006r w 38.

Przeprowadzone kontrole stwierdzily, ze:
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* 3356 pracownikéw bylo zatrudnionych w warunkach czynnikow szkodliwych (bez
czynnikow rakotworczych) dla zdrowia co wynosi 67,6% wszystkich zatrudnionych.
Pomiary czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia przeprowadzono dla: 577 pracownikéw
narazonych na halas, 51 na pola elektromagnetyczne, 192 — na pyly, 132 — na czynniki
chemiczne, 26- na dymy spawalnicze.

= na koniec 2006r w przekroczonych normatywach higienicznych pracowaty 3 osoby -
przekroczone natezenie halasu infradzwigckowego — stanowilo to 0,09% wszystkich
narazonych na czynniki szkodliwe dla zdrowia.

= w2 skontrolowanych zaktadach stwierdzono wystepowanie czynnikéw rakotworczych
z ktorymi w kontakcie pracowato 15 0sob co wynosi 0,44% wszystkich zatrudnionych
w warunkach czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, dla 10 pracownikéw dokonano
pomiaroOw stezen/natezen czynnikow rakotwdrczych. Wyniki przeprowadzonych
pomiarow nie wykazaly przekroczen najwyzszych dopuszczalnych normatywow.

* [nformacje uzyskane w czasie kontroli wskazuja, ze 666 pracownikow pracuje w

narazeniu na biologiczne czynniki szkodliwe dla zdrowia.

Choroby zawodowe

W roku 2006 do Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim wptyn¢to 10
orzeczen w sprawie chordb zawodowych w tym 5 wydanych przez Przychodni¢ Chordb
Zawodowych Instytutu Medycyny Pracy w Lodzi. Zostato wydanych 9 decyzji w tym, 4
prawomocne decyzje stwierdzajace chorobg zawodowa oraz 5 decyzji o braku podstaw do

uznania wystgpujacego schorzenia za chorobg¢ zawodowa.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim orzek} o
wystapieniu:

* boreliozy — 3 osoby zwigzane z praca w rolnictwie — pkt. 26.2 wykazu chorob
zawodowych zawartego w Dz. U. Nr 132, poz. 1115
» kleszczowego zapalenia mozgu - 1 osoba zwigzana z praca w rolnictwie — pkt. 26.7

wykazu choréb zawodowych zawartego w Dz. U. Nr 132, poz. 1115

Opracowal: mgr Jacek Sobieraj
mgr Marzena Bartnikiewicz
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IV. Ocena placéowek nauczania i wychowania za 2006 rok.

W roku 2006 nadzorem Panstwowej Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Bielsku
Podlaskim obje¢tych bylo : 5 przedszkoli, 16 szkdot podstawowych, 3 gimnazja, 2 licea
ogolnoksztalcace, 9  zespolow szkdt  ogdlnoksztalcacych, 5  zespoldw  szkot
ponadpodstawowych, 1 szkota policealna.

W 2006 roku ujeto w ewidencji Wyzsza Szkolte Wspotpracy Migdzynarodowej i Regionalnej

im. Z. Glogera w Bielsku Podlaskim ( placowka ta miesci si¢ w budynku Zespotu Szkot Nr 2

w Bielsku Podlaskim)

Przeprowadzono tacznie 92 kontrole sanitarn%h, wystosowano 46 decyzji administracyjnych

na usterki natury sanitarno — techniczne;j.

Nadzor nad zaktadami nauczania i wychowania dotyczyt:

1) stan sanitarno — techniczny pomieszczen

2) oceny higienicznego procesu nauczania

3) oceny opieki medycznej w szkotach

4) oceny umeblowania sal lekcyjnych i usadzania dzieci w lawkach dostosowanych do ich
wzrostu

5) oceny warunkéw do prowadzenia w- f.

6) oceny przepiséw ustawy z dnia 11.01.2001 r o substancjach i preparatach chemicznych w
zakladach nauczania i wychowania posiadajacych je

7) oceny przebiegu wypoczynku letniego i zimowego dzieci

8) prowadzenie dozywiania

W ramach sprawowanego nadzoru wydano decyzje — najczestsze zalecenia to :

- zapewnienie wentylacji grawitacyjne;j

- doprowadzenie do wlasciwego stanu sanitarno — technicznego s$cian, sufitow, podtug,
parkietow, schodow w salach lekcyjnych, na korytarzach

- doprowadzenie do wlasciwego stanu stolarki drzwiowej w internatach w bursie

- zaopatrzy¢ boiska oraz miejsce do uprawiania ¢wiczen fizycznych gier i zabaw w tablice
informacyjne okre$lajace zasady bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzetu
sportowego

Przeprowadzono ocen¢ higienicznego procesu nauczania 39 oddzialdw w 16 szkolach

podstawowych; 18 oddzialtdw w 11 gimnazjach; 9 oddzialow w szkofach

ponadgimnazjalnych.

Nieprawidtowosci pod wzgledem higienicznego procesu nauczania stwierdzono w:
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- 26 oddziatach w 10 szkotach podstawowych

- 8 oddzialéw w 5 gimnazjach
W 2006 roku zly stan stwierdzono w 12 placowkach, na ktory wydano decyzje

administracyjne:

1. Szkota Podstawowa w Koszewie — ubytki plytek PCV w klasach 2-3, 4.5 na korytarzu

prowadzacym do sali gimnastycznej oraz szatni, brak wentylacji grawitacyjnej w szatni.

2. Szkola Podstawowa w Swirydach — zniszczona /zapadnigta/ podloga w korytarzu na
parterze, brak wentylacji grawitacyjnej w tazience/ parterze, korytarzu — I pigtro, szatnia/.

3. Szkola Podstawowa w Topczewie — brak wentylacji grawitacyjnej w klasach ,.O”, LIV i
na korytarzu na parterze.

4. Szkota Podstawowa w Strabli —~ zniszczona poditoga w klLiv. na korytarzu [ pigtro,
parterze, w sali gimnastyczne;j.

5. Szkola Podstawowa w Falkach - brak instalacji cieptej wody uzytkowej w sanitariatach,
brak wentylacji grawitacyjnej w sali nr.13, na korytarzu na I pigtrze.

6. Szkota Podstawowa Nr. 5 w Bielsku Podlaskim — zniszczone $ciany, sufity, lamperie z
ubytkami tynku i farby w sali Nr.5, $wietlicy od ulicy Kopernika, w szatni szkolnej oraz
w lazienkach chlopcéw na 1 i II pietrze, parkiet w sali nr. 1,2,3,4,6,8,11 zniszczony,
posadzka w szatni klasy Vc i Via nierdwna z wykruszonym betonem, trudna do
utrzymania w czystosci, brak wentylacji grawitacyjnej w salach 1,2.3 w swietlicy od ulicy
Kopernika w szatni.

7. Gimnazjum Nrl w Bielsku Podlaskim — ubytki tynku, tuszczaca si¢ farba na scianach i na
suficie na korytarzu — II pigtro, zniszczona boazeria na korytarzu na parterze, zniszczony
parkiet w salach lekcyjnych nr. 20,32,18,31,30,28,13,14 i w sali gimnastycznej, brak
wentylacji grawitacyjnej w szatni, swietlicy srodowiskowej, niewielkie ubytki na ztaczach
stopnic i podstopnic schodowych/ ubytki lastryko na stopniach na klatkach schodowych.

8. I Liceum Ogolnoksztalcace w Bielsku Podlaskim

zniszczone $ciany i lamperie/ ubytki tynku, tuszczaca si¢ farba/ na korytarzu przy szatni,
w szatni, zniszczony sufit/ zacieki, tuszczaca si¢ farba w sali nri4, 16 szatni korytarzu
przy szatni, zniszczony parkiet w sali nr14,16 ,13,12 w korytarzu na [ pigtrze, zniszczone
schody lastryko na 2 klatkach schodowych , brak wentylacji grawitacyjnej w salach
lekcyjnych nr:14,15,16.,4,3,2,10,11,19,20.

9. Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych w Bocékach — brak wentylacji grawitacyjnej w

pracowni,

korytarzu, klasie VI i szatni.
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10. Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim — brak
wentylacji grawitacyjnej na korytarzach parter LILII pigtro w nowej cz¢sci budynku
oraz na korytarzu przy sali gimnastycznej, ,zniszczone $ciany przy sali gimnastycznej ,
zniszczone parkiety w salach lekcyjnych nr: 61,62,63,65.66,71,74,75,76, zniszczony sufit
na korytarzu — III pigtro.

11. Zespdt Szkdt Ogodlnoksztatlcacych w Rudce — zniszczone S$ciany 1 sufit w sali

komputerowej, brak
wentylacji
grawitacyjnej w sanitariacie oraz na korytarzach / stare i nowe skrzydto/.

12. Zespol Szkot Ogdlnoksztalcacych w Wyszkach — zniszczony sufit w sali nr35,34,

Zniszczona
stolarka drzwiowa w
sali nr. 35, w tazience chtopcow — I pietro, zniszczona boazeria na korytarzu — 1 pigtro,
zniszczony parkiet II pigtro stara czes¢ budynku, brak wentylacji grawitacyjnej w sali nr

25,24.

Whioski:

1) Warunki techniczne budynkow szkolnych ulegty poprawie :

- Szkota Podstawowa w Chojewie , Szkota Podstawowa w Chrabotach, Szkota Podstawowa
w Swirydach , ZS Bransk, w Szkole Podst. w Niemyjach Nowych, Szkota Podstawowa w
Niewienie Borowym, w ZS w Boc¢ka, Szkota Podstawowa w Mniu , Szkola Podstawowa
Andryjanki, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS w Rudce, ZS w

Augustowie

2) Szkoly posiadajace substancje i preparaty chemiczne.

Spetnily wymogi wynikajace z ustawy o substancjach chemicznych.
3) Zalecono skorygowanie tygodniowego rozktadu zaje¢ w :
- 10 szkotach podstawowych

- 8 gimnazjach

4) Ocena dozywiania:
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3 Szkoty Podstawowe — obiady na bazie stolowki wlasnej ( Szkofa Podstawowa Nr 2 w

Bielsku Podlaskim, Szkota Podstawowa Andryjanki , Szkota Podstawowa w Domanowie od

listopada 2006r).

8 Szkot Podstawowych — obiady dowozone ( Szkota Podstawowa Nr 5 Bielsk Podlaski,

Szkota Podstawowa Strabla, Topczewo, Falki, Holonki, Chraboty, Lubin Koscielny, Niemyje

Nowe).

1 Gimnazjum obiady na bazie stotlowki wlasnej (Gimnazjum Nr 1 Bielsk Podlaski)

2 ZSO — obiady dowozone ( ZS Wyszki, ZSS Bielsk Podlaski )

7 ZSO — obiady na bazie stotowki wilasnej (ZS Brafsk. ZS im. A. Mickiewicza Bielsk

Podlaski, ZS z DNJB Bielsk Podlaski, ZS Orla, ZS Augustowo, ZS Bocki, ZS Rudka )

2 ZSP — obiady na bazie stotowki wiasnej ( Internat ZS Nr 4 w Bielsku Podlaskim, Internat

7S Rudka)

- Warunki ( dot. mycia i dezynfekcji naczyfn w szkole w Podstawowej w Falkach,
Topczewie i Niemyjach Nowych ulegly poprawie

Ocena ostateczna blokow zywienia - dostateczna.\

5) Dokonano oceny umeblowania sal lekcyjnych w:
- 5 przedszkolach

- 16 szkotach podstawowych

- 3 gimnazjach

- 2 liceach ogdlnoksztalcacych

- 97S0O

- 77ZSP

Nie stwierdzono uzywania mebli niedostosowanych.

6) Brak sal gimnastycznych stwierdzono w :

- 7 szkotach podstawowych ( Swirydy, Chraboty, Andryjanki, Niemyje Nowe, Mief,
Niewino Borowe)

- 2 gimnazjach ( Oleksin, Glinnik)

- 1 ZSO ( ZSS Bielsk Podlaski )

Uczniowie ¢wiczyli na korytarzach.

Sal¢ gimnastyczna, sal¢ zastgpcza jak i boisko posiadato:
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-9 szkét podstawowych  ( Szkota Podstawowa Nr 2 w Bielsku Podlaskim, Szkota
Podstawowa Nr 5 w Bielsku Podlaskim, Strabla, Topczewo, Falki, Chojewo, Holonki,
Koszewo, Lubin Koscielny)

- 1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr 1 w Bielsku Podlaskim )

- 1LO(ILO im. T. Kosciuszki w Bielsku Podlaskim)

- 8ZS0 (ZS Bransk, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNIB w Bielsku
Podlaski, ZS Orla, ZS Augustowo. ZS Wyszki, ZS Bocki, ZS Rudka)

- 5ZSP (ZS Nr 1,2,3.4 w Bielsku Podlaskim, ZSR w Rudce)

7) Gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej posiadato:

- 2 szkoly podstawowe (Szkota Podstawowa Nr2 i Nr 5 w Bielsku Podlaskim)

- 1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr 1 w Bielsku Podlaskim)

- 1LOILO. Im. T. Ko$ciuszki w Bielsku Podlaskim)

- 5780 (ZS Bransk, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNJIB w Bielsku
Podlaski, ZS Augustowo, ZSS Bielsk Podlaski)

- 3 ZSP (ZS Nr 2,3.4 w Bielsku Podlaskim)

- 1 Centrum Ksztalcenia Praktycznego

Opieka medyczno - lekarska zapewniona w 1 szkole podstawowej, 1 gimnazjum. 3 ZSO, 2
ZSP.
Opieka medyczno - piclegniarska zapewniona w 2 szkotach podstawowych, 1 gimnazjum, 1

LO, 5750, 3 ZSP.
Opieka stomatologiczna zapewniona w 2 ZSO ( ZS Orla i ZS Bransk)

Najezgstszymi uchybieniami wystepujacymi w placowkach nauczania i wychowania sa:

- niewlasciwe warunki do prowadzenia zaje¢ w- .f ( na korytarzach )

- niewlasciwe opracowania rozkladow zaje¢ pod wzgledem higienicznego procesu
nauczania,

- niedostateczna opieka medyczna (lekarz, pielegniarka - zadaniowo , przy bilansach i
szczepieniach ).

Opracowala: Teresa Boratyhiska

V. Ocena higieniczno-sanitarna obiektéw produkeji i obrotu zywnosci wraz z oceny
zywienia

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim jako organ Panstwowej

Inspekeji Sanitarnej sprawuje urzgdowa kontrole zywnosci — kontrole zgodnosci $rodkow
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spozywczych, substancji pomagajacych w przetwarzaniu, dozwolonych substancji
dodatkowych, substancji wzbogacajacych i innych skladnikow zywnosci przeznaczonych do
produkcji zywnosci oraz materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia z
obowigzujacymi wymaganiami w zakresie warunkow zdrowotnych zywnosci i zywienia, w
tym znakowania zywnosci oraz warunkow sanitarno-higienicznych produkcji i obrotu
zywnoscia w celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci.

W zwiazku z akcesja Rzeczpospolitej Polskiej do Unii Europejskiej nastepuje zmiana
obowigzujacych  przepisow prawa zywnosciowego  wspdlnotowego w  zakresie
bezpieczenstwa zywnosci i wdrazane s zasady prawa zywnosciowego okreslone w
rozporzadzeniach, dyrektywach Parlamentu Europejskiego i Rady, Europejskiego Urzedu ds.
Bezpieczenstwa Zywnosci.

W celu umozliwienia przedsiebiorcom prowadzacym dziatalno$¢ gospodarcza w
zakresie produkcji i obrotu zywnoscia organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej informowaly o
zmianie obowiazujacych przepiséw prawa zywnosciowego. w tym mozliwosci dostepu do
zapisOw prawa na stronie internetowej oraz na biezaco informowano o ukazujacych si¢ na
rynku poradnikach i przewodnikach omawiajacych zasady wdrazania systemow zarzadzania
bezpieczenstwem zywnosci.

Ponadto udost¢pniano zainteresowanym podmiotom publikacje, poradniki bedace w
posiadaniu Stacji z zakresu wdrazania zasad dobrej praktyki higienicznej i dobrej praktyki
produkcyjnej jako programéow wstepnych systemu HACCP - system analizy zagrozen i
krytycznych punktow kontroli w celu zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jako organy sprawujace nadzér nad
bezpieczenstwem zywnos$ci w ramach urzedowej kontroli zywnosci dzialaja w ramach sieci
systemu RASFF — system wczesnego ostrzegania dla powiadamiania o bezposrednim lub
posrednim niebezpieczenstwie grozacym zdrowiu ludzkiemu, pochodzacym z zywnosci lub
srodkow zywienia zwierzat. System obejmuje wszystkie Panstwa Czlonkowskie Unii
Europejskiej, Komisje Europejskie i Europejski Urzad do Spraw Bezpieczenstwa Zywnosci.
Kazde Panstwo Czlonkowskie, Komisje i Urzad wyznaczaja punkt kontaktowy bedacy
czlonkiem sieci. Komisja jest odpowiedzialna za zarzadzanie siecia. W Polsce Glowny
Inspektor Sanitarny kieruje siecia systemu RASFF, tworzy krajowy punkt kontaktowy
systemu RASFF, jest odpowiedzialny za jego funkcjonowanie i powiadamia Komisje
Europejska o zarejestrowanej w Rzeczpospolitej Polskiej niebezpiecznej zywnosci oraz

srodkach zywienia zwierzat.
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oceny stanu sanitarnego w oparciu o obowiazujace arkusze oceny stanu sanitarnego w roku
2006 zaklad oceniony zostal jako zgodny z wymaganiami obowiazujacego ustawodawstwa.
Jednoczesnie nalezy podkres$li¢, ze funkcjonujace na terenie zakladu laboratorium, ktore
dokonuje m.in. analiz laboratoryjnych produkowanych napojéw na poszczegoélnych etapach
produkcji jak i przeprowadzane ciagle rozbudowy i modernizacje zaktadu pozytywnie
wplywaja na zapewnienie bezpieczenistwa sanitarnego zaktadu i bezpieczenstwa zdrowotnego
produkowanych wyrobow. W zakladzie wdrozone sa instrukcje dobrej praktyki higienicznej i
produkcyjnej zapewniajacej kontrole nad kazdym etapem produkcji. Zaklad posiada
opracowany, certyfikowany, wdrozony system HACCP — system Analizy Zagrozen i
Krytycznych Punktéw Kontroli.

Na podstawie dokonanych ocen stanu sanitarnego zakladow produkcji zywnosci pod
wzgledem zgodnosci z zapisami obowiazujacego prawa zywnosciowego 2 zaktady produkcji
ocenione zostaly jako niezgodne z wymaganiami, w tym: 1 piekarnia ze wzgledu na
niezapewnienie zachowania ciaglosci lancucha chlodniczego artykulow latwopsujacych sig
przy produkcji , szereg uchybien higieniczno-sanitarnych oraz 1 automat do lodow ze
wzgledu brak dokumentow o stanie zdrowia osob zatrudnionych przy produkcji ,brak
instrukcji dobrej praktyki higienicznej. produkcyjnej.

W pozostalych obiektach produkcji zywnosci stan sanitarny oceniony zostat jako zgodny z
wymaganiami ustawodawstwa.
Do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci naleza:
- brak prawidlowo opracowanej instrukcji dobrej praktyki higienicznej i dobrej praktyki
produkcyjnej
- brak prowadzenia systematycznych zapisow dokumentujacych realizacj¢ zasad dobrej
praktyki higienicznej
- brak udokumentowania opracowania i wdrozenia procedury zabezpieczenia i wycofywania z
produkcji i obrotu partii Zywnosci nicodpowiadajacej wymaganiom jakosci zdrowotne;j
- kontrola wewnetrzna nie petniona zgodnie z obowigzujacymi przepisami
- niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen
- brak biezacego porzadku i czystosci.

W roku 2006 we wszystkich zaktadach produkcji zywnosci przeprowadzono 89 kontroli
celem sprawdzenia przestrzegania bezpieczenstwa sanitarnego.
Stwierdzone  podczas  kontroli  naruszenia  higieniczno-sanitarne  obowiazujacego
ustawodawstwa zywnosciowego byly podstawa wydania 27 decyzji administracyjnych. Ze

wzgledu na razace zaniedbania, nieprzestrzeganie obowigzujacych zapisOw prawa stwarzajace
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zagrozenie wydano 2 decyzje natychmiastowego wstrzymania czynnosci. W ramach
dzialalnosci represyjnej zastosowano 6 mandatéw karnych na kwote 1700zt.

Ponadto w celu oceny czystosci mikrobiologicznej sprzetu, naczyn i rak personelu z obiektow
produkcji zywnosci w roku 2006 pobrano 6 probek wymazow sanitarnych. Zakwestionowano
1 probke wymazu ze sprz¢tu produkcyjnego ze wzgledu na ponadnormatywna liczbe
drobnoustrojow oraz 2 probki zmiotek ze wzgledu na stwierdzenie obecnos$ci szkodnikow

zbozowo — macznych. Pozostate probki w badanych parametrach zastrzezen nie budzity.

Obiekty obrotu zywnoscia

Do obiektéw obrotu zywnoscia w rejonie dziatania PPIS naleza:

- 181 sklepow spozywczych

58 kioski spozywcze

14 magazynow hurtowych

2 targowiska

25 inne obiekty obrotu zywnoscia.

W roku 2006 nadzorem objeto 181 sklepow spozywczych. Ogolna liczba sklepow
bedacych pod nadzorem w poréwnaniu do roku 2005 zmniejszyta si¢ o 10.
Na podstawie dokonanych klasyfikacji sklepow spozywczych pod wzgledem oceny zgodnosci
z obowigzujacymi wymaganiami ustawodawstwa jako niezgodne z wymaganiami ocentono 5
sklepow, co stanowi 2,76% sklepow, ze wzgledu na: niezapewnienie zachowania ciaglosci
fancucha chlodniczego srodkow spozywezych tatwopsujacych si¢ obiekt; zatrudnianie przy
obrocie zywnoscia 0sob nie posiadajacych orzeczen lekarskich z badan do celéw sanitarno-
epidemiologicznych; niezapewnienie wlasciwe) jakosci zdrowotnej wprowadzanej do obrotu
Zywnosci .
Natomiast w roku 2005 jako niezgodne z wymaganiami oceniono 5 obiektow.
Z powyzszych danych wynika, ze stan sanitarny sklepow utrzymywal si¢ na poziomie
podobnym w stosunku do roku poprzedniego.
W trakcie kontroli sklepow spozywczych najczesciej stwierdzano nieprawidlowoscei
dotyczace:
- brak opracowanej i wdrozonej instrukcji dobrej praktyki higienicznej stosownie do

prowadzonej dzialalnosci;
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- brak prowadzenia systematycznych zapisow dokumentujacych realizacj¢ zasad dobre)
praktyki higienicznej;

- kontrola wewnetrzna nie petniona zgodnie z obowiazujacymi przepisami;

- brak udokumentowania opracowania i wdrozenia procedury zabezpieczenia i wycofywania z
obrotu partii zywnosci nieodpowiadajacej wymaganiom jakosci zdrowotnej;

- do obrotu wprowadza si¢ $rodki spozywcze w opakowaniach jednostkowych nieprawidtowo
znakowane;

- niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny lub w niedostatecznej ilosci sprzgtu, wyposazenia;

- artykuty spozywcze przechowywane nieprawidlowo;

- wprowadzane do obrotu srodki spozywcze bez opakowan jednostkowych narazone na
zanieczyszczenia wtorne.

W roku 2006 w sklepach spozywczych przeprowadzono 469 kontroli i rekontroli. Wydano
167 decyzji administracyjnych. Decyzji wstrzymania czynnosci nie bylo. Zastosowano 21
mandatow karnych na kwote 32000zt. Wnioskéw do sadu nie byto.

W roku 2006 w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci i monitoringu w sklepach
spozywezych pobrano do badan laboratoryjnych 108 probek zywnosci, w tym 66 w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych. Zakwestionowano mikrobiologicznie 5 probek wody
mineralnej niegazowanej ze wzgledu na nieprawidtowe znakowanie. Pozostale probki w
badanych parametrach zastrzezen nie budzity.

Ponadto w sklepach spozywczych pobrano 6 probek wymazow sanitarnych do badan
laboratoryjnych — niekwestionowano.
W ramach realizacji planu pobierania probek do badan w ramach monitoringu tylko ze

sklepow spozywczych pobrano 9 probek zywnosci — niekwestionowano.

W roku 2006 nadzorem objeto 58 kioskow spozywczych. W pordwnaniu do roku
ubieglego liczba zwiekszyla si¢ 0 6. Stan sanitarny 4 kioskéw spozywczych oceniony zostat
jako niezgodny z obowiazujacymi wymaganiami prawa zywnosciowego, co stanowi 6,90 %
objetych nadzorem kioskow. Natomiast w roku 2005 negatywnie oceniono stan sanitarny 7
kioskow spozywcezych, tj. 10,94% kioskow. Nastgpita poprawa stanu sanitarnego kioskow w
porownaniu do roku poprzedniego. Kioski spozywcze oceniono jako niezgodne z
wymaganiami ze wzgledu na: personel zatrudniony przy sprzedazy nie posiadal orzeczen
lekarskich z badan do celow sanitarno-epidemiologicznych; niezachowanie ciaglo$ci tancucha
chtodniczego wprowadzanych do obrotu artykutow tatwopsujacych sie.

Ponadto stwierdzono uchybienia:
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- brak udokumentowania realizacji zasad dobrej praktyki higienicznej stosownie do
prowadzonej dzialalnosci;

- brak opracowanej i wdrozonej procedury zabezpieczenia i wycofywania z obrotu partii
zywnosci nieodpowiadajacej wymaganiom jako$ci zdrowotnej;

- brak opracowania i wdrozenia instrukcji dobrej praktyki higienicznej stosownie do
prowadzonej dziatalnosci;

- do obrotu wprowadza si¢ zywno$¢ nieprawidtowo znakowana;

- niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny lub w niedostatecznej ilosci sprzetu, wyposazenia.
W roku 2006 w kioskach spozywczych przeprowadzono 154 kontrole i rekontrole. Wydano
37 decyzji administracyjnych. Zastosowano 5 mandatow karnych na kwote 1000zt
Whnioskow do sadu nie byto.

W roku 2006 z kioskdéw spozywezych pobrano 2 probki srodkow spozywcezych do badan
laboratoryjnych, w kierunku zawartosci substancji konserwujacych (przetwory rybne) oraz

obecnosci pestycyddw (truskawki). W badanych parametrach probki nie byty kwestionowane.

W roku 2006 nadzorem objeto 14 magazynéw hurtowych. W poréwnaniu do roku 2005
liczba zmniejszyla si¢ o 2 - zostaly zlikwidowane.
Na podstawie dokonanych klasyfikacji magazynéw hurtowych pod wzgledem oceny
zgodno$ci z wymaganiami ustawodawstwa zaklady ocenione zostaly jako zgodne =z
wymaganiami.
W roku 2005 réwniez wszystkie magazyny ocenione zostaly jako zgodne z wymaganiami.
Ogélnie biorac stan sanitarny magazynow hurtowych utrzymywat si¢ na poziomie podobnym
do roku ubieglego.
Najczesciej stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty m.in.:
- brak prowadzenia systematycznych zapiséw dokumentujacych realizacj¢ zasad dobrej
praktyki higienicznej stosownie do prowadzonej dziatalnosci;
- kontrola wewnetrzna nie petniona zgodnie z obowiazujacymi przepisami;
- brak udokumentowania opracowania, wdroZenia i stosowania procedury zabezpieczenia i
wycofywania z obrotu partii zywnosci nieodpowiadajacej wymaganiom jakosci zdrowotnej;
- niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen, sprzgtu.

W roku 2006 w magazynach hurtowych przeprowadzono 47 kontroli i rekontroli. Wydano
11 decyzji administracyjnych. Decyzji wstrzymania czynnosci nie byto. Zastosowano 3

mandaty karne na kwotg 500zt
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W ramach urzgdowej kontroli i monitoringu jednoczesnie w roku 2006 z magazynow
hurtowych pobrano do badan laboratoryjnych 52 probki zywnosci, w tym 47 w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych. Pobrane probki w badanych parametrach zastrzezen nie

budzity.

Na terenie dzialalno$ci PPIS znajduja si¢ 2 wydzielone targowiska do sprzedazy $rodkow
spozywezych. Oceng stanu sanitarnego targowisk przeprowadzono w oparciu o obowiazujace
arkusze stanu sanitarnego. Zgodnie z kryteriami oceny ustalonymi w w/w arkuszu stan

sanitarny targowisk oceniony zostat pozytywnie.

Nadal nie rozwiazanym problemem jest handel obwozny $rodkami spozywczymi. Zgodnie z
przepisami obowiazujacego prawa zywnosciowego handel obwozny srodkami spozywczymi
moze by¢ prowadzony wylacznie na targowiskach, halach targowych lub na wskazanym
przez gming terenie. W przypadku braku na danym terenie targowisk i hal targowiskowych
gmina powinna wyznaczy¢ miejsce lub miejsca do prowadzenia handlu obwoznego, ktore to
miejsca winny by¢ odpowiednio przygotowane i uzgodnione z wlasciwym terenowo
Panstwowym Inspektorem Sanitarnym. Z uwagi, Ze na terenie dziatalnosci PPIS funkcjonuja
tylko 2 targowiska do prowadzenia obwoznej sprzedazy $rodkéw spozywczych organy PIS
nie zawsze maja mozliwos¢ sprawdzenia przestrzegania bezpieczenstwa sanitarnego w
obwoznej sprzedazy $rodkow spozywezych prowadzonej poza targowiskami.

Handel obwozny prowadzony w miejscach przypadkowych jest powodem licznych sygnatow
od ludnosci dotyczacych nieprawidtowosci w handlu obwoznym srodkami spozywczymi i
przysparza wiele probleméw w sprawowaniu wlasciwego nadzoru. W roku 2006 kilkakrotnie
organizowano dziatania kontrolne wspdlnie z Policja celem dokonania kontroli obiektow
handlu obwozZnego.

W roku 2006 nadzorem objeto 25 obiektow grupy"inne obiekty obrotu 2ywnos’cia(.”Stan
sanitarny 10 obiektow oceniony zostat jako niezgodny z obowiazujacymi wymaganiami
prawa zywnosciowego, co stanowi 40% objetych nadzorem obiektéw tej grupy (w roku 2005
negatywnie oceniono stan sanitarny 42,11% obiektow).

Sposrod  kontrolowanych obiektow tej grupy 14 obiektow stanowity obiekty handlu
okreznego. Stan sanitarny 10 obiektéw oceniony zostat jako niezgodny z zapisami
ustawodawstwa z powodu: braku zaopatrzenia w zimna i ciepta wode biezaca; braku
dokumentow o stanie zdrowia z badan do celéw sanitarno-epidemiologicznych o0séb

zatrudnionych przy obrocie zywnoscia; braku urzadzen do utrzymania i monitorowania
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wlasciwe] temperatury wprowadzanej do obrotu zywnosci; wprowadzanie do obrotu
zywnosci, ktorej sprzedaz w handlu jest zabroniona; przechowywanie srodkéw spozywczych
w warunkach niezgodnych z deklaracja producenta; prowadzenie handlu w miejscach nie
wyznaczonych przez gming; brak dokumentacji potwierdzajacej opracowanie i przestrzeganie
zasad dobrej praktyki higienicznej.

W roku 2006 w tej grupie obiektow przeprowadzono 36 kontroli 1 rekontroli, wydano 14
decyzji administracyjnych. Zastosowano 9 mandatow karnych na kwote 1600zt. Decyzji
wstrzymania czynnosci nie byto. Skierowano 1 wniosek o ukaranie do sadu.

Probki do badan laboratoryjnych z tej grupy obiektdw nie byty pobierane.

Zakladv zywienia zbiorowego

Do tej grupy obiektéw dzialajacych na terenie dziatalnosci PPIS naleza: zaklady zywienia
zbiorowego otwartego, zaklady malej gastronomii, zaklady zywienia zbiorowego

zamknigtego.

W roku 2006 nadzorem objeto 17 zakladow zywienia zbiorowego otwartego. Liczba
obiektow w porownaniu do roku 2005 zwiekszyla si¢ o 1 — zostal uruchomiony
nowowybudowany zaklad.

Na podstawie przeprowadzonych klasyfikacji pod wzgledem oceny zgodnosci =z
obowiazujacymi wymaganiami ustawodawstwa 3 zaklady ocenione zostaly jako niezgodne z
wymaganiami,co stanowi 17.65% obiektow tej grupy - ze wzgledu na wystapienie czynnika
dyskwalifikujacego — zatrudnia sie¢ personel bez aktualnych orzeczen lekarskich z badan do
celow sanitarno-epidemiologicznych.

Natomiast w roku 2005 wszystkie zaktady zywienia zbiorowego otwartego ocenione byty
jako zgodne z wymaganiami.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci dotyczyly m.in.:

- brak prowadzenia systematycznych zapisow dokumentujacych realizacj¢ zasad dobrej
praktyki higienicznej;

- kontrola wewnetrzna nie pelniona zgodnie z przepisami;

- cze$é instrukeji dobrej praktyki higienicznej, produkcyjnej opracowanych niewlasciwie;

- monitoring temperatury przechowywanych artykutow fatwopsujacych si¢ nie jest na biezaco
dokumentowany stosownymi zapisami;

- niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen, sprzgtu.
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W roku 2006 w tej grupie obicktow przeprowadzono 52 kontrole i rekontrole. Wydano 16
decyzji administracyjnych, decyzji wstrzymania czynnoscei nie byto. Zastosowano 2 mandaty
karne na kwote 200zt Wnioskow do sadu nie bylo.

W roku 2006 probki do badan laboratoryjnych w tej grupie obiektéw nie byty pobierane.

W roku 2006 nadzorem objeto 46 zakladow matej gastronomii. W poréwnaniu do roku
2005 ogodlna liczba zwigkszyla sie 0 5 — uruchomiono nowe zaklady.

Na podstawie przeprowadzonych klasyfikacji pod wzgledem oceny zgodnosci z

obowiazujacymi wymaganiami ustawodawstwa 3 zaklady matej gastronomii ocenione zostaty

Jako niezgodne z wymaganiami, co stanowi 6,52% obiektow tej grupy - wystapit czynnik

dyskwalifikujacy (zatrudniony personel nie posiada orzeczen lekarskich z badan do celéw

sanitarno-epidemiologicznych

Natomiast w roku 2005 wszystkie zaklady ocenione byly jako zgodne z wymaganiami.

Stan sanitarny obiektow tej grupy ulegt pogorszeniu w poréwnaniu do roku ubiegtego.
Najczesceiej stwierdzane nieprawidtowosci:

- brak opracowanych instrukeji dobrej praktyki higienicznej;

- brak prowadzenia systematycznych zapisow dokumentujacych realizacje¢ zasad instrukcji

dobrej praktyki higienicznej;

- brak udokumentowania opracowania, stosowania procedury zabezpieczenia i wycofywania z

obrotu partii zywnosci niecodpowiadajacej jakosci zdrowotnej;

- niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny sprzetu, wyposazenia;

- brak wlasciwego wyposazenia umywalek do mycia rak.

W roku 2006 w zaktadach malej gastronomii przeprowadzono 86 kontroli i rekontroli.
Wydano 30 decyzji administracyjnych. Decyzji wstrzymania czynnosci nie bylo.
Zastosowano 4 mandaty na kwotg 450zt. Wnioskow do sadu nie bylo.

Do badan laboratoryjnych z zakladéw malej gastronomii w ramach urzedowej kontroli
zywnosci w kierunku oceny migracji specyficznej i organoleptycznej w roku 2006 pobrano 2
probki naczyn jednorazowego uzytku. Probki w badanych parametrach zastrzezen nie
budzity.

Ponadto w celu oceny czystosci naczyn, sprzetu, rak personelu pobrano 6 probek wymazow

sanitarnych, ktore byly niekwestionowane.

W roku 2006 funkcjonowato 35 zakladéw zywienia zbiorowego zamknietego (bloki

zywienia w szpitalu, stotéwki w domach opieki spotecznej, stotowki szkolne, punkty
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wydawania positkow w szkotach, stolowki w bursach i internatach, stolowki w
przedszkolach).
Na podstawie dokonanych ocen stanu sanitarnego zakladow zywienia zbiorowego
zamknietego pod wzgledem zgodnodci z obowiazujacymi wymaganiami ustawodawstwa
lobiekt — stotdowka szkolna, oceniona zostala jako niezgodna z wymaganiami ze wzgledu na
brak wyniku badania wody potwierdzajacego jakos¢ zdrowotna wody uzywanej w zaktadzie.
Pozostale zaklady zywienia zbiorowego zamknig¢tego ocenione zostaly jako zgodne z
wymaganiami.
Natomiast w roku 2005 3 obiekty — punkty wydawania positkow w szkotach ocenione zostaty
jako niezgodne z wymaganiami ze wzgledu na niezapewnienie wlasciwego mycia i
dezynfekcji naczyn.
Ogodlnie biorac nalezy stwierdzi¢, iz stan sanitarny zakladow zywienia zbiorowego
zamknietego ulegl poprawie w stosunku do roku ubieglego.

W roku 2006 w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego przeprowadzono 81 kontroli
i rekontroli. Wydano 21 decyzji administracyjnych. Sankcji karnych nie stosowano.
Whnioskow do sadu nie bylo.

W roku 2006 w ramach urzedowej kontroli zywnosci z zakladow zywienia zbiorowego
zamknigtego pobrano do badan laboratoryjnych 3 prébki wymazdw sanitarnych ze sprzetu,

naczyn rak personelu — niekwestionowano.

Bloki zywienia w szpitalach.

W roku 2006 nadzorem objeto 1 blok zywienia w SP ZOZ w Bielsku Podlaskim. Na
podstawie dokonanej klasyfikacji pod wzgledem zgodnosci z obowiazujacymi wymaganiami
ustawodawstwa zaklad oceniony zostal jako zgodny z wymaganiami, podobnie jak w roku
2005.

W roku 2006 w ramach urzedowej kontroli dokonano oceny zywienia na podstawie analizy
dekadowego zestawienia produktow. Po analizie zebranych materiatow dotyczacych zywienia
pacjentow przebywajacych na diecie ogdlnej stwierdzono w ocenianej dekadzie prawidiowy
udzial energii pochodzacej z: biatka (12,64%), weglowodanéw (53,93%),natomiast
nieprawidlowy udziat energii pochodzacej z ttuszczu (33,51%).

Wystapity pewne nieprawidtowosci w sktadnikach pokarmowych:

- pacjenci nie otrzymywali dostatecznej ilosci produktéw zawierajacych witaming A,

witaming B,
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- stwierdzono zbyt duzy udziat produktéw zawierajacych: witaming C, witamine B,.

Zywienie pacjentow utrzymywalo sie na poziomie podobnym do roku ubieglego.

Bloki zywienia w domach opieki spolecznej.

Na podstawie dokonanych klasyfikacji pod wzgledem zgodnosci z obowigzujacymi
wymaganiami ustawodawstwa zaklady podobnie jak w roku 2005 ocenione zostaly jako
zgodne z wymaganiami.
W trakcie kontroli stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace:
-brak opracowanej i wdrozonej instrukcji dobrej praktyki higienicznej;
-brak opracowanej i wdrozonej procedury zabezpieczenia i wycofywania z obrotu partii
zywnosci nieodpowiadajacej jakosci zdrowotnej;
- niewlasciwy stan sanitarno-techniczny urzadzen, sprzetu;
- brak dostatecznej ilosci urzadzen, sprz¢tu do przetrzymywania srodkow spozywczych.

W roku 2006 przeprowadzono 10 kontroli i rekontroli. Wydano 4 decyzje administracyjne.
Sankcji karnych nie stosowano.

W roku 2006 w ramach urzedowej kontroli dokonano oceny zywienia pensjonariuszy na
podstawie analizy 2 dekadowych zestawien produktow.
W bloku zywienia pensjonariuszy Goscinnego Domu Opieki w Nurcu po analizie zebranych
materialow (zestawienie dekadowe produktdéw) stwierdzono nieprawidlowosci:
- nieprawidlowy udzial energii pochodzacej z tluszczu (37,05%). Natomiast udzial energii
pochodzacej z biatka (12,29%), z weglowodandéw (50,65%) miescil sie w zalecanych
normach zywieniowych.
- zbyt duza ilo$¢ produktéw zawierajacych zelazo. witamine Ba:
- zbyt mata ilos¢ produktow zawierajacych wapn, witaming C. witamine B, witaming A.
W bloku zywienia Domu Opieki Spotecznej w Bransku po analizie zebranych materiatow
(zestawienie  dekadowe  produktow) stwierdzono nieprawidlowosci w  zywieniu
pensjonariuszy:
- nieprawidlowy udziat energii pochodzacej z thuszezu (31,25%);
- niskie zuzycie produktéw zawierajacych, witaming B,, wapn.

W porédwnaniu do roku ubiegltego zywienie pensjonariuszy uleglo nieznacznej poprawie.
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Stolowki szkolne.

W roku 2006 nadzorem obj¢to 19 stotdwek szkolnych, w tym 11 blokéw zywienia
prowadzacych produkcje positkow od surowca do gotowego wyrobu oraz 8 punktow
wydawania positkow (obiady dowozone do szkét z innych zakladow). Na podstawie
dokonanych klasyfikacji pod wzgledem zgodnosci z obowiazujacymi wymaganiami
ustawodawstwa 1 obiekt oceniony zostat jako niezgodny z wymaganiami ze wzgledu na brak
wyniku badania wody potwierdzajacego jakos¢ zdrowotna wody uzywanej w zakladzie.
Pozostale bloki zywienia ocenione zostaly jako zgodne z wymaganiami.

Natomiast w roku 2005 3 obiekty ocenione zostaly jako niezgodne z wymaganiami ze
wzgledu na niezapewnienie wlasciwego mycia i dezynfekcji naczyn.

Ogdlnie biorac nalezy stwierdzi¢, iz nastapita poprawa stanu sanitarnego tej grupy obiektow.
W trakcie przeprowadzanych kontroli stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace:

- brak prawidlowo opracowanych i wdrozonych instrukcji dobrej praktyki higienicznej,
produkcyjnej;

- brak prowadzonych systematycznych =zapisow 2z realizacji zasad dobrej praktyki
higienicznej, produkcyjnej;

- brak udokumentowania opracowania i wdrozenia procedury zabezpieczenia i wycofywania z
obrotu partii zywnosci nieodpowiadajacej wymaganiom jakosci zdrowotnej;

- niewlasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen, sprzetu.

W roku 2006 w stoléwkach szkolnych przeprowadzono 42 kontrole i rekontrole. Wydano 10
decyzji administracyjnych. Sankcji karnych nie stosowano.

W ramach urz¢gdowej kontroli pobrano do badan 3 probki wymazow sanitarnych —
niekwestionowano.

Ponadto w ramach monitoringu pobrano do badan laboratoryjnych w kierunku
zanieczyszczenia metalami szkodliwymi dla zdrowia 3 probki ziemniakow obranych W

badanych parametrach probki zastrzezen nie budzity.

Stolowki w przedszkolach.

W roku 2006 nadzorem obj¢to 5 stoldwek w przedszkolach. Liczba obiektow w
poréwnaniu do roku poprzedniego nie ulegta zmianie.
Wszystkie stolowki w przedszkolach zostaty skontrolowane i sklasyfikowane. Na podstawie

dokonanych klasyfikacji obiektow pod wzgledem zgodnosci z obowigzujacymi wymaganiami
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ustawodawstwa wszystkie stolowki w przedszkolach zostaly ocenione jako zgodne z
wymaganiami podobnie jak w roku 2005.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyly m.in.:

- brak prowadzenia systematycznych zapiséw dokumentujacych realizacje zasad GHP,

- niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny lub brak w dostatecznej ilosci sprz¢tu, wyposazenia.
W roku 2006 w przedszkolach przeprowadzono 9 kontroli i rekontroli. Wydano 2 decyzje
administracyjne. Sankcji karnych nie stosowano.

W ramach monitoringu pobrano 1 probke ziemniakéw obranych w kierunku zanieczyszczen
metalami szkodliwymi dla zdrowia. W badanych parametrach prébka nie byla

kwestionowana.

W roku 2006 w celu oceny jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych, przedmiotow
uzytku, kosmetykow produkowanych i wprowadzanych do obrotu na terenie powiatu Bielsk
Podlaski pobierano do badan laboratoryjnych probki w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci i
monitoringu krajowego. Pobrane probki badane byly w laboratoriach akredytowanych.

Prdbki pobierane byly do badan w kierunku:
- oceny zanieczyszczen metalami szkodliwymi dla zdrowia w produktach dla niemowlat i
matych dzieci do
lat 3 oraz w wybranych grupach srodkéw spozywczych,
- oceny pozostatosci pestycydéw w owocach i warzywach,
- zanieczyszczen azotanami w owocach i warzywach,
- oceny zanieczyszczen mikrobiologicznych,
- okreslenia poziomu zanieczyszczen mykotoksynami,
- oceny poziomu zawartosci substancji dodatkowych dozwolonych 1 substancji
niedozwolonych w zywnosci,
- oceny parametrow czystosci substancji dodatkowych i substancji pomagajacych w
przetwarzaniu,
- obecnosci materialu zmodyfikowanego genetycznie,
- skazen promieniotworczych,
- oceny migracji globalnej materiatléw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
- oceny poziomu zawartosci kwasu erukowego.
W roku 2006 w celu oceny jakosci zdrowotnej srodkow spozywczych, przedmiotdw uzytku,

kosmetykéw produkowanych i wprowadzanych do obrotu do badan laboratoryjnych w
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ramach urz¢dowej kontroli zywnosci i monitoringu pobrano ogétem 232 probki, w tym 148
probek w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych. Zakwestionowano 5 préobek
.Jurajska” wody mineralnej niegazowanej, ze wzglgdu na nieprawidlowe znakowanie.
Stanowi to 2,16% ogotu pobranych i zbadanych probek. Odsetek kwestionowanych probek ze
wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne stanowi 3,38% zbadanych mikrobiologicznie.
Jednoczesnie w ramach urz¢dowej kontroli w roku 2006 pobrano 21 prébek sanitarnych
(wymazy, zmiotki). Zakwestionowano 3 probki sanitarne, w tym 2 probki zmiotek (obecnosé
szkodnikow zbozowo-macznych) oraz 1 probke wymaz ze sprzetu (ponadnormatywna liczba
drobnoustrojow).

Ponadto w roku 2006 w ramach monitoringu tylko pobrano 13 probek zywnosci do badan
laboratoryjnych. Pobrane i zbadane probki w ramach monitoringu w badanych parametrach
zastrzezen nie budzity.

W roku 2005 w celu oceny jakosci zdrowotnej srodkow spozywcezych, przedmiotéw
uzytku, kosmetykdéw produkowanych i wprowadzanych do obrotu pobrano do badan
laboratoryjnych w ramach w ramach urzedowej kontroli i monitoringu jednoczesnie 218
probek, w tym w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych pobrano 134 prébek.
Zakwestionowano 10 probek, w tym 5 probek ,sekacz ekologiczny” ze wzgledu na
nieprawidlowe oznakowanie oraz 5 probek mleka ze wzgledu na zanieczyszczenia
mikrobiologiczne. Stanowi to 4,59% ogotu zbadanych probek. Odsetek kwestionowanych
probek ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne stanowi 3,73% prébek zbadanych
mikrobiologicznie. Jednoczesnie w ramach urzedowej kontroli w celu oceny czystosci
mikrobiologicznej naczyn, sprzgtu, rak personelu w roku 2005 pobrano 26 probek wymazow
sanitarnych. Zbadane probki w badanych parametrach zastrzezen nie budzily.

Ponadto w roku 2005 w ramach monitoringu tylko pobrano 16 probek zywnosci do badan
laboratoryjnych. Zakwestionowano 1 probke jaj kurzych, ze wzgledu na obecno$¢ pateczek
salmonelli na powierzchni skorupki jaj. Pozostale pobrane i zbadane prébki w ramach

monitoringu w badanych parametrach zastrzezen nie budzity.

1. Stan sanitarny obiektdw zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku w porownaniu do roku
2004 1 2005  ulega poprawie. W roku 2006 jako niezgodne z wymaganiami
obowiazujacego ustawodawstwa oceniono, 28 obiektow, co stanowi 6,44%, w roku 2005
— 25 obiektow tj. 5,73%, w roku 2004 - 63 obiekty tj. 14,96%.

2. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywcezych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na

terenie dzialalnosci PPIS w Bielsku Podlaskim utrzymywata si¢ na poziomie podobnym do
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lat ubieglych. Odsetek kwestionowanych probek w roku 2004 - 1,74%, w roku 2005 —
3,73%, w roku 2006 -2,16%.

3. Zywienie dzieci i mlodziezy, pensjonariuszy wymaga poprawy i zapewnienia jakosci
zywienia zgodnie z zalecanymi normami zywieniowymi.

4. Nadal w sprawowaniu wlasciwego nadzoru nad obrotem zywnoscia wiele problemow
przysparza handel obwozny, gdyz prowadzony jest w miejscach przypadkowych oferujac
klientom towary latwopsujace si¢, nieopakowane, narazone na wtdrne zanieczyszczenie,
przechowywane w warunkach niezgodnych z deklaracja producenta. Zagadnienie to winno
by¢ przedmiotem wigkszego zainteresowania Urzedow Gmin wydajacych zezwolenia na
prowadzenie tego typu dziatalnosci.

5. Prowadzona dziatalno$¢ kontrolno-represyjna i promocyjno-edukacyjna sukcesywnie
przyczynia si¢ do poprawy sytuacji w zakresie zaawansowania zakladow we wdrazaniu
zasad dobrej praktyki higienicznej, dobrej praktyki produkcyjnej.

6. Podmioty prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie produkcji i obrotu zywnoscia
zobowiazane sa do zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci poprzez
przestrzeganie obowiazujacych przepisdw prawa zywnosciowego, w tym wdrazanie zasad
systemu HACCP po uprzednim spelnieniu warunkow wstepnych tj. wdrozeniu i
udokumentowaniu przestrzegania zasad dobrej praktyki higienicznej 1 dobrej praktyki

produkcyjnej w ramach prowadzonej w zaktadzie kontroli wewngtrzne;.

Opracowata: Maria Niczyporuk

VI. Stan bezpieczenstwa powiatu bielskiego za 2006 rok w zakresie o§wiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia

Oswiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia w 2006 roku , realizowata zadania zgodnie z
wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego, planem Dziatu OZ i PZ PSSE w Bielsku
Podlaskim
Dzialalnos¢ dotyczyla:

¢ kontynuacji i wdrazania programow edukacyjnych o zasi¢ggu ogdlnopolskim

e wspierania realizatorow programow edukacyjnych 1 przedsigwzig¢ prozdrowotnych
poprzez: organizowanie szkolen i narad, udost¢pnianie materialéw, udzielanie pomocy

merytorycznej i metodycznej, publikacje w srodkach masowego przekazu
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¢ koordynowania programow i przedsigwzig¢ o$wiatowo-zdrowotnych poprzez inicjowanie

dziatan, nadzorowanie, monitorowanie i oceng ich realizacji.

Dzialania skierowane byly do: dzieci i mlodziezy szkolnej, kadry pedagogicznej,

rodzicow

przedszkolakow i uczniéw, pracownikow zaktadow opieki zdrowotnej,

pracownikdéw zakladow pracy, spotecznosci lokalnych, tj. mieszkancodw miast, osiedli i wsi.

W 2006 roku realizowano nastgpujace zadania:

Programy krajowe:

1. ,Radosny Usmiech - Radosna Przyszlos¢” adresatem programu byli uczniowie klas II

szkdl podstawowych oraz ich rodzice.

Celem programu bylo dostarczenie wiedzy na temat zdrowia jamy ustnej oraz wdrozenie

nawyku higieny jamy ustne;j.

Zasadnicze dzialania

Przeprowadzono narady dotyczace pozyskania partneréw organizacji dzialan w
ramach realizacji interwencji

Zorganizowano szkolenie szkolonym koordynatorom programu

Dystrybucja materiatow o$wiatowo — zdrowotnych i zestawow edukacyjnych dla
dzieci do realizacji programu w placoéwkach oswiatowo- wychowawczych w
powiecie bielskim

Prowadzono poradnictwo metodyczne

Organizacja pogadanki z pokazem nt. higieny jamy ustnej, wpltywu prawidlowego
zywienia a zeby, wizyt u lekarza stomatologa

Informacja do szkdét w sprawie przestania formularzy zgloszeniowych dla szkoty
deklarujacej zainteresowanie przeprowadzeniem zaj¢¢ w ramach programu w roku
szkolny, 2006/2007

Zebranie informacji ze szkol o realizowanym programie w formie sprawozdan i
raportow po zakonczeniu programu i stomatologiem Gabinetu Stomatologicznego

w Bielsku Podlaskim

Zasieg programu:

Liczba szkot Liczb Liczba Liczba % szkét | % uczniow | Liczba %
podstawowych uczniow szkot uczniéw objetych objetych wizytacji | zwizytowanych
w powiecie adresatow | objetych objetych | programem | programem jednostek

bielskim programem | programem
25 560 25 763 100 136,2 2 8

Liczba uczniow objetych programem jest wigksza od liczby adresatow ze wzgledu na taczone

klasy O-1 1 III - VI
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Whioski:

2.

Program przyjeto z duzym zainteresowaniem 1 oceniony zostal pozytywnie, wsrod
dzieci, nauczycieli i rodzicow. Przy realizacji programu stosowano roznorodne metody i
formy pracy. Wykorzystywano wszystkie pomoce dydaktyczne, ktore przekazano do
szkot.

Podniost on poziom wiedzy na temat profilaktyki prochnicy zebdéw i chordb przyzebia.
Wsrod dzieci wzrosnie odpowiedzialnosé za higieng jamy ustnej, a rodzicow zacheci do
wspoldziatania ze stomatologiem.

sProgram Pierwotnej Profilaktyki Wrodzonych Wad Cewy Nerwowej” adresowany

do kobiet w okresie rozrodczym..

Celem programu bylo przekazanie informacji o koniecznosci stosowania kwasu foliowego w

celu zapobiegania wadom wrodzonym cewy nerwowej u noworodkow.

Zasadnicze dzialania

e Przeprowadzono narady dotyczace pozyskania partneroOw organizacji dziatan w
ramach realizacji

interwencji rozmow z realizatorami programu
e Przekazanie analizy wystepowania WCN w latach1998- 2005 w powiecie bielskim do
zaktadow opieki

zdrowotnej w celu podjecia whasciwego trybu postgpowania przy opracowaniu i
realizacji interwencji

programowej w swoich §rodowiskach lokalnych
e Dystrybucja materialow oswiatowo — zdrowotnych do zakladow opieki zdrowotnej,
gimnazjum, szkoét

ponadgimnazjalnych, sklepéw spozywczych, przedszkola, Urzedu Miasta , Poradni
Przedmalzenskiej
e Szkolenie pracownikéw sklepu: ,Kaufland” . ,PLUS DISCOUNT™, ,Biedronki”,
Urzedu Miasta .

Przedszkola Nr 5, uczestnikow kursu w Poradni Przedmatzenskiej w Bielsku
Podlaskim.

e Prowadzono poradnictwo metodyczne.
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Whioski
e Program zostal oceniony pozytywnie wsrdd realizatordéw i koordynatoréw w szkotach, zaktadach
opieki

zdrowotnej, zakladach pracy, sklepach spozywczych, S$rodkach masowego przekazu, w
koscielnych

poradniach przedmatzenskich.. Wskazano problem wad cewy nerwowej. Nastapit wzrost wiedzy
dotyczacej

roli kwasu foliowego wérdd uczniow i kobiet w wieku rozrodczym.
3.,,Rézowa Wstazeczka” program edukacyjny dotyczacy raka piersi, ktorego celem

nadrzednym bylo wdrozenie nawyku samobadania piersi

Zasadnicze dzialania

e Przeprowadzono narady dotyczace pozyskania partneréw organizacji dziatan w
ramach realizacji

interwencji rozmow z realizatorami programu
¢ Dystrybucja materialow oswiatowo — zdrowotnych do szkét ponadgimnazjalnych
powiatu bielskiego
e Szkolenie koordynatoréw programu Profilaktyki Raka Piersi ,,R6zowa Wstazeczka”
e Zorganizowano imprez¢ prozdrowotna na dni walki z rakiem
e Przeprowadzono warsztaty dydaktyczne dotyczace samokontroli badania piersi z
mlodzieza
¢ Opracowanie i przekazanie artykulow nt profilaktyki raka piersi do mass mediow
¢ Prowadzono poradnictwo metodyczne
¢ Prelekcja nt Sktadniki konieczne do dobrego funkcjonowania organizmu dla

Amazonek w Bielsku Podlaskim
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Whioski

e Program kierowany byl nie tylko w odniesieniu do uczennic ale do catego

spoleczenstwa powiatu bielskiego oraz wszystkich partnerow , ktorzy przyczynili sie

do realizacji Programu.

e Pozyskano do wspdtpracy wszystkie szkoly ponadgimnazjalne z rejonu dziatania

PSSE w Bielsku Podlaski, mass media lokalne, firm¢ AVON, aktywne wlaczenie sie

klubu ,,Amazonki” w Bielsku Podlaskim. Nastapit wzrost wiedzy na temat

profilaktyki raka piersi, samokontroli badania piersi , badan mammograficznych.

4. ,,Wolnos¢ Oddechu — Zapobiegaj Astmie” program adresowany do rodzicow uczniow

klas [ -III , pielegniarek srodowiskowych, wychowawcoéw w klasach [ — I1I oraz uczniéw

klas I — III. Glowny cel programu jest uswiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia

wczesnej profilaktyki astmy oraz stworzenie dzieciom zagrozonym choroba mozliwosci
optymalnej jakosci zycia

Zasadnicze dzialania

¢ Prowadzono poradnictwo metodyczne

e Przeprowadzono

narady dotyczace pozyskania partnerow organizacji dziatan w

ramach realizacji interwencji rozmdéw z realizatorami programu

Whioski:

Program jest w trakcie realizacji.

Programy wojewodzkie

1.,,Kleszcz maly czy duzy nic dobrego nie wrézy” adresowany do uczniowie klas II szkot

gimnazjalnych . Celem dziatania byto:

¢ wyedukowanie mlodziezy szkol gimnazjalnych w zakresie profilaktyki chorob

wywolywanych przez kleszcze

e zaktywizowanie $rodowisk szkolnych /nauczyciele, pracownicy medyczni/ do dziatan

edukacyjnych dotyczacych wyzej wymienionych choréb
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o promowanie szczepien ochronnych jako skutecznej metody profilaktyki kleszezowego
zapalenia opon mozgowych 1 mozgu
e stwarzanie optymalnych warunkow do wykonawstwa szczepien
zasadnicze dzialania
» Przeprowadzono narady dotyczace pozyskania partneréw organizacji dziatan w

ramach realizacji interwencji programowe]

Y

Dystrybucja materiatdw edukacyjnych do szkét gimnazjalnych powiatu

bielskiego

Zorganizowano szkolenie szkolnych koordynatoréw programu

» Opracowanie i przekazanie do mass mediéw lokalnych artykutu nt. realizacji
programu i profilaktyki chorob odkleszczowych

» Poradnictwo realizatorom interwencji programowej

Przeprowadzenie konkursu na strone internetowa dotyczacego profilaktyki

chorob przenoszonych przez kleszcze na cztowieka

> Dystrybucja szczepionki do punktow szczepien
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Whioski
e Program ,Kleszcz maly czy duzy nic dobrego nie wrozy” w powiecie bielskim
realizowano zgodnie z zamierzeniami i planem pracy PIS w Bielsku Podlaskim .
Realizowany byt w placowkach o§wiatowo — wychowawczych. W ramach programu
zaszczepiono I i II dawka szczepionki przeciwko odkleszczowemu zapaleniu opon

mozgowych i mdézgu tacznie 92 osoby.\
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Zasadnicze zadania:

e Przeprowadzono narady pozyskania partneréw i organizacji dziatan i organizacji dzialan w

ramach realizacji

kampanii medialne;j

e Wspotudzial w organizacji imprezy prozdrowotnej dzieci z Przedszkolu Nr 5 w Bielskim

Domu Kultury

¢ Przeprowadzone zostaly warsztaty dydaktyczne- pokazy gimnastyki korekcyjnej dla dzieci

z wadami postawy

¢ Przeprowadzono prelekcje nt gimnastyki korekcyjno — kompensacyjnej

Liczba placowek oswiatowo —
wychowawczych w powiecie

bielskim
adresatow

Liczba uczniow placowek
o$wiatowo — wychowawczych

Liczba szkét objetych
programem

Liczba ucznidéw objetyvch
programem

% szkol obj¢tych programem

Liczba zakladow opieki
zdrowotnej w powiecie bielskim

Liczba zakladow opieki

zdrowotnejAdresatow
%
Liczba 0sob zakladow opieki
zdrowotnej objetvch programem

Liczba innych jednostek objetvch
oddzialywaniem/%

Liczba oséb innych jednostek
objetych programem/
%

Liczba wizytacji

szkoly

Inne zaklady

% zwizytowanych jednostek

S
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Whioski:

W ramach interwencji nieprogramowej zorganizowano roznorodne zajecia. spotkania.

warsztaty, konkursy, pokazy propagujac zdrowy styl zycia, motywujac mtodych ludzi do

dobrowolnego podjecia zachowan prozdrowotnych, ktore sprzyjaja zdrowiu.

3. ,Majowka dla zdrowia”

Cel: Upowszechnienie informacji na temat zdrowego stylu Zycia a zwlaszcza aktywnosci

fizycznej ludnosci w srodowisku lokalnym

Grupa docelowa:

Mieszkancy powiatu bielskiego. - osoby niepelnosprawne powiatu bielskiego

Zasadnicze zadania:

¢ Impreza prozdrowotna (1V integracyjne zawody sportowe 0séb niepetnosprawnych)

¢ Przeprowadzono narady pozyskania partneréw i organizacji dziatan i organizacji dziatan w

ramach realizacji kampanii medialnej

¢ Przeprowadzono prelekcj¢ pracownikom Stowarzyszenie ,,.Szansa” nt ,.Zdrowego stylu

zycia a zwlaszcza wlasciwego odzywiania i szkodliwosci palenia tytoniu

e Opracowanie i przekazanie artykulu nt ,Majoéwka dla zdrowia” do prasy lokalne;j
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* Opracowanie i przekazanie artykutu nt ,,Majowka dla zdrowia” do prasy lokalnej

Liczba placéwek oswiatowo —
wychowawczych w powiecie

bielskim

— wychowawczych adresatow

Liczba uczniow placowek oswiatowo
Liczba szkot objetych programem

Liczba uczniow objetych programem

% szkol objetych programem

Liczba zaktadow opieki zdrowotnej
W powiecie bielskim

Liczba zakladow opieki zdrowotnej
Adresatow
%

Liczba osdb zakladéw opieki
zdrowotnej objetych programem
%

jednostek objetych

odd'zialywaniem/%

l.iczba innych
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objetych programem/
%
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Whioski:

e W ramach akcja ,Majowka dla zdrowia”

polaczona z IV integracyjni

bielskiego. Przekonanie spolecznosci, ze moga wiele zrobi¢ dla poprawy swojego zdrowia,
z uwzglednieniem hasel i zasad, ktére tworza ide akcji: ,.Zycie to ruch”., ,Szukamy
szczescia w naturze”, ,Zdrowego zycia mozna sie na uczy¢”.

nawzajem” , .Sprawnos¢ dla zdrowia i zdrowy styl zycia”. Akcja ta integrowala

spotecznos¢ lokalna.

4. ,Miesigc Trzezwosci”

Cel:

Ksztaltowanie postaw spolecznych aprobujqcych y trzezwosé  w srodowisku lokalnym

Grupa docelowa:

Czlonkowie klubu Aminowego Alkoholika

Zasadnicze zadania:

¢ Przeprowadzono naradg¢ pozyskania partneréw i organizacji dziatan w ramach realizacji

kampanii medialne)

¢ Opracowano i przekazano artykul ,,Sierpien 2006™ do prasy lokalnej

¢ Prelekcja uczestnikom Klubu Abstynenta .,Promien”w Bielsku Podlaskim
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Liczba placowek oswiatowo —
wychowawczych w powiecie

Liczba wizytacji

biglskim
Liczba uczniow placéwek oswiatowo
— wychowawczych adresatow
Liczba szkol objgtych programem
Liczba uczniow objgtych programem
% szkot objetych programem
W powiecie bielski
adresatow
Liczba 0s6b zakladow opieki
zdrowotnej objetych programem
Liczba innych jednostek objgtych
oddziatywaniem/%
Liczba 0sob innych jednostek
objetych programem/
%
szkoly
Inne zaklady
% zwizytowanych jednostek

Liczba zakladow opieki zdrowotnej
Liczba zaktadow opieki zdrowotnej

1/ 16/
100 100 - - -

Whioski:

Interwencja nieprogramowa byla realizowana wsréd cztonkéw Klubu Abstynenta ~Promien”
oraz poinformowano spofeczenstwo o akcji w prasie lokalnej.  Akcja miata na celu
ksztaltowanie postaw spotecznych aprobujacych trzezwosc.

5. ,,5 razy dziennie warzywa i owoce”

Cel:

Upowszechnienie informacji na temat zdrowego stylu zycia w celu Zwiekszenia spozycia
warzyw i owocow wsrdd mieszkancow powiatu bielskiego

Grupa docelowa:

Mieszkaficy powiatu bielskiego z uwzglednieniem dzieci przedszkolnych , miodziezy i

dorostych

Zasadnicze zadania:
e Przeprowadzono narady pozyskania partneréw i organizacji dziatan

e Zorganizowano wystawe pt ,,5 razy dziennie warzywa i owoce” w Internacie ZSR w Rudce

i Bursie Szkolnej w Bielsku Podlaskim

e Przeprowadzono pogadanke i warsztaty dydaktyczne w Internacie ZSR w Rudce i Bursie

Szkolnej w Bielsku Podlaskim
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Akcja byta szeroko rozpropagowana przez placowki oswiatowo — wychowawcze i placéwki

opieki zdrowotnej. Znaczny wzrost wiedzy nt spozycia warzyw i owocdw, zmiana nawykow

zywieniowych

6. ,SPRZATANIE SWIATA - POLSKA 2006”

Upowszechnienie informacji na temat ochrony srodowiska w srodowisku lokalnym

.
.

Grupa docelowa

Mieszkaficy powiatu bielskiego. z uwzglednieniem dzieci przedszkolnych , uczniow szkot

podstawowych i gimnazjalnych, pracownikow stuzby zdrowia i pracownikéw z zaktadow

pracy

zasadnicze zadania

® Przeprowadzono narady pozyskania partneréw i organizacji dziatan

¢ Opracowanie i przekazanie artykutu do prasy lokalnej

* Zorganizowano konkurs fotograficzny Pt. ,»Czyste lasy podlaskie™
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Whioski:

Akcja ta pozwolila spojrzeé na srodowisko czyste i zanieczyszczone, ktore nas otacza. Akcja
ta byla rozreklamowana w prasie. W sposob zartobliwy byly poruszane powazne sprawy
dotyczace swiadomosci ekologicznej , dla ktorego srodowisko naturalne moze by¢ niszczone.
7. "SWIATOWY DZIEN OSTEOPOROZY”

Cel:

Upowszechnienie informacji na temat osteoporozy w srodowisku lokalnym

Grupa docelowa: Mieszkancy powiatu bielskiego z uwzglednieniem uczniow szkdél
ponadgimnazjalnych i kobiet w okresie menopauzy

zasadnicze zadania:

e Przeprowadzono narady pozyskania partnerdéw i organizacji dziatan

¢ Przeprowadzono pogadanke cztonkom klubu ,.Seniora™

e Opracowanie i przekazanie artykutu do prasy lokalne;j
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Wnioski:

Czlonkowie klubu Seniora z ciekawoscia wyshuchali edukacji nt Osteoporozy. Uswiadomili

sobie zagrozenia jakie niesie ta choroba . Na koniec zazyczyli sobie wigcej takich spotkan

edukacyjnych.

8. MIESIAC PROFILAKTYKI RAKA PIERSI”

Cel:

Zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zachowan na raka piersi wsréd kobiet

Grupa docelowa: Mieszkancy powiatu bielskiego z uwzglednieniem ucznidéw szkol

ponadgimnazjalnych i kobiet
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zasadnicze zadania:
¢ Przeprowadzono narady pozyskania partnerdw i organizacji dziatan
¢ Przeprowadzono pogadanke w ramach ogodlnomiejskiej imprezy” Korowdd rézowej

wstazki”
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Whioski:

Akcja zorganizowana byta 4 czerwca w dniu walki z rakiem podczas imprezy
srodowiskowej miasta Bransk ( Dni Branska). W tym roku do akeji wlaczono srodowisko
wiejskie gminy Bransk i Rudka . Podczas imprezy rozdano bezptatne karty na badanie

mammograficzne dla kobiet w wieku 50-60 lat.

9. ,RZUC PALENIE RAZEM Z NAMI”

Cel:

Upowszechnienie informacji na temat szkodliwosci natogu palenia tytoniu w $rodowisku
lokalnym

Grupa docelowa: Mieszkancy powiatu bielskiego

zasadnicze zadania:

e Przeprowadzono narady pozyskania partnerow i organizacji dziatan

e Zorganizowano telefon zaufania dla oséb chcacych zerwaé z natogiem palenia tytoniu

e Wystawa w PUB-ach i klubach rozrywki oraz autobusach komunikacji miejskiej

¢ Opracowanie i przekazanie artykutu do prasy lokalnej
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Whioski

Zauwazono ,ze w dniu 16 listopad 2006 w Pubach i klubach rozrywki w Bielsku Podlaskim

popierajq

rozrywki

Klubow

i

Wiasciciele Pubow

nie palita tytoniu.

mlodziez

upowszechnianie metody na nie palenie w swoich klubach.

’

10. ,,PROFILAKTYKA ZAKAZEN POKARMOWYCH I ZATRUC GRZYBAMI”

Cel

’

Upowszechnienie informacji na temat profilaktyki zakazen pokarmowych i zatru¢ grzybami

Grupa docelowa: dzieci z przedszkolan nr 7 , intendentki z placéwek oswiatowo —

wychowawczych powiatu bielskiego

zasadnicze zadania

¢ Przeprowadzono narady pozyskania partnerdéw i organizacji dziatan

e Zorganizowano szkolenie dla intendentek

¢ Pogadanka w Przedszkolu Nr 7 w Bielsku Podlaskim

¢ Dystrybucja materialéw o$wiatowo — zdrowotnych

¢ Wystawa w PUB-ach i klubach rozrywki oraz autobusach komunikacji miejskiej

e Opracowanie i przekazanie artykulu do prasy lokalne;j
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Whioski:
Zorganizowane zostalo szkolenie dla intendentek blokow zywienia . Ponadto dla dzieci grupy
sze$ciolatkow przeprowadzono pogadanke , podczas ktorej przedstawiono grzyby jadalne i
trujace.
PODSUMOWANIE DZIALALNOSCI. WNIOSKI

Interwencje programowe i nieprogramowe realizowano zgodnie z zamierzeniami i
planem pracy PIS w Bielsku Podlaskim.
Wspotpraca ze Srodowiskiem lokalnym znajduje swoje odzwierciedlenie w réznorodnosci
dziataf profilaktycznych podejmowanych w powiecie bielskim. Do wspdlpracy pozyskano
placowki oswiatowo — wychowawcze, zaktady opieki zdrowotnej, instytucje samorzadowe i
pozarzadowe, jednostki administracyjne, mass media . Zalozone w programach cele zostaty
zrealizowane, efekty zostaly osiagnigte. Podniesiono poziom $wiadomosci wsrod
spoleczenstwa , ksztaltowano prawidlowe postawy i zachowania zdrowotne wsrod

spotecznosci.

Opracowata:
m [ asystent Teresa Boratyrska
mi. asystent Elzbieta Golgbiecka

Zatwierdzam:

PANSTWOWY POWIATOWY
INSPEKIOR SANITARNY
w Bi laskim

N

Magdal Leszczyriska
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