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1.OGOLNA CHARAKTERYSTYKA POWIATU BIELSKIEGO

Powiat Bielski polozony jest w poiudnriowo—wschodniej czesci wojewddztwa podlaskiego.
Tworzy go 8 gmin w tym 2 miejskie(Bielsk Podlaski, Bransk),6 wiejskich(Bielsk Podlaski,
Bransk, Bo¢ki, Orla, Rudka, Wyszki)

Powierzchnia powiatu bielskiego wynosi 1385 km?.

Miasto Bielsk Podlaski z blisko 26714 mieszkancéw jest najwiekszym miastem
powiatowym.

Zaludnienie:

Wedlug stanu na 31.12.2006 ludno$¢ powiatu bielskiego wynosi 59 764 mieszkancéw
wtym:

¢ ludno$¢ miejska - 30 542

¢ ludnoéé wiejska - 29 222

* gestosé zaludnienia -43 osoby na km?

®* mezZezyzni-29427

s kobiety-30337

e urodzenia zywe : 523(w liczbach bezwzglednych

e przyrost naturalny : - 231 w liczbach bezwzglednych

e zgony : 754 (w liczbach bezwzglednych)

Ocena mervtoryezna realizaci YW

Pracownicy Powiatowe]j Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Bielsku Podlaskim w 2007r.
objeli nadzorem 814 obiektéw powiatu bielskiego.

Nadzér sanitarny sprawowany byl w zakresie:

epidemiologii

* higieny zywnosci , zywienia i przedmiotéw uzytku

e higieny komunalne;

* higieny pracy

* higieny dzieci i mtodziezy

s promocji zdrowia

* nadzoru zapobiegawczego

Ogétem w 2007r. pracownicy PSSE w Bielsku Podlaskim przeprowadzili 1631 kontroli
obiektdw, wydali 1339 decyzji merytorycznych i 619 decyzji platniczych. Nie wystawiano
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decyzji wstrzymujacych dziatalnosé zaktadow. Ponadto wydano 152 postanowlenia
rozstrzygajace o istocie sprawy oraz 43 w trakeie prowadzonego postgpowania. Wystawiono
33 tytuly wykonawcze oraz nalozono 20 mandatéw na sumg 2190,00 zt. W ramach
sprawowanego nadzoru pobierano probki do badan laboratoryjnych. W 2007r. pobrano 698
probek do badan chemicznych, fizycznych i mikrobiologicznych. Pobierano probki srodkow

spozywezych, wody i wskaznikéw biologicznych.

e gl
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II. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH W 2007

ROKU NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych w roku 2007 byla stabilna.

Nie rejestrowano choréb wysoce zakaZnych takich jak: cholera, blonica, dur brzuszny, dury

rzekome.

Dane epidemiologiczne dotyczace chordb zakaznych w powiecie bielskim w2007 roku
przedstawiono w formie tabelarycznej w zataczniku nr 1 i nr 2.

Najwigkszy problem epidemiczny naszego powiatu w dalszym ciagu stanowia choroby odkleszczowe
- borelioza i wirusowe zapalenie moézgu przenoszone przez kleszcze. Powiat bielski obok
hajnowskiego jest terenem endemicznym dla tych chordb. Zachorowania sa zwigzane z istnieniem na
naszym terenie ognisk przyrodniczych w biocenozie, ktorych kraza patogeny wywolujace wyzej
wspomniane choroby.

Sytuacje epidemiologiczng zachorowalnosci i zapadalnodei na te jednostki chorobowe przedstawia

ponizsza tabela.

L Jednostka 2004 2005 2006 2007
P chorobowa Zach, | Zap. | Zach. | Zap. | Zach | Zap. Zap. | Zap.
1 Borelioza 50 81,4 50 8272 98 162,6 72 1195

Kleszczowe

2 | zapalenie mozgu
{przenoszone przez 10 16,3 10 16,4 16 26,5 9 14,9
kleszcze(KZM)

Po okresie znacznego wzrostu zachorowar na borelioze w 2006 roku (98 zachorowar co daje
wspdiczynnik zapadalnosci 162,6) liczba ta zmalata do 72 w 2007r, co daje wspolezynnik
zapadalnosci 119 na 100 tys. mieszkafncow.

Wspotezynnik zapadalnosci w woj. Podlaskim wynosi 84,2.

Podobnie wyglada zachorowalnos¢ i zapadalnosé na kleszczowe zapalenie mézgu- KZM. Obserwuje
si¢ spadek zachorowan na t¢ chorobe z 16 przypadkéw zarejestrowanych w 2006r do 9 przypadkow w
2007r.

W przypadku choréb zakaZznych wieku dziecigcego jest obserwowana cykliczna, wystepujaca co
kilka lat zmiennosé zachorowar.

Jak obrazuje ponizsza tabela nastepuje sukcesywny wzrost zachorowan na $winke od 2004 roku do
2006 roku. W 2007 roku nastapit znaczny spadek zachorowat na t¢ chorobe z 244 przypadkow w
2006r. do 2 przypadkow w 2007r. co daje wspotezynnik zapadalnodei 3,3 na 100tys. mieszkancow. W

woj. Podlaskim wspoétczynnik ten wynidst 8,2 na 100tys. mieszkaficow.
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. Jednostka 2004 ! 2005 2006 2007
p
chorobowa Zach. | Zap. | Zach. | Zap. Zach Zap. Zap. Zap.
1 swinka 13 20,9 190 3102 244 404,8 2 33
|

W 2007r. zanotowano wzrost zachorowan na krztusiec z 12 przypadkéw w 2006r. do 21 przypadkéw

w 2007r. Zwiekszyta si¢ takze zapadalno$¢ na rozyczke, z 5 przypadkéw w 2006r. do 28 zachorowan

w 2007r. Wzrosia takze zachorowalno$¢ na ospe wietrzna. W 2007r. zarejestrowano 342 przypadki

(wspélezynnik zapadalnosei 567,4), podezas gdy w 2006r 12! przypadkow (wspolczynnik

zapadainosci 200,8 na 100 tys. mieszkancow). Wspdtezynnik zapadalnosci w woj. podlaskim wynosit

399,6.

Jednostka 2004 2005 2006 2007
Lp chorobowa Zach. | Zap. | Zach. [ Zap. Zach | Zap. ZLap. Zap.
b | krztusiec 1 1,6 17 27.9 12 19,9 21 348
2 | rozyczka 3 4.9 7 1.5 5 8,3 28 46,5
3 | Ospa wietrzna 122 198.7 294 4835 121 200,8 342 567,4

Zarejestrowana w 2007 roku wyzsza liczba zachorowan na choroby zakazne podane w powyzszej

tabeli ma zapewne zwiazek z poprawa zglaszalnoéci, zwigkszona iloscia badan diagnostycznych oraz

naturaing cykliczng zmiennoscig ilosci zachorowan.

W oparciu o dane statystyczne i analize epidemiczna nalezy stwierdzi¢, ze w pordwnaniu z rokiem

2006 nastapit spadek zachorowan na salmonellozy co moze swiadczy¢ o wigksze] $wiadomosci

spofeczenstwa w zakresie przestrzegania zasad higieny.

Svtuacje epidemiologiczna przedstawia penizsza tabela.

. Jednostka 2004 2005 2006 2007
p :
chorobowa Zach., | Zap. | Zach. | Zap. Zach Zap. Zap. Zap.
30 48.9 50 82,2
1 Salmonellozy I 26 43,1 21 34,8

‘ . -
. . ‘
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W reku 2007 zarejestrowano 21 zachorowan na salmoneliozg, co daje wspélezynnik zapadalnosci 34,8
na 100tys., podczas gdy w 2006r. zarejestrowano 26 zachorowan, co stanowilo wspotezynnik
zapadalnosct 43,1 na 100tys.

Wspoiczynnik zapadalnosci na salmonellozy w waj. Podlaskim w 2007r. wynidst 39,6. Z powyiszych
danych wynika, ze zatrucia pokarmowe o etiologii salmonellozowej stanowig dos¢ czesta przyczyne
zachorowan.

Na 14 powiatdw naszego wojewoddztwa powiat bielski znajduje si¢ po $rodku pod wzgledem
wspdlczynnika zapadalnosci na salmonellozg. Wigkszo$¢ zgloszonych zatrué stanowity zachorowania
pojedyncze w ognisku domowym. Zbiorowych zatru¢ pokarmowych nie rejestrowano.

W 2007r. nie rejestrowano  zachorowan na WZW réznych typéw. Podobnie jak w roku

ubieglym zarejestrowano 8 bezobjawowych nosicieli HBs+ oraz 8 nosicieli HCV+ .
Rzeczywista liczbg nosicieli HBs+ i HCV+ trudno jest ustali¢, gdyz nie sa prowadzone rutynowe
badania w kierunku tego nosicielstwa. Najczgscie) wykrywa sig je w punkcie krwiodawstwa podczas
oddawania krwi. Istnieje przypuszczenie, iz w biezacym roku zmniejszy si¢ liczba rejestrowanych
nosicieli ze wzglgdu na to, ze Minister Zdrowia w wydanym roporzadzeniu w sprawie rodzaju
biologicznych ~czynnikow  chorobotworczych  podlegajacych  zgloszeniu, znidst obowiazek
informowania i zglaszania do organdw Inspekcji Sanitarnej nosicieli Hbs i HCV.

Przeciwko WZW typu B istnigje skuteczna szczepionka, ktora podaje sie wszystkim
noworodkom, uczniom gimnazjow oraz pracownikom ochrony zdrowia zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych. Zrezygnowano obecnie z nieodptatnych szezepien 0sob przygotowywanych
do zabiegéw operacyjnych. Akcje promocyjne przyczyniaja sig do podnoszenia $wiadomosci
zdrowotnej ludzi, przez co duzo oséb szczepi sig¢ odplatna szczepionka, wiec uodpornienie populacii
sukcesywnie si¢ zwigksza. Przeciwko WZW typu C brak szczepionki, przez co profilaktyka jest
trudniejsza.

Zwigkszyta sig takze iloé¢ osdb chorujacych na zapalenie pluc, z 283 zachorowan w 2006r. do 460 w
2007r. Zwiazane to jest najprawdopodobniej z lepsza zgtaszalnoscia tej choroby przez lekarzy.
Liczba zachorowan na $wierzb utrzymywata sig na poziomie roku ubieglego i wynosi 46 przypadkéw
co daje wspdfczynnik zapadalnosci 76,3. W woj. podlaskim wynosi on 65,5 na [00tys. mieszkaficow.
Rok 2007 byt kolejnym rokiem nadzoru nad grypa. Nalezy bowiem liczyé sig¢ z mozliwoscia
wystaptenia pandemii grypy wywolanej przez nowy pandemiczny szczep tego wirusa. W celu
monitorowania sytuacji epidemiczne) w sezonie grypowym kontynuowane byty dzialania na bazie
systemu SENTINEL w oparciu o laboratorium wirusologiczne WSSE w Biatymstoku i oraz lekarza
pierwszego kontaktu z NZOZ ,,Medica”.

Od lat obserwuje si¢ spadek zachorowan na grype. W 2007r. nie rejestrowano grypy. Przyczyna
spadku zachorowan moga by¢ szczepienia p/grypie, ktérym poddaje sig coraz wigcej oséb z naszego

powiatu oraz nietypowy przebieg zachorowan.

Ocena stanu sanitarnego powiatu bielskiegoe za rok 2007 5

s AT = i ot i it AN i, s smin s aben il it Bt it



r

{

W 2007 roku zanotowano 9 przypadkdw zachorowan na gruzlice. W catym wojewddztwie podlaskim
154. Gruzlica jest klasycznym przykladem choroby spofecznej uzaleznionej od warunkow
mieszkaniowych, niedozywienia i warunkéw sanitarnych. Wazng rela w zapobieganiu jej szerzenia
jest wezesne wykrycie i natychmiastowe leczenie choroby. Bowiem Ejrawid{ow_\_'m leczeniu chory juz
po miesiacu moze nie by¢ zarazliwy dia otoczenia.

Zachorowania na pozostale choroby utrzymywaly sig na poziomie roku ubieglego.

Biorac pod uwagg pogarszajacg si¢ sytuacje epidemiologiczna zwigzang z wystgpowaniem na
terenic kraju ognisk inwazyjnych zakaZen meningokokowych i mozliwosci zaistnienia sytuacji
kryzysowej z tym zwiazanej w powiecie bielskim podjgto nastgpujace dziatania:

1. Do wszystkich placowek opieki zdrowotnej wystosowano wystapienia przypominajace

- O obowiazku wynikajacym zart.20 ustawy z dnia 06.09.2001 co chorobach zakaznych
i zakazeniach (Dz.UNr.126 poz.1384 z pozn. zm.)zglaszania podejrzenia zakazenia
lub zachorowania na choroby zakazne

- Przekazano numery telefondw alarmowych PSSE w celu mozliwosci bezposredniego
kontaktu i powiadamiania o wystapieniu zachorowania poza godzinami pracy 1 w
wolne dni od pracy

- Poinformowano placowki opieki zdrowotnej o koniecznosci przesylania materiatu do
badan mikrobiologicznych do KORUN-u celem potwierdzenia

- Podano strong internetowa Giownego inspektoratu Sanitarnego WWW gis gov.pl . na

ktérej zmajduja sie zasady postgpowania, diagnostyki, leczenia 1 zapobiegania
inwazyjnej chorobie meningokokowej.

Nie rejestrowano przypadkdw zachorowan na chorobg meningokokowg na terenie powiatu bielskiego.

HLREALIZACJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH OBOWIAZKOWYCH
W 2007 ROKU

Szczepienia ochronne na terenie powiatu prowadzone byly w 30 punktach szezepien
nalezacych do 1 publicznego i 10 niepublicznych zaktaddw opieki zdrowotnej. Nadzdr nad punktami
szczepied prowadzono w zakresie wykonawstwa szczepien, gospodarnosci szczepionkami oraz
zachowania fafncucha chtodniczego w dystrybucji szczepionek. Wykonawstwo szczepien prowadzone
bvlo zgodnie z obowiazujacym ,.Programem szczepiei ochronnych™ i utrzymane w poszezegdlnych
rocznikach na poziomie bliskim 100%.

Wykonawstwo szezepied w powiecie bielskim w 2007 r w poréwnaniu z rekiem 2006 ksztattowato sie
na podobnym poziomie i wynosifo okoto 95%. Nieliczne opéZnienia w szczepieniach wynikaty z
indywiduainych czasowych przeciwwskazan zdrowotnych dzieci.

W 2007 roku na terenie naszego powiatu zargjestrowanc 5 niepozadanych odezynow

poszczepiennych po szczepionce przeciw blonicy 1 tezcowi (4) oraz przeciwko pneumokokom (1) tj.
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podobnie jak w roku 2006, z ta réznica, Zze poprzednio byly to odeczyny wywolane szczepieniem
przeciwko gruzlicy. Obserwowane odczyny mialy charakter miejscowy i w kazdym przypadku juz po

tygodniu ustapity ich objawy.

IV.OCENA PRZESTRZEGANIA REZIMU PRZECIWEPIDEMICZNEGO
W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO
W 2007 ROKU
A. LECZNICTWO ZAMKNIETE I OTWARTE
L.Char ! j g0

Szpital miesci si¢ w wolnostojacym dwukondygnacyjnym budynku murowanym.
W osobnych budynkach na placu szpitalnym miesci si¢ oddziat obserwacyjno — zakazny, centralna
sterylizatornia oraz prosektorium. Dyrekcja szpitala opracowata program dostosowawczy do
wymogow Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 2006r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu
opieki zdrowotnej (termin usunigcia naruszen do dnia 31.12.2012r). Pomimo trudnosci
ekonomicznych pomieszczenia szpitala sukcesywnie poddawane s3 remontom i modernizacji
majacym na celu poprawg warunkdw udzielania swiadczen zdrowotnych oraz dostosowanie do

wymogow obowiazujacych przepisow prawnych

W pozostatych placéwkach lecznictwa otwartego na terenie powiatu bielskiego réwniez
obserwuje sig poprawg warunkéw sanitarno —technicznych pomieszezen. W roku 2007 generalnym
remontom poddano placéwki zaktadow opieki zdrowotnej w Wyszkach, Topezewie i w Boékach.
Placdwki niespetniajace wymogéw obowiazujacych przepiséw prawnych przedlozyly programy

dostosowawcze na poprawe stanu sanitarno-technicznego z terminem wykonania do dnia 31.01.2008r.

W 2007 roku kontynuowano program prozdrowotny ,,Likwidacja rteci w stuzbie zdrowia”. W

programie uczestniczylo 5 placowek ochrony zdrowia.

P iobieiacer ;s ” , ;

Stan sanitarno-porzadkowy skontrofowanych w 2007 roku placdwek stuzby zdrowia byt

zadawalajacy. W ftrakcie przeprowadzania kontroli szpitala SPZOZ w Bielsku Podiaskim nie
stwierdzano nieprawidlowosci proceséw mycia i dezynfekcji pomieszczen, urzadzen sanitarnych i
sprzgtu. W organizacji dziafalnosci szpitala utworzono dziat higieny szpitalnej, ktory zajmuje sie
sprzataniem t dezynfekeja pomieszezen, sprzetu i urzadzen. Sprzatanie odbywa si¢ wg zatwierdzonych

procedur okreslajacych zasady prawidtowego funkcjonowania grup sprzatajacych,

Ocena stanu sanitarnego powiatu bielskiego za rok 2007 7




Do dezynfekeji zuzytego sprzgtu i materialu stosuje si¢ preparaty dezynfekeyine dopuszezone
do stosowania zgodnie z zakresem dzialania wynikajacym z dokumentow rejestracyjnych.
Dezynfekcja prowadzona byta zgodnie z opracowana procedura oraz instrukeja uzycia danego $rodka.
Roztwory uzytkowe do dezynfekeji narzedzi sporzadzane byh prawidlowo we wlasciwych
warunkach.

Szpital posiada komorg dezynfekcyjna typu KD-3/1 z 1962r, ktéra przebadano w ramach

nadzoru 1 raz za pomoca testéw biologicznych (Sporal S) i uzyskano ujemne wyniki.

4 Aizacja
1. Za pomoca wskaznikéw biologicznych skontrolowano 2 urzadzenia na suche gcrace
powietrze oraz 37 autokiawow, w tym :
- lecznictwo zamkniete: 6 autoklawdw i ! stervlizator na suche gorace powietrze
- lecznictwo otwarte; 1 autokiaw i 1 sterylizator na suche gorace powietrze
- NZOZ- v - 7 autoklawow,

- prywatne gabinety — 25 autokiawdw,

’]Iirhjill; 'III rlii nlll EIII :II! IR B R A E B B BB R i M a8 e A

Lecznictwo ' SPORALE S [ SPORALE A Uwag
{obiekty) I

lecznictwo 1 l 1 4 - - 6 6 6 16 - -

zamkniete szpitale

lecznictwo otwarte

poradnie 1 1 Ly 4 | - i - . - ‘ - - - -
specjalistyczne ‘

przyvchodnia - - - - - - 1|1 1 2 - -
przyzaktadowa

NZOZ -y JA R I E T E I S R I VR P E
Gabinety prywatne | - - - - - 25 | 25 | 25 50 |- -

RAZEM 2 2 2 8 - - 39 | 39| 39 | 82 |- -

5. Pralnictwo

Szpital SPZOZ w Bielsku Podlaskim nie posiada wlasne pralni, korzysta z ustug pralni: ,BAXTER”
Spotka Jawna Grzegorz Kunda, Andrzej Malinowski 16-080 Tykocin ul. Bernardyiiska 10.
Szpital posiada wydzielone magazyny do przechowywania bielizny czyste) 1 brudnej. Transport

bielizny czystej i brudnej prawidtowy. Na oddziatach — bielizna brudna skladowana  w podwojnych

Ocena stanu sanitarnego powiatu bielskiego za rok 2007 8
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workach foliowych umieszczonych na stelazach, w razie potrzeby dezynfekowana w wydzielonym
oznakowanym pojemniku (w roztworze 1 — 2 % chloraminy). Wydzielono ogdlny magazyn bielizny
czystej, poza tym na kazdym oddziale wydzielono szafy do przechowywania bielizny czystej.
Pozostale placéwki stuzby zdrowia w wigkszosci bazuja na bieliznie jednorazowego uzytku,
pranie bielizny wielorazowej odbywa si¢ we wilasnym zakresie. Uwag co do prawidlowosci
postepowania z bielizng uzywana w placowkach stuzby zdrowia w trakcie biezacych kontroli nie

WNOSZeno.

W zakresie gospodarki odpadami komunalnymi oraz niebezpiecznymi w SPZOZ w Bielsku
Podlaskim nie wniesiono zastrzezefi. Odpady segregowano w migjscu ich powstania. Odpady bytowo
— gospodarcze gromadzono na oddziatach szpitalnych w pojemnikach z przykryciem, wystanych
workami foliowymi a nastgpnie usuwane do zewngtrznych konteneréw oprdznianych przez
uprawniong firme.

Szpital posiada stosowne zezwolenie na wytwarzanie odpaddw niebezpiecznych

Do gromadzenia odpadéw medycznych stosuje si¢ firmowe pojemniki jednorazowego uzytku odporne
na przektucie i przemoknigcie, dostosowane wielkoscia do potrzeb wynikajacych z biezacego
zapotrzebowania oraz w zamknigcie uniemozliwiajace otwarcie po napefnieniu, odpowiednio
oznakowane. Stosuje si¢ rowniez worki z tworzywa sztucznego nieprzezroczystego, nieprzemakalnego
o odpowiednim kolorze. Pojemniki zapetniane sa nie wigcej niz do 2/3 objgtosci, wymieniane nie

rzadziej niz raz dziennie.

Transport odpadéw niebezpiecznych medycznych z miejsca powstawania do miejsca przechowywania

odbywa si¢ specjalnie do tego przeznaczonymi wozkami.
Qdpady przechowywane sa w wydzielonym pomieszczeniu, niedostgpnym dla 0séb postronnych.

Wszystkie rodzaje odpadéw poszpitalnych w tym niebezpiecznych odbieraja, na podstawie

stosownych umow, uprawnione firmy.

W pozostatych placowkach stuzby zdrowia rowniez nie wniesiono zastrzezen odnosnie
postepowania z odpadami, Wszystkie placowki medyczne lecznictwa otwartego posiadaja stosowne
zezwolenia na wytwarzanie odpadéw niebezpiecznych, a takze na ich wywdz i utylizacje z

uprawnionymi firmami.

7. Blok sywienia
W ramach urzedowe) kontroli zywnosci nadzorem objeto blok zywienia oraz kuchni¢ mieczng w

szpitalu. Blok zywienia SP ZOZ jest zakladem zywienia zbiorowego typu samodzielnego.

W sktad bloku zywienia szpitala wchodza: pomieszczenia produkcyjne (kuchnia gilowna),

pomieszczenia przygotowalni, obieralnia warzyw i owocdw, pomieszczenia magazynowe, stotéwka
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dla personelu szpitala, kuchenki oddziatowe zlokalizowane na poszczegdlnych oddziatach szpitala,
wyvdzielone pomieszezenia socjalne oraz wydzielono pomieszczenia Kuchni mlecznej.
Qceng stanu sanitarno-technicznego bloku zywienia przeprowadzono w oparciu o ,Arkusz oceny
stanu sanitarnego zakladu zywienia zbiorowego”. Zaktad uzyskat ocene — zgodny z wymaganiami.
Prowadzone jest postgpowanie administracyjne na:
- nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny $cian i sufitéw w pomieszczeniv kuchni
- brak przelotowych stervlizatorow w kuchenkach oddzialowych oddzialu: dziecigeego,
polozniczo-ginekologicznego 1 obserwacyjno.
- nieprawidiowy stan sanitarno — techniczny $cian 1 sufitdw w pomieszczeniach kuchni mlecznej
prowadzone jest postepowanie administracyjne
Przedstawiono ,.Program dostosowania SP ZOZ w Bielsku Podlaskim do wymagan rozporzadzenia
Ministra Zdrowia Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22.06.2005r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zakladu

opieki zdrowotnej {Dz. U. Nr |16 poz. 985)" zaopiniowanym pozytywnie przez PWIS w Bialvmstoku.

wydzielonych pomieszczeniach magazynowych z zachowaniem segregacji asortymentowej. Srodki
spozyweze fatwo psujace si¢ oraz mrozonki przechowywane prawidtowo w sprawnych urzadzeniach
chlodniczych w monitorowane} temperaturze warunkow przechowywania, Z moniteringu
przechowywania $rodkdw spozywezych latwopsujacych sig¢ 1 mrozonyeh drodkéw spozywezych
prowadzone byly zapisy do dokumentacji kentreli wewngtrznej w L, Rejestrze temperatur w
urzadzeniach chtodniczych™. W poddanych do przegladu srodkach spozyvwezych stosowanych do
produkeji positkéw nic stwierdzono artykuldw po uplywie daty minimalnej trwalosci iub terminie
przyvdatnosci do spozycia.
Srodki spozywcze, surowce dostarczano do zaktadu $rodkami transportu producentow zywnodei lub
dvstrybutordéw zywnosci.
Positki dla pacjentdw szpitala (wyzywienie calodzienne: sniadania. obiady, kolacje) produkowane
byh' w oparciu o opracowane receptury i instrukcje technologiczne. Z wyprodukowanych positkow
pobierano prébki kontrolne, prawidlowo oznakowywane i przechowywane.
Wyprodukowane w kuchni positki wydaje si¢ na poszczegdlne oddzialy szpitala na wydzielonym
stanowisku. Transport positkdow na poszczegélne kuchenki oddziatlowe odbywa sie winda przy
pomocy wozkéw transportowych - bemardw (utrzymujacych odpowiednia temperature positkdw) w
naczyniach z pokrywami. Na poszczegolnych oddziatach posilki podlegaja porcjowaniu i wydawaniu
pacjentom.

W zakladzie opracowano i wdrozono instrukcjg dobrej praktyki higienicznej- prowadzono
zapisy do dokumentacji dotyczacej stosowania dobrej praktyki higienicznej (GHP). Rowniez z

przeprowadzanych czynnosci kontroli wewngtrznej prowadzono zapisy do dokumentacji: ,,Rejestr

I Srodki spozywcze oraz surowce przeznaczone do produkeji positkow magazynowane byly w
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temperatur i wilgotno§ci w magazynie spozywczym. Mycie 1 dezynfekeja”, ,Rejestr warunkow
magazynowania $rodkéw spozywcezych”, ,,Rejestr przyjecia surowcow”,

W bloku zywienia opracowano tez ,Ksigge HACCP dla SP ZOZ w Bielsku Podlaskim”, w
ktérej dokonano m.in. analizy zagrozen i wyszczegdlniono Krytyczne Punkty Kontroli.

Procesy mycia i dezynfekcji w zaktadzie prowadzono w oparciu o opracowane instrukcje mycia
i dezynfekeji. Podstepowanie z naczyniami stotowymi od pacjentow na poszczegdinych oddziatach w
kuchenkach oddziatowych oraz z naczyniami kuchennymi w kuchni wlasciwej bylo prawidtowe.
Butelki szklane uzywane przy produkeji mieszanek mlecznych myto a nastepnie dodatkowo
poddawano procesowi sterylizacji w wydzielonym urzadzeniu sterylizujacym - autoklawie. Jak
wynika z zapiséw kontroli wewnetrzne] skutecznos¢ sterylizacji butelek uzywanych do produkeji
mieszanek potwierdzano badaniami przy uzyciu wskaznika chemicznego — paski ,,Comply 1250” oraz
biologicznego wskaznika kontroli procesu sterylizacji parg wodng w autoklawie - ,,Sporal A” .

W celu oceny jakosci zywienia (ocena teoretyczna) pacjentéw przebywajacych na diecie
ogdlnej w ramach urzgdowej kontroli zywnosci poddano analizie laboratoryjnej (w WSSE
Biatymstoku) jadlospis oraz zestawienie dekadowe za okres od 18.03.2007r. do 27.03.2007r. Po
analizie zebranych materiatdw dotyczacych zywienia pacjentéw stwierdzono, Zze w ocenianej dekadzie
wystgpity pewne nieprawidtowosci:

- pacjenci nie otrzymywali dostatecznej ilodci produktow zawierajgcych witaming A, B, C oraz
zelazo

- zbyt duzy udziat produktéw zawierajacych ttuszez.

Udziat energii pochodzacej z biatka, thuszczu i wgglowodandw przypadajacy srednio na jeden dzien

oceniangj dekady wynosit odpowiednio: B

- biatka i wynosit 12,10%,

- tluszczu i wynosit 34,38%.

- weglowodanow i wynosit 53,55%.

Zywienie pacjentéw w 2007 roku utrzymywato si¢ na poziomie podobnym do roku ubieglego.

8. Dezynsekcja i deratyzacja.

W SPZOZ w Bielsku Podlaskim wykonano 16 zabiegéw dezynsekcyjnych w:

+ magazynach Zywnosciowych

s kuchni ogélnej , pomieszczeniach bloku zywienia oraz kuchenkach oddziatowych

¢ oddziale dziecigcym, chirurgicznym, polozniczo-ginekologicznym 1 obserwacyjno-zakaznym
Pordwnujac analizy uzyskiwanych wynikéw z lat ubiegtych stwierdza sig, ze populacja insektow w
znacznym stopniu zostala ograniczona. Zabiegi wykonywal zgodnie z planem profilaktyki i
zwalczania szkodnikéw dezynfektor szpitalny uzywajac Afasektu 55C- dotychezas skuteczny. W
trakcie przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono wystgpowania gryzoni, dlatego tez nie zachodzita

potrzeba wykonywania zabiegdw deratyzacyjnych.
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9. Prosektoria

Prosektorium znajduje si¢ w wydzielonym budynku na terenie posesji szpitala. Do zaktadu
prowadza osobne wejscia dla personelu, przywozonych zwtok oraz wydawania zwlok. Dojazd do sali

wydawania zwlok nie jest widoczny z okien oddziatow tdzkowych. Brak szaf chtodniczych.

10 F o

Otoczenie kontrolowanych placowek stuzby zdrowia utrzymane bylo czysto. Estetyka i

porzadek zachowane.

V. OCENA SANITARNA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI
ZA 2007 ROK

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim jako organ Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej sprawuje urzedowsg kontrole zywnosci — kontrole zgodnosci srodkow
spozywczych, substancji pomagajacych w przetwarzaniu, dozwolonych substancji dodatkowych,
substancji wzbogacajacych 1 innych skladnikow zywnosci przeznaczonych do produkeji zywnosei
oraz materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia z ohowiazujacymi
wymaganiami w zakresie jakosci zdrowotnej Zzywnosci 1 Zywienia, w tym znakowania Zywnosci oraz
warunkéw sanitarno-higienicznych produkceji i obrotu zywnoscia w celu zapewnienia bezpieczefistwa
Zywnosci.

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim w roku 2007 w ramach
urzgdowej kontroli Zywnosci nadzorem obejmowat 417 obiektow zywnosci, zywienia i przedmiotdw
uzytku, ktore funkcjonowaly na terenie powiatu Bielsk Podlaski.

Na podstawie dokonanych ocen stanu sanitarnego obiektéw zywnosci i zywienia obejmujacych oceng
zgodnosci obiektéw z obowiazujagcymi wymaganiami prawa zywnoéciowego w roku 2007 jako
niezgodne z wymaganiami oceniono 7 obiektéw. Stanowi to 1,69% ogétu obiektow objetych
nadzorem.

Natomiast w roku 2006 negatywnie jako niezgodne z wymaganiami oceniono stan sanitarny 28
obiektow, co stanowi 6,44% obiektdéw objetych nadzorem.

Przedstawione ponizej dane wskazuja, ze stan sanitarny obiektow Zywnosci i zywienia ulega poprawie
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Analiza poréwnawcza danych z lat 2005-2007 wykazata, ze duzej poprawie ulegt stan sanitarny
piekarni, zakltadéw Zywienia zbiorowego zamknigtego i otwartego, zaktadéw malej gastronomii oraz
kioskow spozywczych. Odsetek negatywnie ocenianych zaktadéw w tych grupach w 2007 roku spadt

do 0%.0Odsetek negatywnie ocenianych sklepdw spozywezych jest stosunkowo niewielki i ksztattuje

Rok Odsetek obiektow niezgodnych
Z wymaganiami
{0 zlym stanie sanitarnym)
2007 1,69
2006 6,44
2005 5,75

si¢ na poziomie okoto 3%

Obrazuje to poniZsza tabela:

| Lp | Grupa obiekiéw Odsetek negatywnie ocenianych obiektow
2003 | 2006 | 2007
! | Zaklady produkcji zywnosci:
Wytwornie napajow 0 0 0
bezalkoholowych
piekarnie 10 9,1 0
Wyrtwérnie lodow 0 0 0
2 | Sklepy spoiywcze 2,62 2,76 33
3 | Kioski spoiywcze 10,94 6,2 0
4 | Magazyny hurtowe 0 0 0
3 | Zaktady malej gastronomii 0 6,52 0
6 | Zaklady ‘iywienia zbiorowego 0 17,65 0
otwartego
7 | Zaklady iywienia zbiorowego 9,68 2,86 0
zamknigtego
8 | Targowiska 0 0 0

Kontrole kompleksowe w 2007, roku w ramach urzedowej kontroli zywnosci, prowadzono na
podstawie kryteriow ujetych w ,,Arkuszu oceny stanu sanitarnego zaktadu produkc;ji Zywnosci” pod

wzgledem zgodnodci z obowiazujacymi wymaganiami ustawodawstwa. W 2007 roku kontrol

poddano nastepujace grupy obiektow:

Zaklady produkcji Zywnosci.

zakfady produkeji zywnosci —~ 25 w tym: 3 wytwdrnie lodéw, | automat do lodow, 11 piekarn, 1
wytwornia napojow bezalkoholowych,3 zaktady przemystu zbozowo-miynarskiego, 1 wytwérnia

wyrobow cukierniezych, 1 zakfad napetniania syfonéw, 1 zaktad konfekcjonowanta, 1 wytwdrnia

wafli, | zaklad przetworstwa warzyw oraz | pieczarkarnia.
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» Piekarnie- 11

e Wytwornie lodow - 3

+ Inne obiekty produkcji zywnosci, 1| automat do lodow, 3 zakiady przemystu zbozowo-
miynarskiego, 1 wytwornia wyrobow cukierniczych, | zaklad napeiniania sytonow, | zaklad

konfekcjonowania, 1 wytwérmnia wafli, | zaklad przetworstwa warzyw)

Obiekty obrotu Zywnoscia.

o sklepy spozywcze - 182

» kioski spozywcze - 57

¢ magazyndéw hurtowych - 13
e targowiska -2

« inne obiekty obrotu zywnoscig -10

Zaklady zywienia zbiorowego.

e Zaklady zywienia zbiorowego otwartego -17

¢ Zakitady matej gastronomii.-46

o Zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego -38
o Biloki zywienia w domach opieki spotecznej -3
¢ Stotéwki w bursach i internatach -3

o Stoldwki szkolne -21

o Stotdéwki w przedszkolach - 5

Z analizy danych dotyczacych oceny stanu sanitarnego obiektow zywnodci I Zywienia w oparcin 0
kryteria ujete w ,,Arkuszu oceny stanu sanitarnego™ wynika, ze maleje odsetek tych, ktore oceniono
jako niespetiajace wymagan obowiazujacego prawa zZywnosciowego. Jako niezgodne z wymaganiami
obowiazujacego ustawodawstwa w roku 2007 oceniono 7 obiektow( 1,64%); w roku 2006 - 28

obiektdw ( 6,44%); w roku 2003 ~ 25 obiektow (5,73%) .

Ainmadaini gl . il i L ! h zakladach ki i ob PR
] [ j Teded 007 roku dotyc ;

- niewlasciwego stanu sanitarno-techniczny pomieszczen,
- nieprawidiowego stanu sanitarno-higieniczny urzadzen, sprzetu, wyposazenia, asprzetu
produkcyjnego;

- braku whasciwego wyposazenia umywalek do mycia rak;
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braku skutecznego, prawidtowego systemu wentylacji mechanicznej w zakladzie lub jego braku,

(skropliny pary) w pomieszczeniu zmywalni sprzetu produkcyjnego

braku prawidlowego zabezpieczenia zaktadu przed dostepem szkodnikédw

braku segregacji asortymentowej $rodkéw spozyweczych przechowywanych w urzadzeniach
chiodniczych,

niewlasciwego  przechowywania  artvkuléw spozywczych, niezgodnie z  warunkami
deklarowanymi przez producentéw produktéw,

wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywezych bez opakowan jednostkowych z narazeniem na
zanieczyszezenia,

wprowadzania do obrotu artykutéw spozywezych nieprawidtowo znakowanych; nieprawidtowego
znakowania gotowych wyrobdow; braku lub nieprawidtowego oznakowania surowcow uzywanych
do produkeji;

braku prawidtowo zorganizowanege i wyposazonego stanowiska do mycia i dezynfekeji jaj;

braku opracowanych, wdrozonych procedur na podstawie zasad systemu HACCP.

braku udokumentowania podejmowania dziatan w kierunku opracowania i wdrozenia procedur
zasad systemu HACCP.

braku wdrozonych instrukeji dobrej praktyki higienicznej (GHP)(brak dokumentacji z realizacji
zasad );

nieprzestrzegania zapiséw opracowanych w zaktadzie procedur dobrej praktyki produkeyjnej
(GHP/GMP)

braku systematycznych zapiséw z monitorowania temperatury przechewywania artykulow
tatwopsujacych sie;

nieprawidlowego prowadzenia kontroli wewnetrznej, niezgodnie z obowiazujacymi przepisami;

prowadzenia dziatalnodci niezgodnie z decyzjg organdw PIS;

Z przeprowadzonych w 2007 roku kontroli wynika, ze:

195 zakladow obrotu zywnosci posiada opracowane i wdrozone instrukcje dobrej praktyki
higienicznej posiada,

7 zaktadéw obrotu zywnodci czgsciowo spelnia wymogi dobrej praktyki higienicznej ze wzgledu
na nieprzestrzeganie opracowanych zasad GHP

95 zaktadow spetnia wymogi dobrej praktyki produkcyinej GHP/GMP,

10 zakladow czgsciowo spelnia wymogi GHP/GMP m.in. ze wzgledu na brak prowadzenia
systematycznych zapisow i dokumentac;i z realizacji jej zasad

I zakiad nie spetnia wymogéw GHP/GMP

7 zaktadow posiada wdrozone procedury systemu HACCP.

84 zaktady podjeto dziatania w kierunku implementacji systemuwtym w 40 stwierdzono

zaawansowane prace we wdrazaniu tego systemu
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Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziataja w ramach sieci systemu RASFF - System
Wcezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach. W ramach RASFF przesylane sa
informacje o produktach, ktore nie speiniaja wymagan przepiséw prawnych i stanowia réwnoczesnie
potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumentéw. System obejmuje wszystkie Panstwa
Czlonkowskie Unii Europejskiej, Komisje Europejskie i Europejski Urzad do Spraw Bezpieczenstwa
Zywnosci.. W Polsce Gtoéwny Inspektor Sanitarny kieruje siecig systemu RASFF, tworzy krajowy
punkt kontaktowy systemu RASFF, jest odpowiedzialny za jego funkcjonowanie i powiadamia
Komisje Europejska o zarejestrowanej w Rzeczpospolite) Polskiej niebezpiecznej zywnosci oraz
srodkach zywienia zwierzat.

W roku 2007 w zwiazku z otrzymaniem powiadomien alarmowych w ramach systemu

RASSF przekazanych przez Pafnstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku

oraz Parstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych dotyczacych produktow niebezpiecznych

podejmowano dziatania zaradcze zmierzajace do wycofania produktéw niebezpiecznych z obrotu
handlowego.

Przeprowadzone kontrole dotyczyly:

- powiadomienia o niebezpiecznych Srodkach spozywczych (bulion warzywny, morszezuk tusze,
naturalna woda mineralna niegazowane, kuleczki czekoladowe, mak, Sliwka kalifornijska,
stonecznik tuskany, tunczyk w oleju, orzechy wloskie, orzechy laskowe, bakalie, morele,
mieszanka studencka;

- powiadomienia o niebezpiecznych materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia (miseczki plastikowe z uszami, salaterki — niebieski kwiatek, miski ceramiczne).

W trakcie przeprowadzanych czynnoéci kontrolnych w zaktadach i z dokonanych przegladéw

wprowadzanej do obrotu zywnosci oraz materialéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu 2z

zywnoscia nie stwierdzono w obrocie przedmiotowych produktow bgdacych przedmiotem

powiadomien.

Dokonano oceny jakosci Zywienia pensjonariuszy domach opieki spolecznej na terenie naszego
powiatu na podstawie analizy dekadowych zestawien produktdw zuzytych do przygotowania
positkéw. Po analizie zebranych materiatéw dotyczacych zywienia pensjonariuszy w ocenianych
dekadach stwierdzono:

- nieprawidtowy udzial energii pochodzacej z thuszezu ( 34,21%; 31,31%; 34,87% );
- zbyt duzy udziat produktow zawierajacych thuszez;
- zbyt male spozycie produktow zawierajacych witamine: A, B, B, C oraz biatko, waph, zelazo,

- nieprawidlowy udzial energii pochodzace) z biatka ( 11,56%).
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Pobrane probki badane byly w laboratoriach akredytowanych.

Probki pobierano do badan w kierunku:

- _pogostalosci pestycydiw — 8 probek ( kapusta glowiasta, baklazany, pieczarki);

- zanieczyszezed metalami szkodliwymi dla zdrowia - 15 prébek (podroby, wedliny drobiowe,

przetwory mleczarskie niefermentowane, lody z udziatem mleka, orzechy z drzew, koncentraty

spozywcze sokow i napojow, herbatki ziotowe);

- zanieczyszezes azotamami- 2 probki srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego
($rodki spozywcze uzupeiniajace obejmujace produkty zbozowe i inne Srodki spozywcze dla
niemowlat i malych dzieci};

- ganieczyszczen mikrobiologicznych — 120 probek (migso mielone 1 spozywane jako tatar na
surowo, wedliny, wedliny drobiowe, jaja, konserwy rybne i owocéw morza, przetwory rybne i
owocdéw morza, mleko pasteryzowane, mleko fermentowane, niearomatyzowane i bez dodatkdw
smakowych, sery dojrzewajace, sery twarogowe, masto, lody z udzialem mleka, makarony bez
udziatu jaj, wyroby cukiernicze czekoladowe, wyroby ciastkarskie z kremem nie poddanym
obrébce termicznej, wyroby ciastkarskie z kremem poddanym obrébce termicznej, galanteria
ciastkarska, owoce suszone, naturalne wody Zrddlane niegazowane, napoje niegazowane,
mieszaniny tluszczow zwierzecych z roslinnymi, wyroby garmazeryjne i kulinarne maczne
schlodzone, inne wyroby garmazeryjne i kulinarne).

- okreslenia poziomu zanieczyvszezenia mikotoksynami — 2 probki przetwory i produkty owocowe
(srodki spozywcze dla niemowlat i mafych dzieci z udziatem jablek);

- gawarto$ci substancji dodatkowych dogwolonych i substancji niedozwolonych w jywnosci — 22
probki (inne przetwory migsne, ryby i ich przetwory, mleko i przetwory mleczne, wyroby

cukiernicze i ciastkarskie, napoje gazowane, napoje niegazowane, ziota, przyprawy, suplementy

diety;

- bhadas _ jw _ fcof i - 4 probki (substancje dodatkowe i
substancje pomagajace w przetwarzaniu});
- ebecnosci materialu zmodyfikowanego genetycznie — 2 probki (galanteria ciastkarska zawierajaca

make kukurydziang, make sojowa);
- skajed promieniotwdrczych - stezenie radionuklidu cezu- 1 prébka (mieso/wolowina);

- analizy zawartofci joduw soli — 4 probki soli jodowanej:

probki (mleko i przetwory mleczne wzbogacane w wapn );

- okreslenia _migracji specyficznej zawartosci formaldehydu w papierze |- probka materiaty i
wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia (wyroby z innych materiatow);

- zawartosci benzopirenu i innvch WWA — 2 probki ttuszeze roslinne —oleje;

- okreslenia parametrow jelczenia -2 probki thuszcze zwierzece(z wyjatkiem masta).

Ponadto dodatkowo poza planem pobrano do badan laboratoryjnych 19 probek zywnosci:
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- 3 prébki wody mineralnej niegazowanej w zwiazku z powiadomieniem alarmowym.- stwierdzenie
obecnoscei bakterit Pseudomonas Aeruginosa;

- 5 probek masta w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych (obecnosé bakterii z grupy coli) w
zwiazku z prowadzonym postepowaniem wyjasniajacym,;

- | probke pieczarek hodowlanych do badan laboratoryjnych w kierunku pozostatosci pestycydow —
karbendazym w zwigzku z pismem PWIS w Biatymstoku

- 10 probek przetwory migsne w zwiazku ze ztozona prosba o interwencjg dotyczacg niewlasciwej
Jakosci zdrowotnej przetworéw migsnych wprowadzanych do obrotu pobrano do badan
laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych (obecnosé bakterii Salmonella,
Listeria monocytogenes) oraz oceny organoleptycznej.

Pobrane do badan laboratoryjnych w roku 2007 prébki zywnosci w badanych parametrach zastrzezen

nie budzity oprécz 5 prébek masta, w ktdrych stwierdzono zawyzona liczbe bakterii z grupy coli.

Przeprowadzono postgpowanie wyjasniajace zgodnie z obowiazujgcymi procedurami.

Ponadto w roku 2007 pobrano 21 prébek sanitarnych {(wymazy sanitarne, zmiotki), w tvm 19
probek zgodnie z planem pobierania prébek oraz 2 probki wymazdw sanitarnych dodatkowo w
zwiazku z dwukrotnym stwierdzeniem ponadnormatywnej ogélnej liczby drobnoustrojow tlenowych
w pobranych prébkach wymazow sanitarnych z rak personelu w stotéwee szkolnej. Pozostate probki
w badanych parametrach zastrzezen nie budzity, odpowiadaty obowiazujacym wymogom.

Dla porownania w roku 2006 w celu oceny jakosci zdrowotnej srodkéw spozywezych,
materiatow 1 wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, kosmetykéw produkowanyeh i
wprowadzanych do obrotw do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli zywnodei i
monitoringu  pobrano ogétem 232 probki w tym 148 probek w  kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych. Zakwestionowano 5 probek | Jurajska”™ woda mineralna niegazowana, ze wzgledu
na nieprawidfowe znakowanie. Stanowi to 2,16% ogétu pobranych i zbadanych probek. Odsetek
kwestionowanych prébek ze wzgledu na zanieczyszczenia mikrobiologiczne stanowi 3.38%
zbadanych mikrobiologicznie. Ponadto w roku 2006 pobrano 21 prébek sanitarnych (wymazy,
zmiotki). Zakwestionowano 3 probki sanitarne, w tym 2 prébki zmiotek (obecnodé szkodnikow
zboZzowo-macznych) oraz 1 probkg wymaz ze sprzetu (ponadnormatywna liczba drobnoustrojow).
Powyisze dane wskazuja, ze jakos¢ zdrowotna $rodkéw  spozywezych produkowanych i

wprowadzanych do obrotu na terenie dziatalnosci PPIS w Bielsku Podlaskim ulega poprawie.

Dzialalnosé & o - .
W obiektach objetych nadzerem przeprowadzono ogofem 906 kontroli oraz wydano 750 decyzji, w
tym: 254 decyzj¥ nakazujacyeh usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci, 31 decyzji zmieniajacych
termin wykonania obowiazkow, 357 innych decyzji m.in. decyzji umarzajacvch postepowanie w
zwiazku z przeprowadzong kontrolg, wydano decyzji 87 zatwierdzajacych zaktad w zakresie produkcji

lub obrotu Zywnoscig, 21decyzji w zakresie sprzedazy napoi alkoholowych,
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Decyzji unieruchomienia/przerwania dziatalnosci zaktadu w roku 2007 nie wydawano.

W ramach dzialalnosci represyjnej zastosowano 20 mandatow karnych kredytowanych na kwote
2190 zlotych. Wnioskéw o ukaranie do Sadu Grodzkiego badZ wnioskow o natozenie kar pienigznych
przez Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego nie byto.

Dla poréwnania w roku 2006 objeto nadzorem 435 obiektéw. przeprowadzono 1070 kontroli
sanitarnych, Stwierdzone podczas kontroli naruszenia stanu higieniczno-sanitarnego obiektow byly
podstawa do wydania 327 decyzji administracyjnych, w tym 2 decyzje wstrzymania czynnosci
zakladu. W 2006 roku w ramach dziatalnosci represyjnej zastosowano 50 mandatéw karnych na

taczna kwote 8650zt, oraz skierowano 1 wniosek o ukaranie do sadu.

VI.OCENA SANITARNA POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY
KOMUNALNEJ ZA 2007 ROK

L. Nadzér nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Podstawowym Zrodtem zaopatrzenia w wode ludnosci powiatu bielskiego sa wody podziemne
pochodzace z [V rzedowych poziomow wodonodnych. Wody te charakteryzujg sig¢ stosunkowo dobra

jakoscia w zwigzku z tym wymagaja ochrony ilosciowej i jakosciowej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim objal monitoringiem kontrolnym i
przegladowym wode wyprodukowana przez 21 wodociagow 1.13 wodociagéw zbicrowego
zaopatrzenia w wod¢ i 6 wodociagow lokalnych znajdujacych sig¢ na terenie powiatu bielskiego.

Liczbe ludnosci powiatu szacuje sig na 59764 tys.(na.31.12.2006)

Na terenie miast powiatu znajdujg sig:

— 3 wodociagi o wydajnosci <100m*/d (SP ZOZ w Bielsku Podlaskim, wodociag Zaktadu
Produkcyjnego HOOP S.A. w Bielsku Podlaskim, wodociag MLEKOVITA Sp. z 0.0. w Bielsku

Podlaskim}
— 1 waodociag o wydajnosci 100-1000 m*/d (wodociag w Bransku);

— 1 wodociag o wydajnosci od 1000-10000 m*/d (wodociag w Bielsku Podlaskim).
Na terenie wiejskim nadzorem objeto:

— 4 wodociagi o wydajnosci <100 m*/d (wodociag w Zajezdzie ,.Zagloba™ w Ploskach, wodociagi w
os$rodkach wypoczynkowych w Ploskach n/Narwig nalezace do Uniwersytetu w Biatymstoku oraz
do firmy ,, Transport, Logistyka, Spedycja™ S.A. w Biatymstoku, wodociag w Wyszkach).

— 12 wodociagéw o wydajnosci 100-1000m*d (wodociagi: w Bockach, w Budlewie, w Rudce,

w Kalnicy, w Koszewie, w Domanowie, w Brzeznicy. w Orli, w Olekszach, w Bolestach,
w Rajsku, w Bielsku Podlaskim - gminny).

Jak wynika z danych zebranych przez wlascicieli wodociagdw na dzien 31.12.2007

- ogdina liczba ludnodci korzystajacej z wody o kontrolowanej wodociagéw wynosi  — 59,410 tys.
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- liczba ludnosei korzystajacej z wody o niekwestionowanych parametrach wynosi — 29,810 tys.
(50,18 %).

- Liczba ludnodci korzystajacej z wody o kwestionowanych parametrach wynosi - 29,600 tys.
(49,82%).

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego w wyznaczonych, objetych monitoringiem punktach
poboru wody - pobrano do badaf laboratoryjnych ogdtem 138 probek wody, z czego
zakwestionowano 22 probki. Wydano 6 decyzji administracyjnych na warunkowa jakosc wody,
w tym 2 decyzje z natychmiastowym trybem wykonania (dot. wodociagu Bielsk Podlaski).
Przekroczenia parametréw  fizyko-chemicznych stwierdzono w probkach wody pobranych z
wodociagéw w Bielsku Podlaskim - gminny, Bransku, Kalnicy, Rudee, Wyszkach, wodociag
w oérodku wypoczynkowym TLS S.A. w Ploskach nad Narwia, wodociag Zakiadu Produkeyjnego
HOOP. Natomiast w wodociagu Bielsk Podlaski wi. Przedsigbiorstwo Komunalne Sp. z o.0.
w Bielsku Podlaskim stwierdzono przekroczenie wskaznikow bakteriologicznych.

Podsumowujac, na koniec roku 2007 warunkows jakos¢ wody stwierdzono w 2 wodociagach:

1. Wodociag w Bielsku Podlaskim wi. Przedsigbiorstwo Komunaine Sp.z 0.0. w Bielsku Podlaskim
ze wzgledu na przekroczenie wskaznika bakteriologicznego — ogolne; liczby mikroorganizmow w
22°C po 72 godz. w 1 ml. wody ( warto$¢ >300 przy dopuszczalne] wartosci = 100) - Decyzjg PPIS
umorzono na pedstawie wynikéw badan probek wody pobranych do badan 02.01.2008r.

2. Wodociag w Bielsku Podlaskim-gminny wi. Zaktad Ustug Komunalnych w Bielsku Podlaskim
(przekroczenie zawartosci jonu amonowego od 1,01mg/l do 1,57mg/t przy dopuszczalnej zawartosci
0,5 mg/l) - Decyzja PPIS z terminem wykonania do 31.12.2008

Poréwnujac wyniki pobieranych probek wody z fat ubieglych poszczegdinych wodociagow
jako$é wody utrzymuje si¢ na poréwnywalnym poziomie. Problemy z zapewnieniem prawidiowych
parametréw fizyko—chemicznych wody do spozycia wystepowaly w wodociggach: Bransk, Rudka,
Wyszki, Kalnica, Bielsk Podlaski( wi. Gmina Bielsk Podlaski), TLS w Ploskach (Osrodek Ptasia
Osada) i HOOP.

Najczgstsza przyczyna kwestionowania probek wody pod wzgledem fizyko —chemicznym bylo
przekroczenie zawartosct:

- manganu,

- zelaza,

- metnosci

- jonu amonowego.

W wodociagach w Bransku, Rudce, Wyszkach, Kalnicy, TLS i HOOP w krétkim terminie
poprawiono jako$¢ kwestionowanych parametrow.

Wodociag Bielsk Podlaski — gminny mimo wymiany 2tz filtracyjnych do konca roku nie rozwiazat

problemu z podwyZszong zawartoscia amonowego jonu.
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Zwigkszona zawarto$¢ Zelaza i manganu nie stwarza zagrozenia dla zdrowia ludzi, ale obniza wartosci
smakowe 1 uzytkowe wody. Pierwiastki te moga powodowal tworzenie sig osadow w ramach sieci
dystrybucyinej oraz sprzyja¢ rozwojowi bakterii zelazowych i manganowych pogarszajacych, smak,
zapach 1 metnos$é wody co negatywnie moze wplywad na sprawnosé sieci wodociagowe], prace
filtréw. wodomierzy. Przyczyna ponadnormatywne] ilosci tych pierwiastkow w  wodzie jest
ujmowanie wod z utwordw czwartorzedowych oraz brak lub niewlasciwie przeprowadzane procesy
uzdatniania wody.

Oddzielnvm tematem jest wystapienie przekroczen wskaznikdw baktericlogicznveh, ktére miato
migjsce w wodociagu w Bielsku Podlaskim. Nawet nieznaczne przekroczenie wskaznikéw
bakteriologicznych jest sygnatem do podjecia natychmiastowych dziatan majacych na celu ustalenie
zrodta zanieczyszczenia 1 poprawe jakosci wody. W trosce o bezpieczenstwo konsumentdw
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitamy w Bielsku Podlaskim wydat decyzje o warunkowej
przydatnosci wody do spozyeia z terminem natvchmiastowej wykonalnosci. Przedsiebiorstwo
Komunalne sp. z 0.0. juz w dwie godziny po otrzymaniu decyzji przystapito do dezynfekcii sieci
wodociagowe]. Skutecznie przeprowadzany proces dezynfekeji oraz ptukanie linii wodociggowej
pozwolilo w krotkim czasie poprawid jakosct wody. Caly proces, od chwili rozpoczecia dezvnfekeji
w sieci wodociagowej. az do osiggnigeia prawidlowych parametrow jakoscl wody byl kontrolowany
przez Przedsiebiorstwo Komunalne Sp. z o.c. oraz organy Inspekcji Sanitarnej. Pozwolilo to na
unikniecie zastosowania ostatecznego $rodka jakim jest wydanie decyzji zakazujace] uzywania wody
do spozycia. Zaistniala sytuacja powinna by¢ sygnatem do pedjgcia jak najszybszych dzialan w celu
zabezpieczenia wody dobrej jakosci i przyspieszenia prac zwiazanych z budowa nowego ujecia wody.
Przedsiebiorstwo Komunalne Sp. z 0.0. w Bielsku Podlaskim w przedstawionych zamierzeniach
dotyczacyeh poprawy jakosci wody w wodociagu w Bielsku Podlaskim planowalo do kofica roku
2007 uruchomiente nowego ujecia wody na bazie istniejacej kontenerowej stacji uzdatniania przy
ul. Norwida. Do dnia dzisiejszego wykonano projekt, przeprowadzono prace zwiazane z odwiertami
2 studni, potozono kabel energetyczny.

Obowiazujace ustawodawstwo naklada na przedsigbiorstwa produkujace wode do spozvcia
odpowiedzialno$¢ za jakos¢ wody poedawanej do sieci oraz obowigzek prowadzenia Kontroli
wewngtrzne] nad jakeosciqg wody przeznaczone) do spozycia. W zwigzku z tym w ramach
prowadzonych kontroli w wodociagach Panstwowa Inspekcja Sanitarna bedzie posiadala wiecej
danych potrzebnych do oceny jakosci wody i w razie potrzeby podejmowania odpowiednich dzialan w
ramach prowadzonego nadzeru.

I1. Nadzér nad jakoscia wody w kapielisku na rzece Narew oraz w basenach kapielowych
w Bielsku Podlaskim.

Nadzorem objeto | kapielisko na rzece Narew przy Osrodkach Wypoczynkowych w ckolicy wsi
Ploski. W kwietniu nie pobierano probek wody ze wzgledu na wysoki stan wody w rzece oraz zalanie

plazy i terendow przylegtych woda. Pierwszy pobdr probek przeprowadzono 14 dni przed otwarciem
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sezonu tj. 14.05.2007r. W sezonie letnim wodg z kapieliska pobierano regularnie co dwa tygodnie.
Ogbtem przeprowadzono 11 kontroli, pobrano 20 probek fizykochemicznych i bakteriologicznych do
badan laboratoryjnych. Prébki nie wykazaly przekroczen badanych parametrow. Okresowo
stwierdzano podwyzszone BZTs i tlen rozpuszczony. Wydano 8 decyzji administracyjnych
orzekajacych o przydatnosci wody do kapieli.

Decyzje o przydatnosei wody do kapieli wraz z dokumentacjg przesytano do Wojewadzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku— celem wydania komunikatu przez Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Otrzymane komunikaty przekazywano na biezaco do wiadz

samorzadowych oraz mediéw. Stan sanitarno - porzadkowy terenu kapieliska byt zachowany.

Nadzorem réwniez dwa baseny: Basen Odkryty Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Bielsku Podlaskim (czynny sezonowo) oraz Plywalni¢ Miejska ,,WODNIK” w Bielsku Podlaskim
(czynna caty rok).
Przeprowadzono 16 kontroli w tym: 2 kontrole Basenu odkrytego Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji, 14 kontroli Ptywalni Miejskiej ,, WODNIK™. Pobrano 44 probki wody, z czego 2 z basenu
odkrytego i 42 prébki z ptywalni. Probki nie wykazaty przekroczen badanych parametrow. Ogdlem
przestano whascicielom basenu i plywalni 16 sprawozdaf oraz wynikéw z badan laboratoryjnych
prébek wody. Stan sanitarno-techniczny obiektéw oceniono jako dobry.
Tak jak w latach poprzednich, w ptywalni Wodnik nie stwierdzano przekroczef wskaznikow

bakteriologicznych, co wskazuje na skuteczne prowadzenie procesOw uzdatniania wody

III. Nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

Nadzorem objeto 85 obiektéw (34 zaklady fryzjerskie, 4 solaria, 5 gabinetéw kosmetycznych,
3 domy opieki spotecznej, 1 hotel, 8 obiektow wezasowo-turystycznych, 3 dworce, 2 ustepy publiczne,
| teren rekreacyjny oraz 24 inne obiekty uzytecznosci publicznej). Przeprowadzono tacznie 126
kontroli obiektéw i urzadzen.
Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych obiektéw utrzymywat si¢ na podobnym poziomie jak w
2006 roku i oceniony byl jako dobry. Wszczeto postgpowanie administracyjne na poprawg stanu
sanitarno — technicznego: ustepu publicznego w Bielsku Podlaskim ul. Kryniczna, dworca PKP w
Bielsku Podlaskim), 1 stacji paliw , 1 solarium w Bielsku Podlaskim, | zakladu fryzjerskiego Bielsku
Podlaskim, 1 salonu kosmetycznego w Brassku.
Najczesciej stwierdzane uchybienia to:
- Zniszczone $ciany(odpryski farby, zawilgocenia)
. Zniszczone migjscami posadzki, trudne do utrzymania w ¢zystosci

- Brak wentylacji
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W ramach prowadzonego nadzoru rozpatrzono 17 interwencji, z ktorych wigkszos¢ dotyczyta
nieprawidlowego usuwania nieczystosci i stanu sanitarno — porzadkowego posesji. Wigkszo$¢ spraw

po wstepnym rozpoznaniu zostala przekazana do rozpatrzenia wiasciwym organom samorzadowym.

Reasumujgc, stan powiatu bielskiego w zakresie Higieny Komunalnej utrzymuje sig na
podobrym poziomie do roku ubiegltego jak i lat poprzednich. Przeprowadzane kontrole oraz
wszczynane postgpowania administracyjne w sposdb ciagly przyczyniaja si¢ do poprawy stanu
sanitarno — technicznego kontrolowanych obiektéw jak i do poprawy jakosci wody w wodociagach,
basenach i w kapielisku.

Przyvpadek bakteriologicznego zanieczyszczenia wody w wodociggu w Bielsku Podlaskim jest
wyraznym sygnalem do zastanowienia si¢ czy jesteSmy przygotowani na sytuacje kryzysowa
dotyczaca np. zamkniecia wodociggu w Bielsku Podlaskim, a tym samym do zapewnienia wody o
odpowiednich parametrach do spozycia ludnosci miasta tj. ok. 27000 mieszkancow.

W zwiazku z brakiem merytorycznego nadzoru nad wysypiskami $mieci. wylewiskami odpadow,
sposobem usuwania nieczystosci z duzych hodowl znajdujacych si¢ na terenie powiatu nalezatoby
juz teraz zwréci¢ uwage na ich wplyw na zanieczyszczenie Srodowiska, a tym samym wphw w
p&Zniejszym okresie na jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia w naszych ujgciach.

Podnoszenie optat przez przedsigbiorstwa zajmujace sig¢ usuwaniem i skladowaniem odpadéw na
terenie powiatu nie wptywa na polepszenie stanu sanitarnego.

W dalszym ciagu nie prowadzi sig segregacji odpadow. Spolteczenstwo nie jest w dostateczny sposdb
informowane jak postepowaé z réznorodnymi odpadami np. zuZzyte opony. sprzgt elektroniczny,
komputerowy, pokrycia dachowe azbest itp. aby by¢ w zgodzie z obowigzujacymi przepisami prawa i
nie powodowaé degradacji srodowiska. Skutkuje to wyrzuceniem odpadéw w przypadkowych
miejscach ,co jest widoczne, w przydroznych rowach, takach, lasach oraz setkach ,.dzikich wysypisk
$mieci” na terenie naszego powiatu. Nie podjecie w bardzo krotkim czasie skutecznych decyzji
zwigzanych z gospodarkg odpadami moze sta¢ si¢ przyczyvng nieodwracalnych zmian srodowisku

miedzy innymi zanieczyszczeniem warstw wodonosnych.

VILOCENA SANITARNA POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY PRACY
ZA 2007 ROK

Giownym celem dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarne] w zakresie Higieny Pracy w 2007 roku
bvlto osiagnigcie pozadanych standardéw w zakresie warunkow srodowiska pracy w celu zapobiegania
zagrozeniom fizycznym i, chemicznym i biologicznym przez dzialania umoziiwiajace zachowanie lub
przywrécenie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi.

W 2007t nadzorem objeto 125 obiektdw, przeprowadzono tacznie 174 kontrole w tym 147 kontrolé
kompleksowych i tematycznych oraz 27 rekontroli. Weryfikacji poddano 121 zaktadéw w tym 2
zaktady, w ktdrych wystepowaly czynniki rakotworcze.

Przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych normatywoéw higienticznych stwierdzono w 3 zaktadach.
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W | zakladzie podjeto dziatania, w wyniku ktérych uzyskano poprawg warunkéw pracy tzn, obnizono

natgzenie hatasu do warto$ci dopuszczalnych.

W czasie przeprowadzonych kontroli stwierdzono:

stosowanie substancji i preparatow chemicznych w 40 zaktadach w tym w 5 stosowano
preparaty oznakowane zwrotem R35 (substancje 1 preparaty zrace)

wprowadzenie do obrotu substancji i preparatow chemicznych w 17 obiektach.

wystepowanie biologicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowta w srodowisku pracy w 39
zaktadach

stosowanie produktéw biobdjezych w 13 zakladach

wystepowanie zagadnien zwiazanych z halasem slyszalnym vlub infradzwigkowym w 40
zaktadach

narazenie pracownikdw na cytostatyki w | zaktadzie

Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim wydat tacznie 155 decyzji

merytorycznych w tym 41 decyzji nakazujacych usunigcie nieprawidtowosci stwierdzonych w czasie

kontroli, 8 decyzji dotyczacych choréb zawodowych, 106 decyzji umarzajacych postgpowanie oraz

41 decyzji platniczych.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 32,8% skontrolowanych obiektdow,

Najczesctej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty:

braku monitoringu zagrozefn —20 zaktadow

nieprawidlowosci w zakresie warunkéw sanitarno-higienicznych pomieszezef pracy oraz
pomieszczen socjalnych -9 zakladow

przekroczen dopuszezalnych normatywow higienicznych - 2 zaklady

braku rejestru czynnikéw szkodliwych - 4 zaklady

braku rejestru czynnikdw rakotworezych -1 zaktad

braku aktualnych zaswiadczeny lekarskich o barku przeciwwskazan do zatrudnienia na
okreslonych stanowiskach -2 zaktady

braku kart charakterystyki- 5 zakladow

btednie sporzadzonych kart charakterystyki -1 obiekt

nieprawidtowosci zwigzanych z oznakowaniem preparatu chemicznego- 1 zaktad

brak oceny ryzyka zawodowego stwierdzono 5 zaktadach

inne nieprawidfowosci takie jak brak spisu stosowanych substancji i preparatéw chemicznych
lub niezapoznanie pracownikoéw z kartamt charakterystyki, brak instrukeji bezpiecznej pracy

z substancjami i preparatami chemicznymi -6 zakladow.

W kontrolowanych zaktadach zatrudnionych byto tacznie 5215 pracownikéw w tym w narazeniu na

czynniki szkodliwe pracowato 3147 pracownikdw, w przekroczonych normatywach higienicznych
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3 pracownikOw, w narazeniu na czynniki rakotwdrcze pracowato 18 osob. Wyniki przeprowadzonych
badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wskazuja, Zze na czynniki fizyczne narazonych

byto w poszczegdinych kategoriach:

e hatas styszalny - 612 0s6b w tym 1 pracowata w przekroczonych normatywach higienicznych
e halas infradzwiekowy - 63 osoby w tym 2 pracownikéw pracowalo w przekroczonych
normatywach higienicznych
e drgania ¢ dziatajace na organizm czlowieka przez konczyny gorne — 87 oséb
* drgania o dziataniu ogdinym na organizm czlowieka — 105 0s0by
¢ mikroklimat — 71 0séb (nieprawidtowosci nie stwierdzono)
» promieniowanie jonizujace — 15 0sob
e pole elektromagnetyczne — 50 0s6b
e w narazeniu na pyly pracuje tacznie 168 pracownikéw w tym na: pyly zawierajace wolng
(krystaliczng) krzemionke od 2 do 50% - 31 oséb, pyty wegla kamiennego zawierajace wolna
krystaliczna krzemionkg ponizej 2% - 9 oséb, pyly drewna twardego t.). buk, dab - 3 oscb,
pyty organiczne pochodzenia zwierzecego i rodlinnego zawierajace wolna krzemionke ponize)
10% - 43 osoby, pyly drewna, z wyjatkiem pytéw drewna twardego, takiego jak buk i dab —
53 osoby, inne nietrujace pyly przemystowe — w tym zawierajace wolna krystaliczna
krzemionke ponizej 2% - 29 osob.
» biologiczne czynniki szkodliwe — 1172 pracownikdw
W czasie kontroli stwierdzono wystepowanie czynnikow rakotwérezych w 2 zaktadach, czynnikami
tymi bylo: promieniowanie jonizujace - narazonych 135 pracownikéw SPZOZ w Bielsku Podlaskim

oraz pyty drewna twardego takiego jak buk. dab — narazonych 3 pracownikéw zaktadu stolarskiego.

W 2007r do Panstwowego Powiatowego I[nspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim wplyngto 6
zgloszen podejrzen choréb zawodowych. PPIS w Biclsku Podlaskim wydat 6 decyzji stwierdzajacych
chorobe zawodowa oraz 2 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej byly to

sprawy z 2006r — decyzje wydane w trybie odwotawczym. Choroby zawodowe stwierdzane w 2007r:

¢ borelioza - 5 przypadkow

e wtorne zmiany przerostowe faldéw glosowych — 1 przypadek
W poréwnaniu do roku 2006 nieznacznie wzrosfa liczba decyzji nakazowych wydanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim, w 2007 roku — 41, w 2006r
— 38 Nie uleglta zmianie liczba zakladow, w ktorych stwierdzono wystgpowanie czynnikow
rakotwérczych oraz liczba osdb pracujacych w przekroczonych normatywach higienicznych tzn. 3
osoby w 2006 i 2007r. W wielu zaktadach stwierdzono poprawg warunkéw pracy oraz warunkow

sanitarno-higienicznych. W 2007r w poréwnaniu do 2006r zgloszono mniej podejrzen chordb

zawodowych.
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VIILOCENA STANU SANITARNEGO I HIGIENY PROCESOW
NAUCZANIA W PLACOWKACH. OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH
POWIATU BIELSKIEGO ZA 2007 ROK

W roku 2007 skontrolowano 45 placdwek nauczania i wychowania oraz 2 placéwki

przeznaczone na wypoczynek dzieci i mlodziezy.

Przeprowadzono 114 kontroli, wydano 82 decyzje merytoryczne oraz 27 decyzji platniczych.

Do zadan szczegdlowych w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy nalezy:

1. Nadzér nad stanem sanitarnym i technicznym w podleghych placowkach,

2. Nadzér nad zapewnieniem prawidlowych warunkdw nauczania i wychowania w tym:

¢ higieniczna ocena dostosowania mebli do wzrostu dzieci | mlodziezy- pomiar uczniow | stolikow,
krzeset

¢ higieniczna ocena rozkladdw zaje¢ lekeyjnych w szkotach

¢ kontrola pracowni komputerowych w odniesieniu do wymagan bezpieczenstwa i higieny oraz
ergonomii jakie powinny speiniaé stanowiska wyposazone w monitery ekranowe

s nadzér nad substancjami t preparatami chemicznymi w szkolnych pracowniach chemicznych

¢ egzekwowanie zakazu palenia tytoniu na terenie placowek

(%)

. Ocena przygotowania placdwek do nowego roku szkolnego.

L

. Sprawowanie nadzoru nad dziatalnoscia placéwek sezonowych /wypoczynku zimewego i letniego:
- kwalifikacje obiektow
- kontrele sanitarne

5. Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i interwencji dotyczacych dziatalnosci placowek.

W 2007r w ramach sprawowanego nadzoru nad placdwkami oswiatowo — wychowawczymi

wydano 27 decyzji, ktore dotyczyly:

¢ doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno — technicznego scian, sufitow, lamperis w salach
lekeyjnych, korytarzach, sanitariatach, szatniach,

s doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno — technicznego parkietow w salach lekeyjnych,
salach gimnastycznych i na korytarzach,

s doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno - technicznego stolarki okiennej i drzwiowej.

s zaopatrzenia boisk oraz miejsc wyznaczanych do uprawiania ¢wiczed w tablice informacyjne
okreslajace zasady bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzgtu sportowego.

Termin realizacji 10- ciu decyzji przedtuzono ze wzgledu na czasowe trudnosci finansowe w realizacji

obowiazku,
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W poréwnaniu do 20061 polepszyt sig stan sanitarno - techniczny placdwek. W 2006r wykazano 6

placéwek o ztvm stanie technicznym , natomiast w 2007r tylko 2 placdwki.

Poprawie ujegt stan techniczny szkol

Podstawowych w  Koszewie Swirydach obecnie

przeksztalconych w Filie Szkot Podstawow yech,

W Szkole Podstawowe) w Topczewie

grawitacyjna w czgsci pomieszcezen .

oraz w Falkach - zainstalowano brakujaca

wentylacje

Prace remontowe przeprowadzono réwniez w Szkole Podstawowej Nr 5 w Bielsku Podlaskim —

(doprowadzono do whasciwego stanu sanitarno — technicznego $ciany. sufity, lamperie pomieszczen,

zainstalowano brakuja wentylacje grawitacyjna) oraz w Szkole Podstawowej Strabli (odnowiono

posadzki w k1.IV, na korytarzu na I pigtrze | parterze oraz na w sali gimnastycznej).

Wszystkie placowki na terenie powiatu posiadaja instalacjg wodno —kanalizacyjng oraz wewnetrzne

toalety.

Ocena higieny procesu nauczania

Przeprowadzono oceng higienicznego procesu nauczania w 20-tu Szkotach Podstawowych. w 59-ciu

oddziatach. Higieng procesu nauczania niewlasciwie oceniono w 7-miu placowkach w 13-tu

oddziatach.

: Lp Liczba placdwek, Liczba

, Rodzaj placowki Liczba Liczba w kt(’)’ry:ch. Oddzialow, w

.i hauczania skontrolowanyvch | skontrolowanych niewlaSciwie ktérych

: placowek oddzialdw oceniono proces niewlasciwie

higieny oceniono proces

nauczania higieny

| nauczania

|1 | Filie Szkot 4 9 z 3

f Podstawowych

[ 2 | Gimnazja 6 12 5 10

| 3 Szkoty 6 12 3 10

{ ponadgimnazjalne

Najczgsciej niewlasciwe opracowania rozktaddw zajec pod wzgledem higienicznego procesu

nauczania dotyczyly wystepowania przerw 3-cio minutowych, co podyktowane byto dojazdem

uczniow do szkdt autobusami PKS.

Ocena dostosowania mebli do wzrostu uczniow

Dokonywano oceny dostosowywania mebli do wzrostu ucznidw:

5-ciu placowkach przedszkolnych -5 oddziatow

w 21 placéwkach Szkot Podstawowych - 21 oddziatow

w 4-ch placéwkach filialnych Szkét Podstawowych- w 4 oddzialy

w 12-ciu gimnazjach - 12oddziatow

w 6-ciu Szkofach Ponadgimnazjalnych — 6 oddziatow
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Nie stwierdzono uzywania mebli niedostosowanych do wzrostu uczniéw.

W kilku placdéwkach przyjgto zasadg lepiej siedzied o jeden numer wigkszy niz mniejszy.

Nie stwierdzono zageszczenia uczniow w klasach.

Wyposaienie w sale gimnastyczne
1. Brak sal gimnastvcznych stwierdzono w :
- 7 szkotach podstawowych ( Swirydy, Chraboty, Andryjanki, Niemyje Nowe, Mien,
- Niewino Borowe, Falki)
- 2 gimnazjach ( Oleksin, Glinnik)
- 1280 7SS Bielsk Podlaski )
Uczniowie ¢wiczg na korytarzach.

2. Sale gimnastyczna, sale zastgpeza jak 1 boisko posiadato:
- 9 szkol podstawowych ( Szkota Podstawowa Nr 2 w Bielsku Podlaskim, Szkota

Podstawowa Nr 5 w Bielsku Podlaskim, Strabla, Topczewo, Domanowo, Chojewo,

Holonki, Koszewo, Lubin Koscielny)
- | gimnazjum ( Gimnazjum Nr I w Bielsku Podlaskim )
- PTLO(ILO im. T. Kosciuszki w Bielsku Podlaskim)
8 ZSO ( ZS Bransk, Z58 im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim. ZS z DNJB w
Bielsku Podlaski, ZS Orla, ZS Augustowa, ZS Wyszki, ZS Bocéki, ZS Rudka)

- 4 Z8P (Z8 Nr 1, ,3,4 w Bielsku Podlaskim, ZSR w Rudce.

Hala sportowa przy ZS Nr | w Bielsku Podlaskim nalezaca do Urzedu Miasta z dniem 16.08.2007r
zostata przekazana ZS Nrl, ktorej jednostkg nadrzedna jest Starostwo Powiatowe w Bielsku
Podlaskim. Prowadzono ekspertyzy techniczne hali sportowej w celu wydania opinii co do jej
funkcjonowania.
Stan techniczny hal sportowych przy Zespole Szkot w Bransku i Zespole Szkét Rolniczych w Rudee
nie budzit zastrzezen.

Opieka medyczna:

Opieka medyezno - lekarska zapewniona w [ szkole pedstawowej, | gimnazjum, 3 ZSO. 2 ZSP.
Opieka medyczno - pielegniarska zapewniona w 2 szkotach podstawowych, | gimnazjum, | LO, 5
280, 3 ZSP.

Opieka stomatologiczna zapewniona w 1 ZSO (ZS Bransk)

Gabinety profilaktyczne} opieki zdrowotne| posiadato:

- 2 szkoty podstawowe (Szkota Podstawowa Nr 2 i Nr 5 w Bielsku Podlaskim)

- 1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr | w Bielsku Podlaskim)

- P LO(ILO. Im. T. Kosciuszki w Bielsku Podlaskim)

- 5ZS0 (ZS Bransk, Z5 im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNJB w Bielsku

Podlaski, ZS Augustowo, ZS8S Bielsk Podlaski)
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- 3ZSP(ZSNr234w Bielsku Podlaskim)
.1 Centrum Ksztalcenia Praktveznego

Wypoczynek dzieci i miodziezy.

W 2007 roku z wypoczynku letniege i zimowego skorzystato 433 — je dzieci 1 mtodziezy w 4
placéwkach. Przeprowadzono 6 kontroli w tyeh placdwkach, w tym 2 kwalifikacyjne. Placowki

funkcjonowaly bez zastrzezen . Nie stwierdzono zaniedban w zakresie porzadku i czystoset,

Ponadto w 2007r przeprowadzono interwencje w 3-ciu szkotach :
1. Szkola Podstawowa w Niemyjach Nowyvceh obecnie przeksztatcona w Szkote Filialna
2. Zespdt Szkol Nr3 im. Wi ST. Reyvmaonta w Bielsku Podlaskim

. Zespdl szkot Nr.4 im. Ziemi Podlaskiej w Bielsku Podlaskim

(VS

4. Zespol Szkot nr 2 - obecnie przeniesiony do ZSNrl na ulicg Szkolna Nr 12 w Bielsku
Podlaskim, a od 1 wrzesnia 2007r calosé mienia ZS nr2 przejal Zespot szkdt Specjalnyeh w
Bielsku Podii pedjeto modernizacje budynku w zwiazku z przeniesieniem ZS Specjalnyeh z ul.
Kleszczelowskie]5 na ul. Wojska Polskiego 17,

3. Internat Zespotu Szkot nr 4 w Bielsku Pedlaskim.

Wiwymienionych placdwkach kontrole wykonano na interwencje dyreke)i w/w placowek w zwigzku z

mozliwodcia uzyskania dofinansowania prac remontowych przez Ministerstwe Edukac)i Narodowej .

Wnioski nalezalo zlozyé do 30 kwietnia 2007y

Z przeprowadzonych w 2007r kontroli kompleksowych wynika rowniez :

- Mikroklimat w pomieszczeniach placdwek nauczania t wychowania nie budzit zastrzezen.

- Dowozenie uczniéw prowadzono prawidtowo

- Higiena dzieci budzi zastrzezenia poniewaz wystgpuje problem wszawicy zaréwno w placdwkach
na wsi jak i w mieécie — personel stuzby zdrowia nie zgtaszal przypadkow wszawicy, jednak
problem ten zgtaszaja sami dvrektorzy szkot oraz rodzice.

- Szkohv. ktoére posiadaja niebezpieczne substancje 1 preparaty chemiczne spelnialy wymogi

wynikajace z ustawy o substancjach chemicznych.
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Whnioski:
- Realizacja programu w 8 szkolach odbyta si¢ w oparciu o metode projektu , dzieki ktérej

uczniowie wspdlnie z nauczycielami opracowali propozycje propagowania zasad zdrowego
stylu zycia zarowno w szkole jak 1 w redzinie oraz w $rodowisku lokalnym.
- Realizacja programu pomogla poznaé¢ rzasady prawidlowego odzywiania i role aktywnosci

fizycznej.

2. ,,Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytonin™

Cel gléwny programu: Upowszechnienie informacji na temat szkodliwosci natogu palenia tytoniu w

$rodowisku lokalnym

Zadania:

Dalsza zmiana klimatu spolecznego i1 zachowan w stosunku do palenia tytoniu poprzez

wieloptaszczyznowe populacyjne dziatania edukacyjno — interwencyjne oraz szkoleniowe :

Organizowanie masowych kampanii interwencyjnych z okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu- 31
maja oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada

Organizowanie kampanii edukacyjno- interwencyjnych dla spotecznosci lokalnych z udziatem
powiatowej stacji sanitarno — epidemiclogicznej , zaktaddw opieki zdrowotnej, placdwek
oswiatowo — wychowawcezych, placowek kulturalno — oswiatowych i mass mediéw
Dostarczanie materialéw oswiatowo — zdrowotnych do wykorzystania przy realizacji dziatan
dotyczacych profilaktyki palenia tytoniu

Zbieranie danych dotyczacych przestrzegania zakazu palenta tytoniu w zaktadach objetych

nadzorem PSSE

Zasadni \zialania:

Opracowanie  harmonogramu  planowanych  dziatan dotyczacych  realizacji  kampanii
interwencyjnych z okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu - 31 maja oraz Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia — trzeci czwartek listopada

Opracowanie 1 przekazanie wytycznych do placdwek oswiatowo — wychowawczych i zakladdw
opieki zdrowotnej powiatu bielskiego

Przeprowadzenie narad dotyczacych pozyskania partnerdw i organizacji dziatan

Dystrybucja materiatow oswiatowo ~ zdrowotnych do zaktadéw opieki zdrowotnej i placdwek
oswiatowo — wychowawczych nadzorowanych przez PIS w Bielsku Podlaskim

Poradnictwo metodyczne

Zorganizowanie telefonu zaufania dla osob chcacych zerwaé z natogiem palenia tytoniu i
zainteresowanych problemem szkodliwosci palenia tytoniu

Wystawa nt. ,,Swiatowy Dziet Rzucania Palenia — Zyjmy w Swiecie Wolnym od Dymu
Tytoniowego” w Bielskim Domu Kultury i Osiedlowym Domu Kultury w Bielsku Podlaskim .
Ekspozycja plakatow na dworcu PKP/PKS w Bielsku Podlaskim

Happening antyuzaleznieniowy ,,Zyjmy zdrowo bez natogéw” , ,, Dziekuje nie pale”
Sporzadzanie sprawozdan z aktualnej sytuacji w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu w
powiecie bielskim w poszczegdinych miesiacach 2007 r.

Opracowanie i przekazanie artykutu do prasy lokalnej
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s Udostgpnianie pomocy dydaktycznych (filmy video, ksiazki) szkelnym koordynatorom dziatan
zakresu promocji zdrowia

Liczba Liczba Liczba liczba | % szkot | Liczba | Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba wizvtag)i % |
plact wek UCZNIOW szkot uczniow | objetych | zakta- | zakla- os0b innych 0s6b ZwWizyto “
oéwiatowo | placowek | objgtych | objstych | program déw dow zaktaddw | jednostek innych wanych
wychowaw | oéwiatowo | program | program em optekt | opreki opiek: objetych Jednostek szkoly Tnne Jedno

“czych wychowaw em em zdrowo- | zdrow | zdrowotng} ¢ oddzialywa | objetych zaktady stek

powiatu czych tnej otnes objetych nem/% programem ’
bielskiego | adresatbw W Adresa | programem %%

powiecie | tow
bietskim
% Yo
20 130 10/ 13/
42 9556 42 95356 100 20 100 100 100 100 - - -
Whnioski:

e Zainteresowano pracownikdw jednostek nadzorowanych przez PIS w Bielsku Podlaskim tematyka

szkodliwosei natogu palenia tytoniu w celu podjecia wlasciwego trybu postepowania przy

realizacji dztatan prozdrowotnych w aspekcie ogélnokrajowych kampanii interwencyjnych z

okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu- 31 maja oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia — trzeci

czwartek listopada.

s Zwiekszyla sig 1loé¢ asdb korzystajacyceh z telefonu zaufania w ramach kampanii

interwencyjnych z okazji Swiatowego Dnia bez Tytoniu- 31 maja craz Swiatowego Dnia Rzucania

Palenia — trzeci czwartek listopada.

e 7 porad lekarza i pielggniarki z Poradni Gruzlicy 1 Chordb Pluc korzystato 29 asdb.

* W powiecie bielskim wsrdd zaktaddw objetych nadzorem PSSE nie ma zakladow w ktdrych nie

respektuje sie zakazu palenia.

3. ,Radosny Usmiech - Radosna Przyszio§¢” - Program adresowany byt do uczniow klas Il szkot

podstawowych oraz ich rodzicow

Celem glownym programu bylo dostarczenie wiedzy i ksztahtowanie umiejetnosel wiasciwych

nawykow zdrowotnych 1 higienicznych dotyczacych higieny jamy ustne] uczniom kL. 11

podstawowych
Zasadni \zialani

szkdt

Opracowanie 1 przekazanie informacji do szkét podstawowych w sprawie realizacii
Programu.
Przeprowadzenie narad dotyczacych pozyskania partneréw organizacji dziatad w ramach
realizagji interwencji .
Zorganizowanie szkolen szkolonym koordynatorom programu.
Dystrybugja materiatdw odwiatowo — zdrowotnych i zestawdw edukacyinych dla dzieci do

realizacji programu w placéwkach oswiatowo- wychowawezych w powiecie bielskim.
Prowadzenie poradnictwa metodyczne .

Organizacja konkursu plastycznego ph. ,, Zeby Myj Radosénie Zyj” .
Opracowanie artykufu nt. profilaktyki prochnicy zebdw i realizacji programu do mass
mediow lokalnych.
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Informacja do szkdt w sprawie przestania formularzy zgloszeniowych dla szkoly
deklarujacej zainteresowanie przeprowadzeniem zaje¢ w ramach programu w roku
szkolnym, 2007/2008.
Zebranie informacji ze szkét o realizowanym programie w formie sprawozdan i raportow
po zakoficzeniu programu .
Sporzadzenie sprawozdania z realizacji programu w roku szkolnym, 2006/2007 .

Liczba szkét Liczb Liczba Liczba % szkot % ucznidow | Liczba %
podst. w uczniow szkot uczniow objetych objetych | wizytacji | zwizytowanych
powiecie adresatow objetych objetych programem | programem jednostek
bielskim programem | programem

25 543 25 637 100 100 2 8

Programem objeto rowniez 94 ucznidéw klas I - 111 ( klasy laczone)

Whnioski:

e Program przyjgto z

duzym zainteresowaniem 1 oceniony zostai pozytywnie, wsrod dzieci,

nauczycieli i rodzicow. Pozytywny stosunek Dyrektordow, wychowawcdw, stomatologdw,

pielegniarek szkolnych do proponowanych dzialan prozdrowotnych.

e Przy realizacji programu stosowano roznorodne metody i formy pracy. Wykorzystywano

wszystkie pomoce dydaktyczne, ktore przekazano do szkol.

» Podnidst on poziom wiedzy na temat profilaktyki préchnicy zebow i chordb przyzebia. Wéréd

dzieci wzrosnie odpowiedzialnos$¢ za higieng jamy ustnej. a rodzicéw zachgci do wspotdziatania

ze stomatologiem.

4. ,,Wolnoé¢ Oddechu — Zapobiegaj Astmie” program adresowany do rodzicéw uczniow klas

[ -III, , pielegniarek srodowiskowych, wychowawcow w klasach | — it oraz ucznidw klas I - III.

Glownym celem programu bylo uswiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia wezesnej

profilaktyki astmy oraz stworzenie dzieciom zagrozonym chorobg mozliwosct optymalnej jakosci

Zycia

Zasadni Izialani

s Opracowanie analizy problemu tj. wystgpowania astmy i innych chordb alergicznych w latach
2004 -2006 w powiecie bielskim .

* Przeprowadzenie

realizacji interwencji, rozmowy z realizatorami programu.
s Szkolenie szkolnych koordynatoréow programu .
¢ Pogadanki i warsztaty dydaktyczne dla dzieci nt. programu , Wolnosé Oddechu — Zapobiegaj
Astmie™.
s Prowadzenie poradnictwo metodyczne koordynatorom i realizatorom programu.
¢ Dystrybucja materiatow edukacyjnych do szkét podstawowych powiatu bielskiego , ktore
wezma udziat w programie .
e Opracowanie¢ i przekazanie artykulow nt Programu ,,Wolnosé Oddechu Zapobiegaj Astmie”
do mass mediow.
* Sporzadzenie sprawozdania z realizacji programu w roku szkelnym 2006/2007.
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Liczba szkot [iczb Liczba Liczba % szkot % uczniow Liczba % ‘
pods w ucznidw szkot uczniow objetvch objetych | wizvtacji | zwizytowanych ‘
powiecie adresatow objetvch objetych programem : programem jednostek [
bielskim programem | programem \
25 1186 10 1186 40 100 10 100 ?
Whioski:

» Program realizowany byt chgtnie, jednie domagano sig wigkszej ilosci pomocy dydaktyvcznych

* ( nalepki, zaktadki, malowanki, ksiazeczki do czytania).

+  Wyedukowano rodzicow, nauczycteli K1, [-I1l szkét podstawowych powiatu bielskiego w celu

s podniesienia swiadomosci w zakresie umiejgtnosci obserwacji objawdw astmy u dzieci i
uswiadomienia znaczenia wczesnej profilaktyki astmy oraz stworzenia dzieciom zagrozonym
choroba mozliwosct optymalnej jakosci zvcia.

5. .Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV” - dziatania

skierowano do wybranych grup docelowych zgodnie z potrzebami i ocena zwiazana z aktualna

sytuacjg epidemiologiczna

Zasadnicze dzialania:

* Opracowanie harmonogramu Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom
HIV na rok 2008 w powiecie bielskim.

¢ Opracowanie harmonogram planowanych dzialan dotyczacyeh realizacji  interwencji
nieprogramowe]j — kampania medialna ph. ., W zyciu jak w tancu kazdy krok ma znaczenia ™.

¢ Opracowanie wytyczne dotyczace realizacji kampanii medialnej.

Przeprowadzono narady dotyczace pozyskania partneréw 1 organizacji dzialan w ramach realizacji
kampanit medialne).

» Zorganizowanie punkty informacyjne nt profilaktyki HIV/AIDS.

* Zorganizowanie telefonu zaufania dla 0séb zainteresowanych problemem HIV/AIDS.

e Opracowanie i przekazanie informacji nt . profilaktyki HIV.AIDS do mass mediow .

*  Wypozyczanie filmow video szkolnym koordynatorom programu .

s Dystrybucja materiatdw odwiatowo — zdrowotnych.

* Udzielanie poradnictwa metodyeznego.

* Rozpowszechnienie wsrod kierownikow zaktaddw opieki zdrowotnej, dyrektorow placowek
o$wiatowo - wychowawczych informacji na temat specjalistvcznych szkelen w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS oraz w zakresie narkomanii organizowanych w 2007 roku przez Krajowe
Centrum Do Spraw AIDS, Agendg Ministerstwa Zdrowia oraz Polska Fundacje Pomocy
Humanitarnej ,Res Humanae™.

» Sporzadzenie sprawozdania z realizacji Kampanii Multimedialnej HIV/AIDS - | Swiatowy Dzien

AIDS™
Liczba Liczba Liczba Liczba | % szkdt | Liczba | Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba wizytach Yo
szkot UcZnIow szkot uczniow | objetyeh | zakladd | zaklad 0sob innyvch osob WIzVIo- |
ponadgi szkot objgtych | objgtych | program | wopweki | ow zakladow | jednostek innych wanych
mnazjal | ponadgimn | programem | program em zdrowot | opieki opieki objetych Jednostek szhotv Tne | jednostek
rychw | azjalnych em nej zdrow | zdrowotne) | oddziabhwa | objgtych T zaktady |
powiecie | adresatow W otnej objetych niem:% | programem ’
bielskim powiecie | adresat | programem /
bielskim ow Ya
: LA Gy 1
20 ¢ 150 7 10
8 1981 8 1981 100 20 100 100 10 100 - - -
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Wnioski:
e .Krajowy Program Zwalczania AIDS 1 Zapobiegania Zakazeniom HIV™ realizowano w powiecie

bielskim glownie w ramach Kampanii Multimedialne) HIV/AIDS ph W zyciu jak w tafncu kazdy
krok ma znaczenie” i obchodow ‘_S'uiatowego Dnia AIDS™, ktore mialy na celu zapoznaé
spoleczefistwo o podstawowych zasadach bezpiecznego zachowania i profilaktyki w przypadku

wirusa HIV.

6. ,,Program Pierwotnej Profilaktyki Wrodzonych Wad Cewy Nerwowej™ adresowany do kobiet
w okresie rozrodezym..

Celem programu byto przekazanie informacji o koniecznosci stosowania kwasu foliowego w celu
zapobiegania wadom wrodzonym cewy nerwowej u noworodkéw.

Zasadnicze dzialania
e (Opracowanie analizy problemu wystgpowania WCN w latach 1998-2006 w powiecie bielskim .

e Przeprowadzenie narad dotyczace pozyskania partneréw organizacji dzialan w ramach realizacji
interwencji, rozmowy z realizatorami programul.

o Przekazanie analizy wystepowania WON w latach1998- 2006 w powiecie bielskim do zaktadéw
opieki zdrowotnej w celu podjecia wlasciwego trybu postgpowania przy opracowaniu i realizacji
interwencji programowej w swoich srodowiskach lokalnych.

o Zorganizowanie warsztatdw dvdaktycznyveh wirdd uczniow klas gimnazjalnych Zespolu Szkoi
w Wyszkach.

* Prowadzenie poradnictwa metodycznego.

s Opracowanie i przekazanie do prasy lokalnej artykulu nt . profilaktyki wystgpowania WCN.

s Dystrybucja materialdow oswiatowo — zdrowotnych do zaktaddw opieki zdrowotnej, szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, przedszkoli. Urzgdu Gminy , Poradni Przedmatzenskiej .

e Szkolenie szkolnych koordynatordw programu  ,Program Pierwetne) Profilaknvki Wrodzonych
Wad Cewy Nerwowe]”, uczestnikdw kursu przedmatzenskiego.  pracownikow Przedszkola Nr 3
w Bielsku Podlaskim, pracownikéow Urzgdu Gminy w Boékach .

¢ Sprawozdanie z realizacji interwengji programowe) w powiecie bielskim .

Fczb a Liczba Liczba Liczba | % szhof | Liczba Liczba - Liczha % | Liczbainnsch Liczba Liczba wizstacy
szkot uczniew szkot ucznmow | objetyeh | zaklado | zaktado usab asob Jednostek osob ! %
gimnazjal szkot objetveh | objetveh | program | owoopiek: . w opieki | zakladow : zakladd objetych innych
”}C_h pon | gimnasla | programerm | program em : zdrowor § zdrowot opichi & w oddzralywanie | jednostek [T o0 " zaklads
;dglmnaz nyxch-/ em ne) nej zdrowot- | opiek: m/ % objetych o oplek{
Jalnych w | ponadgzim w adresa nej zdrowo- programe zdrowol
powiecig | nazjalnsch powiece | tdw - objetich tney ! m! nej
bielskim | adresatow bielskim © % progra ohje- %
mem tych
! program
em | g
i3 3/ 3 } 1
19 3519 13 975 27,7 20 65% 5801 9,7% 100% 100% | 7,7% 7.7
S Yo
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Whioski

¢ Program realizowano w zakladach opicki zdrowotnej, w zakladach pracy, $rodkach masowege
przekazu, w koscielnych poradniach przedmatzenskich. Wskazano problem WCN lekarzom,
potoznym, nauczycielom, pedagogom , uczniom, kobietom w wieku rozrodczym. Przekazano

wiedzg o roli kwasu foliowego w powstawaniu wad wrodzonych cewy nerwowej.

2. Programy wojewddzkie

2.1.,Kleszcz maly czy duzy nic dobrego nie wrézy™ adresowany do ucznidw klas [ szkét
gimnazjalnych powiatu bielskiego

Cel glowny-

Zmnigjszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone przez kleszcze na cztowieka
uczniowie klas Il szkét gimnazjalnych powiatu bielskiego

Zasadni Izialani

Opracowanie analizy problemu tj. sytuacji epidemiologicznej powiatu bielskiego w zakresie
zachorowan na boreliozg i kleszczowe zapalenie opon mozgowych i mozgu

Przeprowadzenie narady dotyczacej pozyskania partneréw organizacji dzialan w ramach realizacji
interwencji programowe;j

Dystrybucja materiatow edukacyjnych do szkét gimnazjalnych powiatu bielskiego
Zorganizowanie szkolenia szkolnym koordynatorom programu

Opracowanie i przekazanie do mass mediéw lokalnych artykutu nt. realizacji programu i
profilaktyki chorob odkleszezowych

Poradnictwo realizatorom interwencji programowej

Przeprowadzenie konkursu plastycznego , Kleszcz maty czy duzy nic dobrego nie wrozy |, w
szkotach realizujacych program

Dystrybucja szczepionki do punktéw szczepien

Analiza informacji o punktach szczepien i liczbie oséb zaszczepionych przeciwko kleszezowemu
zapaleniu mozgu i opon mézgowo — rdzeniowych 111 dawka

Zbieranie informacji o przebiegu programu w szkotach ( Raport szkoty z realizacji programu)

* Program ,Kleszcz maly czy duzy nic dobrego nie wrozy” wdrozony byl zgodnie z

zamierzeniami zaplanowanymi przez PIS w Bielsku Podlaskim na rok szkolny 2006/2007.
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* Sporzadzenie sprawozdanie z realizacji dziatan prozdrowotnych w roku szkolnym 2006/2007 w
szkolach gimnazjalnych powiatu bielskiego
Liczba Liczba | Liczba | Liczba | % szkot | Liczba Liczba | Liczba % Liczba Liczba | Liczba wizytacji | %o
szkot ucznio szkot uczniow | objgtych | zaklado | zakladéw | osob Osdb innych osob | Zwizytowa
gimnazja- kL 11 objgtych | objetych | program | wopieki | opieki | zaktadd | zakiadéw Jjednostek innych . aych
nych/ w szkol | program | program em zdrowo- | zdrowo- w opieki chjetych | jednostek szkoly Inne [ jednostek
powiecie | gimna- em em tnej tngj opieki [ zdrowo- | oddzialywa | objetych zakla
bielskim | zjainych w adresa | zdrowo tnej nieny% progra- dv
adresa- powiecie tow taej objetych mem/ .
tOw bielskim obje- progra- Yo
% tych mem
progra
mem
5/ 7
12 866 12 866 100 20 4 12 100 100 100 2 - 16,7
209% !
Wnioski




o e

s Pozyskano $rodki finansowe z Urzedu Miasta w Bielsku Podlaskim na zaszczepienie 111
dawka szczepionki6d ucznidw z rodzin ubogich z Gimnazjum w Bielsku Podlaskim
(2329,69 zt i od rodzicow uczniow na zaszczepienie 111 dawka szczepionki 26 osob ( 884,z1)

e  Wyedukowano miodziez II klas szkot gimnazjalnych w zakresie profilaktyki choréb

wywotywanych przez kleszcze

3. Programy lokalne

1. ,,Krajowy Program Profilaktyki Choréb Nowotworowych - ,,Rézowa Wstazeczka™ —
realizowany lokalnie w powiecie bielskim

Cel gltowny:
Zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ zachorowan na raka piersi wirdd kobiet
Cele szczegolowe:

- Uwrazliwienie mtodego pokolenia na fakt istnienia raka piersi

- Danie mlodym dziewczgtom szansy poznania wlasnego ciata jeszcze przed okresem
ryzvka choroby wprowadzajac nawyk samokontroli piersi jak najwczesniej z nadziejg na
kontynuacjge w wieku 20,40 czy 50 lat

- Dotarcie za posrednictwem miodych dziewczat do bezposrednio zagrozone) grupy kobiet
matek poprzez propagowanie wiedzy z zakresu profilaktyki raka piersi w swoich domach

Zasadni izialani

¢ Opracowanie analizy problemu zdrowotnego wymagajacego interwencji programowe;j

* Przeprowadzenie narady dotyczacej pozyskania partneréw organizacji dziatai w ramach
realizacji interwencji programowej

o Dystrybucja materiatow oswiatowo — zdrowotnych do szkét ponadgimnazjalnych
powiatu bielskiego

e Zorganizowanie szkolenie szkolnym koordynatorom programu

» Zorganizowanie warsztaty dydaktyczne i pogadanke dla uczennic LO

e Zorganizowanie happening harcerzy

e QOpracowanie i przekazanie do mass mediow lokalnych artykutu nt. profilaktyki raka piersi

s Poradnictwo realizatorom interwencji programowej

e Sporzadzenie sprawozdanie z realizacji dzialan prozdrowotnych w roku szkolnym

2006/2007
Liczb a Liczba Liczba Liczba | % szkol | Liczba | Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba wizytac)i %
szkot k1 | uczniow szkoi ucznidw | objgtych | zakladé | zakiad osob mnnych 0sob Zwizyto
o szkot objetych | objetych | program | wopicki | ow zakladow | jednostek mnnych wanych
ponad_g|- ponadgim- | programem | program em zdrowo- | opieki opieki objgtych Jednostek szkoty Tnne Jedno
mnagjal | nazjalnych em nej zdro- | zdrowotnej | oddziafywa | objetvch - zaklady tek
nych w adresatéw w wotnej | objetych niem/% programem .
powigcic powiecie | adresat [ programem /
bielskim belskim ow Y
Yo %a
20 150 10/ 13
8 907 8 907 100 20 160 100 100 100 2 - 25
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Waioski:

¢ Program kierowany byl nie tylko w odniesieniu do uczennic ale do calego spoteczenstwa powiatu
bielskiego oraz wszystkich partnerow, ktorzy przyczynili sig do realizacji Programu.
e Program byl realizowany przy czynnej wspdtpracy z Centrum Onkologii w Biatymstoku w

zakresie organizacji badan mammogarficznych.

II. INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE

1. SWIATOWY DZIEN ZDROWIA - Haslo ,JWESTUIMY W ZDROWIE, BUDUJMY
LEPSZA PRZYSZLOSC”

Cel:

Upowszechnienie informacji nt. zdrowia w $rodowisku lokalnym , podniesienie $wiadomodci dot.
wplywu wypadkow drogowych szezeginie wiréd miodych uzytkownikéw drog

Grupa docelowa - mieszkancy powiatu bielskiego z uwzglednieniem pracownikéw samorzadow
lokalnych, instytucji organizacji pozarzadowych, ucznidw, pracownikéw stuzby zdrowia

e Opracowanie  harmonogram  planowanych  dziatad  dotyczacych realizacji  interwencji
nieprogramowej dotyczacych Hasla roku 2007i Pierwszego Swiatowego Tygodnia Bezpieczeistwa
Ruchu Drogowego

* Opracowanie i przekazanie wytycznych do pracy w czasie trwania akeji Swiatowego Dnia Zdrowia i
Pierwszego Swiatowego Tygodnia Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego do jednostek nadzorowanych
przez PIS w Bielsku Podlaskim

* Pozyskanie lokalnych partneréw w ramach realizacji interwencji nieprogramowe;j

* Szkolenie czlonkow klubu ,,Amazonki” oraz koordynatoréw dziatan z zakresu promocji zdrowia
zakfadow opieki zdrowotnej , placowek o$wiatowo ~ wychowawczych powiatu bielskiego dot.
S';wiatowego Dnia Zdrowia i Pierwszego Swiatowego Tygodnia Bezpieczefistwa Ruchu Drogowego
oraz realizacji Narodowego Programu Zwalczania choréb Nowotworowych

* Szkolenie pracownikéw PSSE w Bielsku Podlaskim dot. $wiatowego Dnia Zdrowia i Pierwszego
Swiatowego Tygodnia Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego oraz realizacji Narodowego Programu
Zwalczania chordéb Nowotworowych

¢ Impreza prozdrowotna w BDK w Bielsku Podlaskim

* Wiosenna impreza na orientacje (bieg patrolowy ulicami miasta)

* Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w $rodkach masowego przekazu

* Turniej Motoryzacyjny dla szkét ponadpodstawowych powiatu bielskiego

* Konkurs na najciekawsze hasto dot. Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego dla szk6! podstawowych
powiatu bielskiego

* Monitoring interwencji nieprogramowe;

* Sporzadzenie sprawozdania z realizacji dziatan podjetych w ramach interwencji nieprogramowe;j
Swiatowego Dnia Zdrowia 2007 w powiecie bielskim

2. ,PROFILAKTYKA ZAKAZEN POKARMOWYCH I ZATRUC GRZYBAMI”
Cel:

Upowszechnienie informacji na temat profilaktyki zakazen pokarmowych i zatru¢ grzybami
Grupa docelowa: mieszkaficy powiatu bielskiego gtéwnie pracownicy shuzby zdrowia , pacjenci,

podopieczni zakladow opieki zdrowotnej w érodowisku
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ialania
e Opracowanie  harmonogram planowanych  dzialan  dotyczacych  realizacji  interwencji
nieprogramowej
e Opracowanie analizg problemu zachorowaf na zatrucia pokarmowe salmonellozowe i zatrucia
grzybami w powiecie bielskim 2003-2006
e Opracowanie i przekazanie wytycznych do zakladdéw opieki zdrowotnej powiatu biclskiego w
ktérym rejonie  dziatania wystapit problem wzrostu zatru¢ pokarmowych o etiologii
salmonellozowej i zatru¢ grzybami

e Przeprowadzenie narady pozyskania partneréw i organizacji dziatan

 Dystrybucja materiatdw o$wiatowo — zdrowotnych do zakiadéw opieki zdrowotnej i placéwek
wypoczynku letniego powiatu bielskiego

e Poradnictwo metodyczne

» Projekcja filméw w SPZOZ w Bielsku Podlaskim

e Opracowanie i przekazanie artykutu do mass medidw lokalnych

e Opracowanie sprawozdania z realizacji interwencji nieprogramowe;j

Liczba zaktadéw i Liczb osdb | Liczba oséb % placdwek % osob Liczba %
opieki zdrowotnej | adresatow | objetych zakladdw opieki objetych | wizytacji | zwizytowa-
w powiecie interwencia zdrowotnej interwencja nych

bielskim objetych jednostek
interwencja
20 59 764 17 474 106 292 - -
Whioski:

e W 2007 roku na terenie powiatu bielskiego nie byto zatru¢ grzybami .
o Zwickszylo sie zaangazowanie pracownikdw mass medidw w realizacji interwencji

nieprogramowel
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X.WNIOSKI
Nadal najwigkszy problemem epidemiczny naszege powiatu stanowia choroby odkleszezowe

- borelioza i wirusowe zapalenie moézgu przenoszone przez kleszeze. Powiat bielski obok

hajnowskiego jest terenem endemicznym dia tych choréb.

W oparciu o dane statystyczne i analizg epidemiczng nalezy stwierdzi¢, ze w poréwnaniu z
rokiem 2006 nastapit spadek zachorowan na salmonellozy W rcku 2007 zarejestrowano 21
zachorowan na salmonellozg, co daje wspotczynnik zapadalnosci 34,8 na 100tys., podczas gdy
w 2006r. zarejestrowano 26 zachorowan, co stanowito wspdlezynnik zapadalnosci 43,1 na
100tys. Wspoiczynnik zapadalnosct na salmonellozy w woj. Podlaskim w 2007r. wynidst
39,67 powyzszych danych wynika, ze zatrucia pokarmowe o etiologii salmoneliozowej

stanowia dosé czestg przyczyne zachorowan.
W 2007r. nie rejestrowano zachorowan na WZW rdznych typow.

Wykonawstwo szczepien w powiecie bielskim w 2007 r w pordwnaniu z rokiem 2006
ksztaltowato si¢ na podobnym poziomie i wynosito okoto 95%. Nieliczne opdinienia w

szczepleniach wynikaly z indywidualnych czasowych przeciwwskazan zdrowotnych dzieci.

Stan sanitarno - techniczny placowek shizby zdrowia na terenie powiatu bielskiego ulega

sukcesywne) poprawie.

Najczestsza przyczyna kwestionowania prébek wody z wodociagdéw bylo przekroczenie

parametrow fizyko — chemicznych : manganu, zelaza, mgtnosci jonu amonowego.

Przypadek baktertologicznego zanieczyszczenia wedy w wodociagu w Bielsku Podlaskim jest
wyraznym sygnatem do zastanowienia sig czy jestesmy przygotowani na sytuacje kryzysowa
dotyczacq np. zamknigcia wodociagu w Bielsku Podlaskim, a tym samym do zapewnienia

wody o odpowiednich parametrach do spozycia ludnosci miasta tj. ok. 27000 mieszkancow.

Stan sanitarno-higieniczny obiektdw u kontrolowanych obiektdéw uzytecznosci publiczne]

utrzymywal sig¢ na podobnym poziomie jak w 2006 roku i oceniony byl jako dobry.
W dalszym ciagu nie prowadzi sig segregacji odpadow. Spoleczefistwo nie jest w dostateczny
sposob informowane jak postgpowac z rdznorodnymi odpadami np. zuzyte opony, sprzet

elektroniczny, komputerowy, pokrycia dachowe azbest itp. aby byé w zgodzie z

Ocena stanu sanitarego powiatu bielskiego za rok 2007 41




obowiazujacymi przepisami prawa i nie powodowa¢ degradacji $rodowiska. Skutkuje to
wyrzuceniem odpadéw w przypadkowych miejscach, co jest widoczne, w przydroznych
] rowach, {gkach, lasach oraz setkach ,.dzikich wysypisk smieci” na terenie naszego powiatu.
Nie podjecie w bardzo krotkim czasie skutecznych decyzji zwiazanych z gospodarka
odpadami moze staé si¢ przyczyng nieodwracalnych zmian srodowisku migdzy innymi

zanieczyszczeniem warstw wodonosnych.

10. Z analizy danych dotyczacych oceny stanu sanitarnego obiektow zywnosci i Zywienia w
oparciu o kryteria ujete w ,,Arkuszu oceny stanu sanitarnego” wynika, ze maleje odsetek
zakladow, ktore niespelniaja wymagan obowiazujacego prawa zZywnosciowego. Jako
niezgodne z wymaganiami obowiazujacego ustawodawstwa w roku 2007 oceniono 7

obiektow( 1,64%); w roku 2006 - 28 obiektow ( 6,44%); w roku 2005 — 25 obiektow (5,73%) .

11. Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na
terenie dziatalnosci PPIS w Bielsku Podlaskim ulega poprawie w stosunku do lat ubieghtych.
Odsetek kwestionowanych prébek w roku 2005 - 3,73% . w roku 2006 - 2,16%;
w roku 2007 - 0%.

12. Wystepujace nieprawidtowosci w jakosci zywienia w zakladach Zzywienia zbiorowego
zamknigtego wskazuja na koniecznos¢ kontynuowania dziatan edukacyjnych wobec oséb

planujacych i realizujacych Zywienie w tych obiektach.

13. Dziatania kontrolne, mobilizacyjne podejmowane i realizowane przez Panstwowa Inspekcja
Sanitarng przyczyniaja sie do poprawy i zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci produkowanej

i wprowadzanej do obrotu przez przedsigbiorcéw na terenie powiatu Bielsk Podlaski.

14 W 2007r w porownaniu do 2006r zgloszono mniej podejrzen chordb zawodowych.
Najczescie) stwierdzane choroby zawodowe w 2007r to borelioza — 5 przypadkéw oraz

wtorne zmiany przerostowe faldow glosowych — 1 przypadek
15. W poréwnaniu do 2006 roku nie ulegla zmianie liczba zaktaddow, w ktdrych stwierdzono
wystepowanie czynnikéw rakotwoérczych oraz liczba oséb pracujacych w przekroczonych

normatywach higienicznych tzn. 3 osoby w 2006 1 2007r

16. Z roku na rok obserwuje sig poprawe stanu sanitarno — technicznego placéwek oswiatowo —

wychowawczych.
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. Nadal problemem w szkotach jest niedostateczna liczba sal gimnastycznych z zapleczem

sanitarnym.

. W wyniku oceny rozktadow zajec lekeyjnych stwierdzono, ze nie we wszystkich placowkach

uwzglednia sie zasady higieny pracy umystowej w zakresie wypoczynku migdzy lekcjami,

{(dotyczy to wystgpowania przerw 5- cio minutowych migdzy lekcjami).

. Nadal problem w szkolach stanowi niedostateczna opieka medyczna, stomatologiczna

(lekarz, pielegniarka - zadaniowo, przy bilansach i szczepieniach ).

. W roku 2007 kontynuowano realizacje dzialan prozdrowotnych wynikajacych z wytvezonyeh

kierunkéw Giownego Inspektora Sanitarnege, Narodowego programu Zdrowia, wskazan

!
Swiatowe] Organizacji Zdrowia oraz sytuacji epidemiologicznej powiatu .

. Zwigkszyla sig roznorodnos¢ podejmewanych dziatan profilaktycznych w ramach realizacji

interwencji programowych i nieprogramowych.:

- Interwencje programowe | nieprogramowe realizowano zgodnie z zamierzeniami i
planem pracy PIS w Bielsku Podlaskim.

- Do wspotpracy pozyskano placowki edwiatowo — wychowaweze, placdwki kulturalno
— odwiatowe,

- zakltady opieki zdrowotnej. instvtucje samorzadowe | pozarzadowe, jednostki
administracyjne, mass media.

- Zalozone w programach cele zostaty zrealizowane, efekty zostaly osiagnigte.
Podniesiono poziom swiadomosci wsrdd spoteczenstwa. ksztattowano prawidlowe

postawy | zachowania zdrowotne.

Opracowala: Kierownik Oddzialu Nadzoru PSSE w Bielsku Podlaskim Marzenna Perzyna
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ZalNr |

I. Sytuacja epidemiologiczna za rok 2007 w powiecie Bielsk Podlaski

Lp |Jednostka chorobowa Zachorowania Wskaznik Wskaznik
zapadalnosci zapadalnosci
w powiecie w wojewddziwie
bielskim podlaskim
1. Salmonellozy-zatrucia pokarmowe 21 34,8 396
2. | Inne bakt.zakaz. jelitowe-inne okreslone i nie 5 8.3 303
okreslone
3. |Inne bakt. zatrucia .pokarmowe nie okreslone 1 1,7 3.6
4. | Lamblioza 82 136.0 555
5. | Wirus. i inne okre$l.zakaz. jelit.og.-wywotane 30 49,8 52.7
przez rotawirusy
6. | Wirus. i inne okresl. zakaz. jelit.og.- inne wirus. 5 8.3 63.8
zakaz, jelitowe
7. Wirusowe i inne okreslone zakazenia jelitowe u 19 1981.2 51899
dzieci do lat 2
8. | Biegunki u dzieci do lat 2 33 3441 464.3
9. Rozyca 5 83 1.4
10. jKrztusiec 21 34,8 64,0
11. | Plonica 6 3.9 262
12. | Posocznica paciorkowcowa 1 1,7 0.4
13. | Posocznica gronkowcowa 2 33 1.5
14. | Posocznica wywot .przez bakt. Gram(-) 2 3.3 23
15, | Posocznica inna okreslona i nie okreslona 3 5.0 56
16. | Rdza ogolem Ll 18.3 10.6
17.  Zgorzel gazowa [ 1.7 0.2
8. | Borelioza 72 119.5 84.2
19. | Styczno$é i narazenie na wscieklizng (potrzeba 5 8.3 17.3
szczepien)
20. | Wirusowe zapalenie mozgu przenoszone przez 9 14,9 82
kleszcze
21. | Wirusowe zapalenie mdzgu nie okreslone 1 1.7 0.5
22. | Wirusowe zapalenie opon mozgowych inne 4 6,6 5.0
okresl. i nie okreslone
L
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29.

30.

Ospa wietrzna

Rozyczka

Swinka

Mononukleoza zakazna

Grzybice skory

Kandydoza

Toksoplazmoza

Glistnica

Owsica

Toksokaroza

Swierzb

Mycoplasma pneumoniae

Zapalenie opon mézgowych inne i nie okreglone
Zapalenie mozgu inne i nie okreslone
Zapalenie ptuc o etiologii zakaZnej
Inne zatrucia pestycydami

Inne zatrucia lekami

Inne zatrucia atkoholem

Inne zatrucia substancjami zazwyczaj
niestosowanymi w celach leczniczych

Nowo wykryte zakazenia HCV
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