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L.OGOLNA CHARAKTERYSTYKA POWIATU BIELSKIEGO

Powiat Bielski polozony jest w potudniowo-wschodniej czesci wojewédztwa podlaskiego. Tworzy go 8 gmin
w tym 2 miejskie(Bielsk Podlaski, Brafisk),6 wiejskich(Bielsk Podlaski, Bransk, Boéki, Orla, Rudka, Wyszki)
Powierzchnia powiatu bielskiego wynosi 1385 km?.

Miasto Bielsk Podlaski z blisko 26381 mieszkaficow jest najwigkszym miastem powiatowym.

Zaludnienie:

Wedlug stanu na 31.12.2009 ludno$¢ powiatu bielskiego wynosi 58 463 mieszkancow w tym:

¢ ludnos$¢ miejska - 30162

¢ ludno$¢ wiejska - 28 301

® gestos$¢ zaludnienia - 42 osoby na km?

® mezczyzni- 28 818

e kobiety- 29 645

¢ urodzenia zywe : 566 (w liczbach bezwzglednych)

® przyrost naturalny : - 187 w liczbach bezwzglgdnych

e zgony : 753 (w liczbach bezwzglednych)

Ocena merytoryczna realizacii wykonywanvych zadan :

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Bielsku Podlaskim w 2010r. obj¢li nadzorem
849 obiektéw powiatu bielskiego.

Nadz6r sanitarny sprawowany byt w zakresie:

¢ epidemiologii

* higieny zywnosci , Zywienia i przedmiotéw uzytku

¢ higieny komunalne;j

e higieny pracy

¢ higieny dzieci i mlodziezy

¢ promocji zdrowia

* nadzoru zapobiegawczego

Ogodtem w 2010r. pracownicy PSSE w Bielsku Podlaskim przeprowadzili 1563 kontrole obiektéw, wydali

1154 decyzje merytoryczne i 370 decyzji platniczych. Ponadto wydano 55 postanowien. Wystawiono 9
tytutéw wykonawczych oraz nalozono 13 mandatéw na sume 1900,00 zt. W ramach sprawowanego nadzoru
pobierano prébki do badan laboratoryjnych. W 2010 r. pobrano 464 prébki do badan chemicznych, fizycznych
i mikrobiologicznych. Pobierano prébki srodkéw spozywczych, materialow i wyrobéw przeznaczonych do

kontaktu z zywnoscia, kosmetykéw i wody.
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II. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH W 2010
ROKU NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaznych w roku 2010 byta stabilna. Nie rejestrowano
choréb wysoce zakaznych takich jak: cholera, blonica, dur brzuszny, dury rzekome. Dane epidemiologiczne
dotyczace choréb zakaznych w powiecie bielskim w 2010 roku przedstawiono w formie tabelarycznej w
zalaczniku nr 1.

Duzym problem epidemicznym naszego powiatu w dalszym ciagu stanowia choroby odkleszczowe - borelioza
i wirusowe zapalenie mézgu przenoszone przez Kkleszcze. Powiat bielski obok hajnowskiego jest terenem
endemicznym dla tych chor6b. Zachorowania sa zwigzane z istnieniem na naszym terenie w biocenozie ognisk
przyrodniczych, w ktérych kraza patogeny wywolujace wyzej wspomniane choroby. Nalezy jednak zauwazy¢,
ze po dwéch latach znacznego wzrostu, w roku 2010 nastapit dos¢ istotny spadek zachorowan na choroby

odkleszczowe, co przedstawia ponizsza tabela.

L Jednostka | 2005 2006 2007 2008 2009 2010
p

chorobowa | Zach Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. [ Zach Zap. | Zach | Zap. | Zach | zap

. 50 82,2 98 162,6 | 72 119,5 | 102 172,0 { 136 2293 | 83 140,9
1 | Borelioza

2 KZM 10 16,4 | 16 26,5 |9 149 |4 6,7 17 28,7 |8 13,6

Po okresie znacznego wzrostu zachorowan na borelioz¢ w 2006 roku ( 98 zachorowan co daje wsp6iczynnik
zapadalnosci 162,6) liczba ta zmalata do 72 w 2007r., co dato wspétczynnik zapadalnosci 119 na 100 tys.
mieszkaficow. W kolejnych latach sukcesywnie wzrasta liczba zachorowan (102 przypadki — wspétczynnik
zapadalno$ci 172,0 w 2008r, 136 przypadkéw wspotczynnik zapadalnosci 229,3 w roku 2009). W 2010 roku
liczba zarejestrowanych zachorowan obnizyla si¢ do 83 co daje wspétczynnik zapadalnosci 141,1 na 100tys.
mieszkancow.

Wspélczynnik zapadalnosci w woj. podlaskim wynosi 75,9 ( w roku poprzednim 113,9).

Po obserwowanym, w ostatnich latach, systematycznym spadku zachorowar na kleszczowe zapalenie mézgu-
KZM w roku 2009 zanotowano gwaltowny wzrost zachorowan. Zarejestrowano 17 przypadkéw tej choroby,
co dato wspétczynnik zapadalnosci 28,7, gdy w roku 2008 byly to 4 przypadki przy wspéiczynniku 6,7. W
roku 2010 na terenie naszego powiatu zachorowato 8 os6b (wspotczynnik zapadalnosci 13,6). Ogolem w wo;j.

podlaskim na KZM zachorowalo137 0s6b, co daje wspélczynnik zapadalnosci 11,5.
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W przypadku choréb zakainych wieku dziecigcego obserwowana jest cykliczna, wystgpujaca co kilka lat,

zmienno$¢ zachorowan.

Po 3 latach tendencji wzrostowej zachorowar na krztusiec w 2010 roku zaobserwowano do$é istotny spadek

zachorowan.

L Jednostka 2005 2006 2007 2008 2009 2010

P chorobowa Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach Zap.
1. | krztusiec 17 1279 {12 [199 |21 |348 [33 |556 |31 |523 |13 |222

W 2006r. zarejestrowano 12 przypadkéw , w 2007r. 21 zachorowan , a w 2008r. 33 przypadki co daje
wspéiczynnik zapadalnosci 55,6 na 100 tys. mieszkaficow. W roku 2009 zapadalnosé utrzymala si¢ na

poziomie zblizonym do roku poprzedniego — 31 zachorowah ze wspélczynnikiem zapadalnosci 52,3.

Zapadalnos¢ w woj. Podlaskim wyniosta 38,1, a wigc byta wyraznie nizsza, niz w powiecie bielskim. W roku

2010 zaobserwowano spadek zachorowalnosci do 13 przypadkéw ( wspétczynnik zapadalnosci 22,2, bardzo

zblizony do wspéiczynnika wojew6dzkiego, ktéry wynosit 22,7 na 100 tys. mieszkancow).

Zachorowania na krztusiec w latach 2005 -2010.

35

30

25

20

liczba zachorowan

10

* \\//

2005

2006

2007

2008

2009

2010

Obserwuje si¢ gwaltowny spadek zachorowan na rézyczke. W roku 2008, ktéry w powiecie bielskim dla

rézyczki byt rokiem epidemicznym, zarejestrowano 233 zachorowania ze wspotczynnikiem zapadalnosci

392,9, za$ w roku 2009 juz tylko 61 zachorowan, co dato wspétezynnik réwny 102,9. Wspétczynnik

zapadalnosci wojewédztwa podlaskiego wyni6st wéwczas 136 zachorowar na 100. tys. mieszkanicow. W roku

2010 zarejestrowano tylko jedno zachorowanie na rézyczke (wspbtczynnik zapadalnosci w wojewddztwie

podlaskim 7,6 na 100 tys.).
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Spadek zachorowan to nie tylko odzwierciedlenie wiasciwosci epidemicznych choroby, ale tez skutek dziatan

profilaktycznych. Populacja oséb uodpornionych przeciwko rézyczce systematycznie ro$nie, poniewaz

szczepieniami w ramach realizacji Programu Szczepien Ochronnych obejmowane sa kolejne grupy dzieci i

miodziezy.
Jednostka 2005 2006 2007 2008 2009 2010
chorobowa Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap.
7 11,5 5 83 28 46,5 233 392,9 | 61 102,9 | 1 1,7
rézyczka
Zachorowania na rézyczke w powiecie bielskim w latach 2004-2010.
250
200 A

=

<

: / \

S 150

S

-]

9

: / \

= 100

=

/N

X /L
0 =-—T 1 1 ) ) !
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Réwniez w przypadku ospy wietrznej kolejny rok obserwuje si¢ spadek zachorowan. Rokiem epidemicznym

dla tej choroby w powiecie bielskim byt rok 2007, w ktérym odnotowano 342 zachorowania (wspdtczynnik
zapadalnosci 567,4 na 100 tys.). W roku 2008 bylo 295 zachorowat (wspdlczynnik 497,5), za§ w 2009

odnotowano juz tylko 132 zachorowania, co dato wspétczynnik zapadalnogci réwny 279,5. W roku ubieglym

zarejestrowano 96 przypadkoéw ospy wietrznej — wspétczynnik zapadalnosci 164,2. Byt to najwigkszy spadek

zachorowan na ospe wietrzna od 2005 roku. W woj. podlaskim wspolczynnik zapadalnosci wynosit 316,2.

W kolejnych latach mozna spodziewa¢ si¢ wzrostu zachorowan na te chorobe. Szczepienia przeciwko

ospie wietrznej sa wcigz mato popularne, poniewaz nie obejmuje ich powszechny kalendarz szczepien, a z

uwagi na wysoki koszt szczepionki rodzice nie decyduja sie na nie.
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Jednostka 2005 2006 2007 2008 2009 2010
chorobowa Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach | Zap. | Zach Zap.
ospa

294 483,5 | 121 200,8 | 342 567.4 | 295 497,5 | 132 279,5 | 96 161,2
wietrzna

Zachorowania na osp¢ wietrzng w powiecie bielskim w latach 2005-2010.
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W powiecie bielskim, jak obrazuje ponizsza tabela, sytuacja epidemiczna §winki jest korzystna. Od trzech lat

rejestruje si¢ od 2 do 6 zachorowan rocznie. W roku 2010 odnotowano 4 przypadki $winki, co dato

wspéiczynnik 6,8 — nizszy niz wspétczynnik wojewddzki, ktéry wyniést 8,1 zachorowan na 100 tys.

mieszkafncéw. Stan uodpornienia na $winke wzrasta systematycznie, podobnie jak w przypadku rézyczki,

poniewaz stosowana szczepionka zawiera w sobie komponenty obu choréb.

Jednostka | 2005 2006 2007 2008 2009 2010
chorobowa | Zach. | Zap. | Zach. Zap. | Zach | Zap. | Zach. | Zap. | Zach. Zap. | Zach. | Zap.
$winka 190 310,2 | 244 404,8 | 2 3,3 6 10,1 |5 8,4 4 6,8
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Zachorowania na §wink¢ w powiecie bielskim w latach 2004-2010.
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Jednostka 2005 2006 2007 2008 2009 2010
chorobowa Zach. | Zap. | Zach. | Zap. | Zach. | Zap. | Zach. | Zap. | Zach. | Zap. | Zach. | Zap.
Salmonellozy

50 82,2 |26 43,1 |21 34,8 | 22 37,1 |9 15,2 |18 30,8

Wspbtczynnik zapadalnosci na salmonellozy w woj. podlaskim w 2010r., w stosunku do roku ubieglego,
wzrést z 28,4 na 38,4 na 100 tys. mieszkancow. Wigkszo$é zgloszonych zatrué stanowily zachorowania

pojedyncze w ognisku domowym. Zbiorowych zatru¢ pokarmowych nie rejestrowano. Zapadalnosé w

wojewodztwie podlaskim w 2010r wynosita 38,4 na 100 tys. mieszkancéw.

W 2010r. nie rejestrowano wirusowych choréb watroby. Zarejestrowano 6 nowych bezobjawowych nosicieli

HBs+ . Nowych nosicieli HCV nie rejestrowano.

Trudno jest ustali¢ rzeczywista liczbg nosicieli HBs+ i HCV+, gdyz nie sa prowadzone rutynowe badania w
kierunku tego nosicielstwa. Najczgsciej wykrywa si¢ je w punkcie krwiodawstwa podczas oddawania krwi.

Mozliwosci rejestracji sa ograniczone, poniewaz Minister Zdrowia w wydanym rozporzadzeniu w sprawie
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rodzaju biologicznych czynnikéw chorobotworczych podiegajacych zgloszeniu, zniést obowiazek
informowania i zglaszania do organéw Inspekcji Sanitarnej nosicieli Hbs i HCV.

Przeciwko WZW typu B istnieje skuteczna szczepionka, ktéra podaje si¢ wszystkim noworodkom

oraz pracownikom ochrony zdrowia zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych. Akcje promocyjne
przyczyniaja si¢ do podnoszenia $wiadomosci zdrowotnej ludzi, przez co duzo oséb szczepi si¢ odptatna
szczepionka ( w roku 2010 zaszczepito si¢ 1291 os6b), wige uodpornienie populacji sukcesywnie si¢ zwigksza.
Przeciwko WZW typu C brak szczepionki, przez co profilaktyka jest trudniejsza.
Rok 2010 byt kolejnym rokiem intensywnego nadzoru nad grypa. W celu monitorowania sytuacji
epidemicznej, w sezonie grypowym kontynuowane byly dzialania na bazie systemu SENTINEL, w oparciu o
laboratorium wirusologiczne WSSE w Biatymstoku oraz lekarza pierwszego kontaktu z NZOZ MR , Medica” i
NZOZ ”“LEKO”. W 2010 roku zarejestrowano 1967 podejrzen zachorowan na grype, podczas gdy w roku
2009- 2384. W roku 2008 zachorowan ani podejrzen zachorowan na grype nie notowano, co moglo $wiadczyé
0 nie wywiagzywaniu si¢ z obowiazku zglaszania zachorowan przez lekarzy 1-go kontaktu. W 2010 roku,
podobnie jak w roku poprzednim, zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na grype AHINI. W
wojewédztwie podlaskim zarejestrowano facznie 3 przypadki tej grypy.

III. REALIZACJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH OBOWIAZKOWYCH
W 2010 ROKU

W 2010 roku szczepienia prowadzone sa w 17 punktach szczepien nalezacych do 1 publicznego i 10
niepublicznych zaktadéw opieki zdrowotnej. Ogétem, nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora w
Bielsku Podlaskim objgto 11502 karty szczepien (stan na 31.12.2010r.). Kartoteki szczepienne znajduja sie u
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, odpowiedzialnych za realizacje programu szczepiefi ochronnych. W
ramach obowiazkowego Programu Szczepiei Ochronnych prowadzone jest uodpornianie przeciwko: gruZlicy,
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, blonicy, te¢zcowi, krztuscowi, poliomyelitis, odrze, $wince, rézyczce
oraz chorobom wywolanym przez Haemophilus influenzae typu b, oraz p/ospie wietrznej i p/ Streptococcus
pneumoniae dzieciom z okreslonymi wskazaniami zdrowotnymi.

Wykonawstwo szczepiefi w poszczegblnych rocznikach jest zgodne z obowigzujacymi przepisami
prawnymi. Obserwuje si¢ wzrost zainteresowania szczepionkami wysokoskojarzonymi, finansowanymi przez
rodzicéw. Wsréd dzieci urodzonych w 2010 roku taka szczepionkg zaszczepiono 37,8% podlegajacej do
uodpornienia populacji.

Zainteresowanie innymi szczepionkami zalecanymi, finansowanymi przez rodzicéw, nie jest duze,

chociaz obserwuje si¢ niewielki wzrost zainteresowania tymi szczepieniami (tabela nr. 2).
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Tabela nr 2. Szczepienia zalecane w latach 2007-2010

Lp. | Rodzaj szczepienia Zaszczepien | Zaszczepien | Zaszczepien | Zaszczepien
i w 2010|i w 2009 |iw2008r. iw2007r.
roku roku (liczba oséb) | (liczba oséb)
(liczba os6b) | (liczba 0sdéb)

1. Ospa wietrzna 1 1 7 2

. WZW typu A 6 6 2 12

3. WZW typu B (dotyczy os6b 1291 944 400 326

powyzej 20 roku zycia)

4. Biegunka rotawirusowa 15 13 9 0

5. Zakazenie wirusem brodawczaka 4 1 0

ludzkiego 1

6. Zakazenia Neisseria meningitidis | 9 18 10 9

7. Kleszczowe zapalenie mozgu 65 105 80 70

8. Zakazenie Streptococcus 71 82 56 36

pneumoniae

9. Grypa 1246 1836 1298 1132

W 2010r. prowadzono kolejna edycj¢ programu ,Pierwotnej profilaktyki raka szyjki macicy
uczennicom szk6t podstawowych i gimnazjalnych- mieszkankom Bielska Podlaskiego”, ktérego inicjatorem i
realizatorem by! Burmistrz Miasta Bielsk Podlaski. Cel programu to zapobieganie zachorowaniom na raka
szyjki macicy w populacji dziewczynek urodzonych w 1998 roku poprzez wykonanie szczepien ochronnych. W
roku 2010 podano po dwie dawki szczepionki 93 osobom. W roku 2011 cykl szczepien zostanie zakoniczony

poprzez podanie dawki trzeciej.

IV. OCENA PRZESTRZEGANIA REZIMU PRZECIWEPIDEMICZNEGO
W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO

W 2010 roku nadzorem sanitarnym objeto 10 NZOZ realizujacych $wiadczenia podstawowej opieki
zdrowotnej, 12 NZOZ realizujacych $wiadczenia z zakresu specjalistycznej opieki zdrowotnej, 1 ZOZ
przyzaktadowy, Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Zaktad Pomocy Doraznej w Bielsku
Podlaskim oraz Filie Zaktadu Pomocy Doraznej w Bransku i Fili¢ Zaktadu Pomocy Doraznej w Bockach , 64
gabinety indywidualnej praktyki lekarskiej, jeden punkt pobraf préb do analiz laboratoryjnych oraz jeden
zaktad DDD. Szpital Powiatowy w Bielsku Podlaskim w 2010 r byt pod nadzorem Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku.

Charakterystyka stanu technicznego, funkcjonalnego i wyposazenia obiektéw.
Nalezy stwierdzi¢, iz w stosunku do roku poprzedniego nastapita poprawa stanu sanitarno-technicznego

kontrolowanych obiektéw. Pomimo, iz wciaz istnieje szereg odstepstw od wymogéw rozporzadzenia Ministra
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zdrowia z 10 listopada 2006r. w sprawie wymagan jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i
sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (tabela nr 4), to poszczegdlne placéwki
sukcesywnie realizuja plany dostosowania do wymogéw rozporzadzenia, za§ NZOZ MEDIRENA w Rudce
oraz NZOZ w Holonkach Przychodnia w WidZgowie zrealizowaly je w catosci.
Wymagania w.w rozporzadzenia spetniaja ponadto:
1. NZOZ MEDICA MR w Bielsku Podlaskim,
NZOZ ALMA MED. w Boékach,
NZOZ MIDMED w Branfisku,
NZOZ w Holonkach Przychodnia Rodzinna w Bransku,
NZOZ MEDIRENA w Rudce Przychodnia Medycyny Rodzinnej w Brarnisku
NZOZ —Specjalistyczna Poradnia Neurologiczna w Bielsku Podlaskim,
Niepubliczny Specjalistyczny ZOZ ,,Diabetyk” w Bielsku Podlaskim,
NZOZ DENTAL STUDIO w Bielsku Podlaskim,
NZOZ KARDIOMED w Bielsku Podlaskim,
10. NZOZ ORT -DENT w Bielsku Podlaskim.

Pozostale zaklady opieki zdrowotnej na terenie dziatania PSSE przediozyly programy dostosowawcze na

© P N AW

poprawg stanu sanitarno-technicznego z terminem wykonania do dnia 31.12.2012r.

W NZOZ w Wyszkach - Filii w Strabli na stan techniczny prowadzone jest postepowanie administracyjne.

Utrzymanie bieZgcej czystosci i porzadku pomieszczen.

Stan sanitarno-porzadkowy skontrolowanych placéwek stuzby zdrowia nalezy uzna¢ za zadawalajacy. W
trakcie przeprowadzania kontroli placéwek nie stwierdzano nieprawidlowosci proceséw mycia i dezynfekcji

pomieszczen, urzadzen sanitarnych i sprzetu.

Dezynfekcija .

Do dezynfekcji zuzytego sprzetu i materiatu stosuje sie preparaty dezynfekcyjne dopuszczone do stosowania
zgodnie z zakresem dzialania wynikajacym z dokumentéw rejestracyjnych. Dezynfekcja jest prowadzona
zgodnie z opracowanymi procedurami oraz zgodnie z instrukcjami uzycia poszczegélnych srodkéw. Roztwory

uzytkowe do dezynfekcji narzedzi sporzadzane sa zgodnie z zaleceniami producentéw.,

Sterylizacja

Procedury sterylizacji prowadzone sa w placéwkach prawidiowo. W kazdej z nich prowadzona jest kontrola
wewngetrzna wskaznikami biologicznymi i chemicznymi. Wysterylizowany materiat i sprzgt przechowywany

jest prawidtowo.
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Tabela nr 4 Wyposazenie placowek medycznych w sprzet sterylizujacy:

Rodzaj placéwki | llos¢ w | Wyposazonych Dziatajacych | Dziatajacych | Inne
ewidencji | w autoklawy w oparciu o |w  oparciu | rozwigzania
PSSE umowy  z | wylacznie o | (jakie?)
innym sprzet
podmiotem | jednorazowy
NZOZ o profilu |18 1 1 16 -
podstawowej
opieki zdrowotnej
NZOZ o profilu |4 4 - - -
stomatologicznym
NzZOZ 2 - - 2 -
pielegniarskie
ZOZ zakiadowy 1 1 - - -
Indywidualna 33 1 - 22 -
specjalistyczna
praktyka lekarska
Indywidualne 29 19 3 - 7 ( 1 autoklaw
praktyki lekarzy wspotwlasnos¢ —
dentystow 2 dziatalnosci w
jednym
gabinecie;
5 dentystow
prowadzi po
2 gabinety)
Indywiduaine 2 2 - - -
praktyki
specjalistyczne
lekarzy
dentystow
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Tabela nr 3 Najczestsze uchybienia wynikajace z niedostosowania NZOZ do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 10 listopada 2006r. w sprawie wymagai jakim powinny odpowiadaé¢ pod
wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zakladu opieki zdrowotnej*

Nazwa placowki

Stwierdzone

uchybienia

NZOZ
VITA
Bielsku
Podlaskim

W

NZOZ
Wyszkach
Filia w

Topczewie

NZOZ w
Wyszkach,
Filiaw

Strabli

NZOZ
LEKO w
Bielsku
Podlaskim

NZOzZ
ALMA-
MED. w
Orli

NZOZ w
Widzgowie
Przychodnia
w

Chrabolach

Sciany w gabinecie
zabiegowym, ktére wymagaja
czestej dezynfekcji nie sg
wykoriczone na calej wysokosci
materiatami umozliwiajacymi
ich mycie i dezynfekcje

X

W gabinecie zabiegowym
brak dodatkowego zlewu
przynajmniej
jednokomorowego

Polaczenia podiogi ze
$cianami nie wykonane w
sposob bezszczelinowy

Brak armatury czerpalne
uruchamianej bez kontaktu z
dionia

Brak gabinetu lekarskiego
bezposrednio polaczonego z
gabinetem przygotowawczo-
zabiegowym

Podtoga nie wykonana z
materialéw umozliwiajacych
jej dezynfekcje

Brak bezposredniego
polaczenia gabinetu
lekarskiego z gabinetem
przygotowawczym

* wszystkie wymieniony uchybienia ujete sa w planach dostosowania do rozporzadzenia,
pozytywnie zaopiniowanych przez PPIS.
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V. OCENA SANITARNA W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA ZYWNOSCI
ZA 2010 ROK

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim w roku 2010, w ramach
urzedowej kontroli zywnosci, nadzorem obejmowat 424 obiekty zywnosci, zywienia i przedmiotow
uzytku na terenie powiatu Bielsk Podlaski.

W roku 2010, na podstawie dokonanych ocen obiektow Zywnosci i zywienia, obejmujacych oceng
zgodnosci obiektéw, z obowiazujacymi wymaganiami prawa zywnosciowego, 1 obiekt (kiosk spozywczy)
oceniono jako niezgodny z wymaganiami. Stanowi to 0,24% ogétu obiektéw objgtych nadzorem.
Natomiast w 2009r. negatywnie, jako niezgodne z wymaganiami oceniono stan sanitarny 3 obiektow
(zaklady ruchome i tymczasowe), co stanowi 0,71% obiektéw objetych nadzorem.

Przedstawione dane wskazuja, ze stan sanitarny obiektéw zywnosci i Zywienia w 2010r. utrzymywat si¢
na poziomie podobnym w stosunku do roku 2009.

Przedstawione ponizej dane wskazuja, ze stan sanitarny obiektow zywnosci i zywienia ulega sukcesywne;j

poprawie .
Rok Odsetek obiektow niezgodnych
Z wymaganiami
(o Zlym stanie sanitarnym)
2010 0,24
2009 0,71
2008 1,36
2007 1,69
2006 6,44

Kontrole kompleksowe obiektow pod wzgledem zgodnosci z obowiazujacymi wymaganiami
ustawodawstwa w 2010 roku, przeprowadzano w ramach urzgdowej kontroli Zywno$ci na podstawie
obowiazujacych procedur w oparciu o jednolite kryteria ujete w ,,Arkuszu oceny stanu sanitarnego” dla
poszczego6lnych grup obiektow.

Z analizy danych dotyczacych oceny stanu sanitarnego obiektow zywnosci i zywienia, w oparciu o
kryteria ujgte w ,,Arkuszu oceny stanu sanitarnego” wynika, ze maleje odsetek obiektow, ktére oceniono
jako niespelniajace wymagan obowiazujacego prawa zywnosciowego. Jako niezgodne z wymaganiami
obowiazujacego ustawodawstwa w roku 2010 oceniono 1 obiekt (0,24%); w roku 2009r. - 3 obiekty
(0,71%); w 2008 - 6 obiektow (1,36%), w 2007 - 7 obiektow ( 1,64%); w roku 2006 - 28 obicktéw
(6,44%).
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Analiza poréwnawcza danych z lat 2006 - 2010 wykazata, ze sukcesywnie spada odsetek negatywnie

ocenianych zaktadéw. Duzej poprawie ulegl stan sanitarny piekarni, zakladéw malej gastronomii,
zakiadéw zywienia zbiorowego zamknigtego i otwartego oraz sklep6w spozywczych. Odsetek negatywnie
ocenianych zaktadéw w tych grupach w 2010 roku utrzymuje si¢ na poziomie 0%. Wzrést natomiast
odsetek negatywnie ocenianych obiektéw w grupie kioskéw spozywczych z 0% w latach 207-2009 do
1,92% w 2010roku.

W poszczegélnych grupach obiektéw zywnosci i zywienia obrazuje to ponizsza tabela:

Lp | Grupa obiektow Odsetek negatywnie ocenianych obiektéw
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
1 | Zakiady produkcji zywnosci:
Wytwdrnie lodéw 0 0 0 0 0
Piekarnie 9,10 0 0 0 0
Wytwdrnie napojow 0 0 0 0 0
bezalkoholowych
2 | Sklepy spozywcze 2,76 3,30 1,09 0 0
3 | Kioski spozywcze 6,90 0 0 0 1,92
4 | Magazyny hurtowe 0 0 0 0 0
5 | Zakiady malej gastronomii 6,52 0 2 0 0
6 | Zaktady zywienia zbiorowego 17.65 0 0 0 0
otwartego
7 | Zaktady zywienia zbiorowego 2,86 0 0 0 0
zamknietego

W 2010 roku skontrolowano 424 obiekty, w tym z nastepujacych grup:
Zaklady produkcji Zzywno$ci:

v" wytwdrnie lodéw — 3 obiekty,
automaty do lodéw — 1 obiekt,
piekarnie — 10 obiektéw,
ciastkarnie — 2 obiekty,
wytwoérnie napojéw bezalkoholowych — 2 obiekty,
zaklady przemystu zbozowo-miynarskiego — 3 obiekty,
wytwornia wyrob6w cukierniczych — 1 obiekt,

AN N N N Y N N

zaklad produkgji i konfekcjonowania przypraw — 1 obiekt,
v inne wytwdérnie zywnosci — 2 obiekty,

Obiekty obrotu Zywnoscia:
v sklepy spozywcze — 176 obiektéw,
v kioski spozywcze — 52 obiekty,
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magazyny hurtowe - 11 obiektow,

obiekty ruchome i tymczasowe — 21 obiektoéw,

v
v
v

v inne obiekty obrotu zywnoscia — 21 obiektow.

$rodki transportu - 10 obiektéw,

Zaklady zywienia zbiorowego:
v’ zaklady zywienia zbiorowego otwartego - 67 obiektéw, w tym zaklady malej
gastronomii - 42.
v’ zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego - 33 obiekty, w tym: stoléwki w domach opieki
spotecznej - 2, stoléwki szkolne - 20, stoléwki w internatach - 1, stoléwki na

koloniach/obozach/zimowiskach — 4, stotléwki w przedszkolach - 6.

Najcze$ciej stwierdzane nieprawidlowo$ci w kontrolowanych zakladach produkcji i obrotu
ZzywnoS$ci na terenie powiatu bielskiego w 2010 roku dotyczyly:

- niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen;

nieprawidlowego stanu sanitarno-higienicznego urzadzen, sprzetu produkcyjnego, wyposazenia;

braku skutecznego, prawidlowego systemu wentylacji mechanicznej w zaktadzie:

braku prawidtowego zabezpieczenia zaktadu przed dostgpem szkodnikéw;
- niewlasciwego przechowywania artykuléw spozywczych, niezgodnie z warunkami deklarowanymi
przez producentéw produktéw, brak zapewnionych warunkéw termicznych do przechowywania

zywno$ci fatwo psujacej sig;

nieprawidlowego przechowywania wprowadzanych do obrotu nieopakowanych $rodkow
spozywczych narazonych na wtérne zanieczyszczenia;

- nieprawidlowego znakowania wprowadzanych do obrotu artykuléw spozywczych lub
nieprawidlowego oznakowania surowcéw uzywanych do produkcji zywnosci;

braku do wgladu dokumentacji potwierdzajacej opracowanie i wdrazanie procedur systemu HACCP.

- nieprzestrzegania zapiséw instrukcji dobrej praktyki higienicznej (GHP), oraz dobrej praktyki
produkcyjnej (GMP); brak prowadzonych zapiséw w ramach kontroli wewnetrznej z realizacji zasad
dobrej praktyki higieniczne;j;

braku systematycznych zapiséw 2z monitorowania temperatury przechowywania zywnosci

tatwopsujacej sig;

braku dostatecznej ilo$ci urzadzen, sprzetu do przechowywania zywnosci.

Z przeprowadzonych w 2010 roku kontroli wynika, fe:

- 379 zakladéw produkcji i obrotu zywnosci posiada opracowane i wdrozone instrukcje dobrej praktyki
higienicznej i produkcyjnej (GHP/GMP)
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- 71 zaklad6éw posiada wdrozone procedury systemu HACCP.
W poréwnaniu do 2009r. zwickszyta si¢ liczba zakladéw z 69 do 71 posiadajacych wdrozone procedury
systemu HACCP.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dzialaja w ramach sieci systemu RASFF — System
Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach. W ramach RASFF przesylane sa
informacje o produktach, ktére nie speiniaja wymagan przepisow prawnych i stanowia réwnoczesnie
potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub Zycia konsumentéw. System obejmuje wszystkie Panstwa
Cztonkowskie Unii Europejskiej, Komisje Europejskie i Europejski Urzad do Spraw Bezpieczenstwa
Zywnosci. W Polsce Gtéwny Inspektor Sanitarny kieruje siecia systemu RASFF, tworzy krajowy punkt
kontaktowy systemu RASFF, jest odpowiedzialny za jego funkcjonowanie i powiadamia Komisje
Europejska o zarejestrowanej w Rzeczpospolitej Polskiej niebezpiecznej zywnosci oraz $rodkach
zywienia zwierzat.

W 2010r. w zwigzku z otrzymaniem powiadomieri alarmowych w ramach systemu RASSF przekazanych

przez Podlaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku oraz PPIS

dotyczacych stwierdzenia w obrocie niebezpiecznych produktéw ogétem przeprowadzono 45 kontroli
interwencyjnych.

Kontrole dotyczyty stwierdzenia wprowadzania do obrotu:

- niebezpiecznego $rodka spozywczego: morele suszone, kawior czarny z ikry Taszy, siemi¢ Iniane,
boczek wedzony, kawa rozpuszczalna Nesca, naturalna woda mineralna, suplementy diety (Omega
med. Pregna, SX Male EX, Vialipro, seler o smaku tagodnym, pieprz czarny mielony, papryka stodka
mielona.

- materialdw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia: kubek szklany zdobiony kalkomania, salaterki z
melaminy, naczynia z melaminy.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych w zakladach i z dokonanych przegladow

wprowadzanej do obrotu zywnosci nie stwierdzono w sprzedazy przedmiotowych artykuiéw bedacych

przedmiotem powiadomiefi.

W 2010r. przeprowadzono 1 szkolenie przypominajace dla pracownikéw sekcji HZZ i PU z
zakresu zasad prawidlowego funkcjonowania systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych
produktach zywno$ciowych — RASSF.

W roku 2010 zorganizowano 5 posiedzeti zespotu ds. RASFF dotyczace:

- stwierdzenia obecnosci bakterii Pseudomonas aeruginosa w probkach naturalnej wody
mineralnej niegazowane;j,

- stwierdzenia obecnosci bakterii Escherichia coli 0157 w prébce watroby wieprzowej
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. stwierdzenia obecnosci bakterii Escherichia coli 0157 w prébce ozoréw wieprzowych,
. stwierdzenia obecnoéci bakterii Enterobacteriaceae w prébkach lodow mlecznych,

- nieprawidlowego oznakowania probki thuszczu ro$linnego do smarowania.

W 2010r. w zwiazku z kwestionowanymi prébkami naturalnej wody mineralnej niegazowanej
(obecno$é bakterii Pseudomonas aeruginosa) wszczgto procedure w ramach systemu RASFF.
Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim przestal do Podlaskiego Panstwowego
Wojewoédzkiego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku dokumentacj¢ - formularz RAPID ALERT
SYSTEM FOR FOOD AND FEED REGULATION (EC) N 178/2002 - ART. 50 MARKET
NOTIFICATION — KONTROLA NA RYNKU.

Ocena sposobu jakosci fywienia w zakladach iywienia zbiorowego zamknietego

W ramach realizacji zagadnienia, w 2010 roku, skontrolowano iacznie 33 obiekty (bloki zywienia w
domach pomocy spolecznej, stotowki szkolne, stolowki w internatach, stoféwki na koloniach,
pétkoloniach i obozach, stoléwki w przedszkolach).

Zgodnie z ,,Planem pobierania materiatéw do oceny jakosci zywienia w placowkach zywienia
zbiorowego zamknigtego w powiecie Bielsk Podlaski w roku 2010” dokonano oceny jakosci zywienia na
podstawie analizy jadiospiséw i dekadowych zestawien zuzytych do produkcji positkéw produktow.

Dokonano oceny jakogci zywienia pensjonariuszy domach opieki spotecznej ,na terenie naszego powiatu,

na podstawie analizy dekadowych zestawien produktow zuzytych do przygotowania positkéw. Po analizie
zebranych materiatéw dotyczacych zywienia pensjonariuszy w ocenianych dekadach stwierdzono:

> nieprawidtowy udziat energii pochodzacej z thuszczu (34,66%),

» zbyt mata ilo$¢ produktéw zawierajacych: wapn, zelazo, witaming C.
W analizowanej prébee positku obiadowego — nieprawidtowosci dotyczyty zawarto$ci biatka i tluszczu,
ktéra nie miescita sic w dopuszczalnej granicy odchyler od obliczen teoretycznych. Nieprawidiowos¢
polegata takze na zbyt duzej zawartosci soli (chlorku sodu) w analizowanym positku (7,5g).

Dokonano takze oceny jakosci zywienia mlodziezy w internacie na podstawie dekadowych zestawien

produktéw zuzytych do przygotowania positkéw. Po analizie zebranych materialow dotyczacych zywienia
milodziezy w ocenianej dekadzie stwierdzono:
> zbyt duzy udziat energii pochodzacej z thuszczu - 37,94% , a powinien nie wigcej
niz 33%,
» niskie spozycie produktéw zawierajacych: witamine C, wapn i zelazo.
W analizowanej probce positku obiadowego — nieprawidlowosci dotyczyly zawartosci biatka i thuszezu,

kt6ra nie miescila si¢ w dopuszczalnej granicy odchyler od obliczen teoretycznych. Nieprawidlowos¢
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polegata takze na zbyt duzej zawartosci soli (chlorku sodu) w analizowanym positku (8,4g).
Dokonano takze oceny jakosci zywienia dzieci, mlodziezy w blokach Zzywienia w stoléwkach szkolnych.

Oceniona zostata jako$¢ zywienia dzieci, mlodziezy w oparciu o pobrang do badan laboratoryjnych
probke positku obiadowego. Nieprawidlowosci dotyczyly zawartosci tluszczu, ktéra nie miescila sie w
dopuszczalnej granicy odchylen od obliczeri teoretycznych oraz na zbyt duzej zawartosci soli (chlorku
sodu) w analizowanym positku obiadowym ( 8,6g ).

Dokonano takze oceny jako$ci Zywienia dzieci w blokach zywienia w przedszkolach.

Oceniona zostala jako$¢ zywienia dzieci w oparciu o pobrang do badar laboratoryjnych prébke positku
obiadowego. Nieprawidlowosci dotyczyly zawartosci bialka, ktéra nie miescita si¢ w dopuszczalnej
granicy odchylen od obliczeri teoretycznych.

W poréwnaniu do roku poprzedniego wyzywienie dzieci, miodziezy i pensjonariuszy doméw opieki

utrzymywato si¢ na podobnym poziomie.

QOcena jakosci zdrowotnej Srodkdw spoiywczych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na terenie
powiatu Bielsk Podlaski.

W roku 2010 w celu oceny jakosci zdrowotnej $rodkéw spozywczych, materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, kosmetykéw produkowanych i wprowadzanych do obrotu na
terenie powiatu Bielsk Podlaski, pobierano probki do badan laboratoryjnych. Prébki do badan
laboratoryjnych pobierano zgodnie z ,Powiatowym planem pobierania prébek w ramach urzedowej
kontroli zywnosci i monitoringu w Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej na rok 2010” oraz w przypadku
powzigcia podejrzenia o niewlasciwg jako$¢ zdrowotna i analize ryzyka.
W roku 2010 pobrano og6iem 185 prébek w tym:
» 171 prébek zywno$ci, wymazéw sanitarnych oraz materialéw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z Zywnoscia, (140 prébek w ramach urzgdowej kontroli zywnosci: 131 probek krajowych,
7 probek UE, 2 prébki z importu); 20 probek w ramach urzedowej kontroli i monitoringu( 17 probek
krajowych, 2 prébki z UE, 1 prébka z importu); 11 prébek w ramach monitoringu (11 prébek
krajowych)
» 4 prébki positkow (racje pokarmowe),
» 10 probek kosmetykow.
Pobrane prébki badane byly w laboratoriach akredytowanych.
Prébki pobierano do badan w kierunku:

- pozostalosci pestycyddw — 8 probek (kapusta glowiasta, pieczarki, por, papryka stodka),
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zanieczyszczenia metalami szkodliwymi dla zdrowia — 15 probek (zelatyna spozywcza, mleko

UHT pasteryzowane, ryz i przetwory, warzywa §wieze), owoce $wieze, wody mineralne i napoje

bezalkoholowe, herbatki ziolowe, suplementy diety);

- ganieczyszczenia azotanami— 1 probka (salata);
- ganieczyszczenia 3-MCPD - 1 prébka (koncentraty spozywcze)

- zanieczyszczeri mikrobiologicznych — 90 prébek (migso, wedliny, podroby, przetwory drobiowe,
mleko pasteryzowane, mieko fermentowane, sery dojrzewajace, masto, lody, przekaski typu
snack, wyroby ciastkarskie, galanteria ciastkarska, przetwory produkty warzywne, owoce
suszone, naturalne wody mineralne niegazowane, napoje niegazowane, mieszaniny tluszczow
zwierzecych z roslinnymi, wyroby garmazeryjne i kulinarne, $rodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego, suplementy diety);

- okre§lenia_poziomu zanieczyszczenia mykotoksymami — 2 probki (Srodki spozywcze dla

niemowlat i malych dzieci);

- zawartosci substancji dodatkowych dozwolonych i substanciji niedogwolonych w Zywnosci —
9 prébek (przetwory migsne, przetwory i produkty warzywne, produkty i przetwory owocowe,

wody mineralne i napoje bezalkoholowe);
- obecnosci materiatu ymodyfikowanego genetycznie — 3 prébki (wedliny, galanteria ciastkarska);
- skaien promieniotwdrczych — 2 probki ( mleko pasteryzowane, grzyby swieze);
- badania jywnosci napromienianej promieniowaniem jonizujgcym — 1probka (owoce suszone);
- oceny znakowania, zawartosci witamin i skladnikéw mineralnych w {ywnosci wzbogacanej —

3 prébki (produkty wzbogacone ogdlnego spozycia)
- badania migracji metali: olowiu, kadmu - 2 prébki (wyroby szklane — krysztalowe);
- badania migracji globalnej — 2 probki ( materialy i wyroby z tworzyw sztucznych).

Sposréd pobranych i zbadanych prébek, w ramach realizowania powiatowego planu probkobrania,

zakwestionowano 8 prébek zywnosci, co stanowi 4,68% ogotu zbadanych prébek.

Pozostate prébki w zbadanych parametrach - odpowiadaly wymaganiom okre$lonym w obowigzujacych

podstawach prawnych.

Zakwestionowanych 8§ probek stanowily:

> § prébek naturalna woda mineralna niegazowana (stwierdzenie obecno$ci bakterii Pseudomonas
aeruginosa);

» 2 probki podroby wieprzowe ( stwierdzenie obecnosci bakterii Escherichia coli 0157);

» 1 probka tluszczu ro$linnego do smarowania (nieprawidlowe oznakowanie).
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W roku 2010 dodatkowo poza planem jako probki ,ekstra’’ pobrano 18 probek (14 probek
zywnosci oraz 4 probki wymazéw sanitarnych,w tym:

- 10 prébek lodéw mlecznych pobrano do badan laboratoryjnych w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych — stwierdzono obecno$¢ Enterobacteriaceae w 2 probkach  lodéw
mlecznych. Pobrane probki ,.ekstra” w badanych parametrach zastrzezen nie budzily.

- 4 prébki naturalne wody mineralne — niegazowane pobrano do badan laboratoryjnych w
kierunku zanieczyszczen mikrobiologicznych —stwierdzono obecnosci bakterii Pseudomonas
aeruginosa w 1probce naturalnej wody mineralnej niegazowanej. Pobrane prébki ,ekstra” zostaty
zakwestionowane — stwierdzono obecno$¢ bakterii Pseudomonas aeruginosa.

- 4 prébki wymazéw sanitarnych pobrano do badar laboratoryjnych w kierunku oceny czystosci
mikrobiologicznej sprzgtu, rak personelu. 3 prébki sanitarne zastrzezen nie budzity. Natomiast 1
prébka (wymaz z rak pracownika) nie odpowiadal wymaganiom mikrobiologicznym okre§lonym
w wytycznych PZH.

Dla poréwnania w 2009 roku w celu oceny jako$ci zdrowotnej $rodkéw spozywczych,
przedmiotéw uzytku, kosmetyk6w produkowanych i wprowadzanych do obrotu, do badan
laboratoryjnych, w ramach urzgdowej kontroli Zywnosci i monitoringu, pobrano ogétem 214 prébek, w
tym: 200 probek zywnosci oraz materiatléw i wyrob6w przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia oraz 10
prébek kosmetykéw.

Pobrane do badar laboratoryjnych prébki zywnosci w 2009r. w badanych parametrach, zastrzezen nie

budzily oprécz 4 prébek naturalnej wody Zrédlanej niegazowanej ze wzgledu na obecno$é bakterii z grupy

coli.

Dzialalnos¢ kontrolno -represyjna

W obiektach objetych nadzorem przeprowadzono ogétem 836 kontroli oraz wydano ogétem 711 decyzji

administracyjnych, w tym:

- 155 decyzji nakazujacych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci,

- 480 decyzji zmieniajace termin wykonania obowiazkéw, decyzje umarzajacych postgpowanie w
zwiazku z przeprowadzong kontrola,

- 53 decyzje zatwierdzenia zakltad6w warunkowo i bezwarunkowo,

- 23 decyzje wykreslenia z rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli.

Ponadto wydano 292 decyzje (ptatnicze) na kwotg 24770 zlotych obciazajace przedsiebiorcéw.

W ramach dziatalnosci represyjnej zastosowano 13 mandatéw karnych na kwotg 1900 ztotych. Wnioskow

o ukaranie do Sadu Grodzkiego badZ wnioskéw o nalozenie kar pienigznych przez PPWIS nie bylo.
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Dla poréwnania w roku 2009 przeprowadzono 901 urzgdowych kontroli oraz wydano ogétem 776

decyzji administracyjnych, w tym:

= 169 decyzji nakazujacych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci, w tym 3 decyzje nakazujace
unieruchomienie/przerwanie dziatalnosci zaktadu;

= 499 decyzji zmieniajacych termin wykonania obowiazkéw, decyzji umarzajacych postepowanie w
zwiazku z przeprowadzona kontrola,

- 66 decyzji zatwierdzenia zaklad6w warunkowo i bezwarunkowo,

- 42 decyzje wykreslenia z rejestru zakladow podlegajacych urzedowej kontroli.

W ramach dziatalnosci represyjnej zastosowano 15 mandatow karnych na kwote 2650 ztotych. Wnioskéw

o ukaranie do Sadu Grodzkiego badz wnioskéw o nalozenie kar pienigznych przez PWIS nie byto.

VI.OCENA SANITARNA POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY
KOMUNALNEJ ZA 2010 ROK

1.Nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spojycia przez ludzi

Podstawowym zrédlem zaopatrzenia w wode ludnosci powiatu bielskiego sa wody podziemne
pochodzace z IV rzgdowych pozioméw wodonosnych. Wody te charakteryzuja sie stosunkowo dobra
jakoscia, w zwiazku z tym, wymagaja ochrony ilo$ciowej i jako$ciowe;j.

Zgodnie z wdrozonym monitoringiem jakogci wody do spozycia objeto nadzorem 19 wodociggow
(14 wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia w wodg i 5 wodociagow lokalnych) znajdujacych sie na terenie
powiatu bielskiego.
Na terenie miast powiatu znajduja sig:
- 2 wodociagi o wydajnosci <100m?/d ( wodociag Zaktadu Produkcyjnego HOOP POLSKA Sp. z
0.0. w Bielsku Podlaskim, wodociag MLEKOVITA w Bielsku Podlaskim);
- 1 wodociag o wydajnosci 100-1000 m¥/d (wodociag w Brarisku);
- 1 wodociag o wydajnosci od 1000-10000 m*/d (wodociag w Bielsku Podlaskim).
Na terenie wiejskim nadzorem objeto:
- 3 wodociagi o wydajnosci <100 m%/d (wodociag w Zajezdzie »Zagloba” w Ploskach, wodociagi w
osrodkach wypoczynkowych w Ploskach n/Narwig nalezace do Uniwersytetu w Biatymstoku oraz
do firmy ,, Transport, Logistyka, Spedycja” S.A. w Biatymstoku).
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- 12 wodociagébw o wydajnosci 100-1000m*d (wodociagi w: Bockach, Budlewie,
Rudce, Kalnicy, Koszewie, Domanowie, Brzeznicy, Orli, Olekszach, Bolestach, Rajsku,
Bielsku Podlaskim - gminny).

Liczbg ludnosci powiatu bielskiego szacuje sig na 58.463 tys.
Na dziefi 31.12.2010r liczba ludno$ci korzystajacej z wody o:

- kontrolowanej jakosci, wynosi —58.213 tys

- niekwestionowanych parametrach, wynosi 56.543 tys. (97,13 %),

- kwestionowanych parametrach —1.670 tys. (2,87 %).

W poréwnaniu z rokiem ubiegtym wzrosta, do okolo tysiaca, liczba mieszkaficéw spozywajacych wode
kontrolowanej jakosci. Wzrosta tez liczba 0s6b spozywajacych wode o niekwestionowanych parametrach
246.109 tys. (80,57 %) w 2009r do 56.543 tys. (97,13 %)w 2010r.

W ramach biezacego nadzoru sanitarnego w wyznaczonych, objetych monitoringiem punktach

poboru wody, pobrano do badan laboratoryjnych ogétem 140 prébek wody, z czego zakwestionowano 7
prébek ze wzgledu na przekroczone dopuszczalne warto$ci parametréw fizykochemicznych i 4 probki ze
wzgledu na przekroczone parametry mikrobiologiczne. Znacznie zmniejszyta sie liczba kwestionowanych
probek wody z 19 w 2009 roku do 7 w 2010 roku.
W 2010r wydano 4 decyzje administracyjne warunkowo dopuszczajace wode do spozycia, w tym 1
decyzje z natychmiastowym trybem wykonania (dot. wodociagu w Bransku) i 1 decyzje przediuzajaca
termin poprawy jako$ci wody (dot. wodociagu o$rodka wypoczynkowego Uniwersytetu w Biatymstoku
w Ploskach), 8 komunikatéw o jakosci wody i 10 wystapien do organéw administracji samorzadowych
oraz do jednostek odpowiedzialnych za eksploatacjg ujeé wodociagowych.

Przekroczenia parametréw fizykochemicznych stwierdzono w probkach wody pobranych z
wodociagéw w: Bocékach (zelazo, metno$é); Bielsku Podlaskim-gminnym w}. Zakiad Ustug
Komunalnych (amonowy jon); Brasisku (mangan); Osrodku Wypoczynkowym Uniwersytetu
w Bialymstoku w Ploskach (mangan). Na poprawe jakosci wody w tych wodociagach prowadzono
postgpowanie administracyjne, ktére zakoriczono w 2010r. W przypadku wodociagu Bocki postepowanie
prowadzone jest nadal, wydano decyzje przeduzajaca z terminem poprawy jakosci wody -31.08.2011r.

Przekroczenie wskaznikéw mikrobiologicznych w 2010 roku wystapilo w 1 wodociagu: -
wodociqg Bransk wl Miasto Bransk — ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnej wartosci bakterii
grupy coli ( 10 i 34) stwierdzone w 2 prébkach pobranych na sieci wodociagowej. Wydano decyzje
warunkowo dopuszczajaca wode do spozycia z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. Seria pobranych

prébek w miejscach uzgodnionych przez wiasciciela wodociagu i pracownikéw PIS pozwolita ustalié i
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wyeliminowaé Zrédto skazenia wody. Przekroczenie ww. parametréw trwato 11 dni. Wodociag zaopatruje
3751 oséb.

Informacje ze wszystkich dzialan prowadzonych w czasie postgpowania, na biezaco byly przekazywane
PWIS w Bialymstoku.

Podsumowujac, na koniec roku 2010  warunkowo do spozycia dopuszczono wode z jednego
wodociagu zbiorowego zaopatrzenia. tj. z wodociqgu Boc¢ki wi. Wodociagi Podlaskie sp. z 0.0. w
Zasciankach — ze wzgledu na przekroczenie wartosci dopuszczalnych Fe — 0,288 mg/l i metnosci — 2,2 ;
6,2; 1.3 NTU. Wodociag zaopatruje 1670 0s6b w miejscowosciach: Bocki, Jakubowskie, Skalimowo.

Poréwnujac wyniki pobranych prébek wody w latach ubieglych z poszczegélnych wodociagéw,

jako$é wody ulegta znacznej poprawie. Miato na to wplyw, mi¢dzy innymi, systematyczne prowadzenie
kontroli wewnetrznej oraz posrednio, zmniejszenie ustawowo iloSci badanych parametréw
fizykochemicznych w monitoringu kontrolnym tj. manganu i zelaza, ktére byly czesto kwestionowane.
Problemy z zapewnieniem prawidlowych parametréw fizyko— chemicznych wody do spozycia wystapity
w 5 wodociagach: Brafisk (postgpowanie zakoficzone w sierpniu 2010r.), Bielsk Podlaski gminny
(postepowanie zakonczone w pazdzierniku 2010r.), Domanowo ( decyzja wydana w grudniu 2009r., a
postepowanie zakoficzone w maju 2010r.), o§rodka wypoczynkowego Uniwersytetu w Biatymstoku w
Ploskach (postgpowanie zakoficzone w pazdzierniku 2010r.), Bocki — postgpowanie prowadzone, z
terminem wykonania 31.08.2011r. Najczestsza przyczyna kwestionowania probek wody bylo
przekroczenie zawarto$ci: metno$ci, jonu amonowego, Zelaza i manganu.
W wodociagach w Bransku, Bielsku Podlaskim — gminnym, Domanowie, o§rodku wypoczynkowym
Uniwersytetu w Biatymstoku w Ploskach poprawiono jako$§¢ kwestionowanych parametréw poprzez
podjecie dziatan majacych na celu systematyczne prowadzenie plukania odzelaziaczy i monitorowanie
pracy urzadzen. W wodociagu w Boékach nie rozwiazano problemu z kwestionowanymi parametrami
fizyko-chemicznymi, ale Urzad Gminy Bocki poinformowat, ze 2011 roku planuje rozbudowg SUW w
Bockach. Projekt budowlany jest objety pozwoleniem na budowe, a w budzecie Gminy sa zarezerwowane
$rodki na realizacj¢ zadania. Jedynie nie udalo si¢ znalezé wykonawcy zaplanowanych prac.
Trwaja tez prace koriczace budowe nowego ujgcia wody dla miasta Bielsk Podlaski na bazie ujecia przy
ul. Norwida. Planowane uruchomienie w potowie 2011 roku

W 2010r. na terenie powiatu bielskiego rozbudowano istniejaca sie¢ wodociaggowa wodociagu
Oleksze — (podiaczenie wodociagowe do Zakladu Produkcji Plyt ,SWEDSPAN Polska”Sp. z 0.0.0
dlugosci 1,50 km) oraz w miejscowosci Rudka (nowa linia wodociagowa w ul Branskiej o
dtugos$ci.0,52.km
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2. Nadzdr nad jakosScig wody w kgpielisku na rzece Narew oraz w basenach kqpielowych _w Bielsku
Podlaskim

Przeprowadzono 14 kontroli, w tym 2 kontrole basenu odkrytego Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji i 12 kontroli Ptywalni Miejskiej ,,WODNIK”. Pobrano 38 prébek wody, z czego 2 z basenu
odkrytego i 36 prébek z ptywalni. Ogétem przestano wiascicielom basenu i ptywalni 14 sprawozdan z
badan laboratoryjnych prébek wody. Stan sanitarno — techniczny ww. obiektéw bez zastrzezen. Nadzorem
objeto 1 kapielisko na rzece Narew przy Osrodkach Wypoczynkowych w okolicy wsi Ploski. W kwietniu
nie pobierano probek wody do badan laboratoryjnych, zgodnie z harmonogramem poboru na 2010r., ze
wzgledu na wysoki stan wody w rzece, plaza i przylegly teren byly zalany woda. Pierwszy pobér prébek
wody z kapieliska przeprowadzono 14 dni przed otwarciem sezonu, a w sezonie letnim pobierano prébki
regularnie co 2 tygodnie z 2 miejsc monitoringowych. Sezon kapielowy trwat od 04 czerwca do 01
wrzesnia. Przeprowadzono tacznie 8 kontroli, do badan laboratoryjnych pobrano ogétem 14 prébek wody.
Okresowo stwierdzano zanizona wartos$¢ tlenu rozpuszczonego w prébkach wody pobranych z kapieliska,
ale fakt ten nie ma wigkszego wplywu na jakos¢ i nie dyskwalifikuje przydatnosci wody do kapieli. PPIS
w Bielsku Podlaskim wydat 7 decyzji o przydatnosci wody do kapieli. Decyzje i sprawozdania z badan
przesytano do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku — celem wydania
komunikatu przez Podlaskiego Pafstwowego Wojewédzkiego Inspektora Sanitarnego. Otrzymane
komunikaty przekazywano na biezaco do wladz samorzadowych oraz medi6w. Przed sezonem i w sezonie
biezacy stan porzadkowy kapieliska oraz przylegtych terenéw nie budzit zastrzezen.

W powiecie bielskim objgto nadzorem 2 baseny: basen odkryty Miejskiego O$rodka Sportu i
Rekreacji w Bielsku Podlaskim (czynny sezonowo) i Plywalnie Miejska ,WODNIK” w Bielsku
Podlaskim (czynna caly rok). Przeprowadzono 5 kontroli, w tym 1 kontrole basenu odkrytego Miejskiego
Osrodka Sport i Rekreacji i 4 kontrole Ptywalni Miejskiej ,,WODNIK”. Pobrano 13 probek wody, z
czego 1 z basenu odkrytego i 12 probek z plywalni. Prébek wody nie kwestionowano. Ogoélem przestano
wiladcicielom basenu i ptywalni 5 sprawozdaf z badan laboratoryjnych prébek wody. Stan sanitarno —

techniczny ww. obiekt6w bez zastrzezen.
3. Nadzor nad stanem sanitarno-higienicznym obiektow uzytecznosci publicznej

Nadzorem objgto 86 obiektéw (31 zaktadéw fryzjerskich, 5 zakladéw, w ktorych §wiadczone sa wigcej
niz jedna z ustug, 4 solaria, 5 gabinetéw kosmetycznych, 2 domy opieki spotecznej, 1 hotel, 8 obiektéw,
w ktérych §wiadczone sa ushugi hotelarskie, 3 dworce, 3 ustepy publiczne, 5 zaktadéw pogrzebowych oraz
23 inne obiekty uzytecznosci publicznej). Przeprowadzono 110 kontroli tych obiektow.

Nalezy stwierdzi¢, ze stan sanitarny kontrolowanych obiektéw utrzymuje si¢ na poréwnywalnym
poziomie z rokiem ubiegtym i uznaje sie jako dobry. Wszczgto postgpowanie administracyjne na poprawe

stanu sanitarno-technicznego w 1 gabinecie kosmetycznym, w 1 zaktadzie fryzjerskim, 2 zaktadach, w
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ktérych sa $wiadczone lacznie wigcej niz jedna z ustug (fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej),
1 dworcu autobusowym. Wlasciciele ww. obiektéw usungli nieprawidlowosci stwierdzone w czasie
kontroli i postepowanie administracyjne zostato zakoficzone. W dalszym ciagu prowadzone jest
postepowanie na poprawg stanu technicznego w 4 obiektach: Dom Opieki Spotecznej ,ARKA” w
Kozynie - czg$¢ uchybien usunigto, pozostale maja termin wykonania 31.03.2011r., Prywatny Osrodek
Dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych w Nurcu - czg$¢ uchybien usunigto, pozostate maja termin
wykonania 15.02.2011r.; Dworzec kolejowy w Bielsku Podlaskim ul. Kolejowa — czg$¢ uchybien
usunigto, pozostate maja termin usunigcia 31.12.2011r.; Stacja Paliw Nr 690 PKN ORLEN S.A. w
Bielsku Podlaskim ul. Brafiska — cze$¢ uchybien usunigto, pozostale maja termin wykonania 31.12.2012r.;
Osiedlowy Dom Kultury w Bielsku Podlaskim — termin wykonania decyzji31.01.2011r.

Rozpatrzono 3 wnioski od mieszkancoéw powiatu tj. o 7 mniej niz w 2009r. Dwa z nich dotyczyly
nieprawidlowego usuwania nieczystosci i stanu sanitarno — porzadkowego posesji, a jeden stanu
sanitarno-higienicznego domu opieki. Wszystkic ww. wnioski przeanalizowano i w 2 przypadkach
przekazano do odpowiednich wiadz. W przypadku 1 wniosku wystosowano wystapienie do wiladciciela
obiektu.

Reasumujac, stan powiatu bielskiego w zakresie Higieny Komunalnej utrzymuje si¢ na podobnym
poziomie do roku ubiegiego. Przeprowadzane kontrole oraz prowadzone postepowanie administracyjne
przyczynily si¢ poprawy stanu sanitarno — technicznego obiektéw, poprawy jakosci wody w wodociagach,

basenach i w kapielisku.

VII.OCENA SANITARNA POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY PRACY
ZA 2010 ROK

W 2010r pracownicy Higieny Pracy skontrolowali 139 zaktadéw pracy. Przeprowadzono tacznie 147
kontroli kompleksowych i tematycznych. Przeprowadzone kontrole wykazaty nieprawidtowosci w 28
skontrolowanych obiektach. Przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych normatywéw higienicznych
stwierdzono w 5 zakladach(w 2009r w 3 zakladach). W 3 zaktadach podjeto dziatania, w wyniku, kt6rych
uzyskano poprawe warunkéw pracy tzn. obnizono natgzenie hatasu i stgzenia pylu do wartosci
dopuszczalnych, 1 zaklad zakoriczyl dzialalno$é gospodarcza z dniem 30.12.2010r.. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim wydat tacznie 120 decyzji merytorycznych w tym
27 decyzji stwierdzajacych uchybienia.
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Najczesciej stwierdzane nieprawidlowos$ci w kontrolowanych zakladach:

1.

6

7
8.
9
10.
11.

przekroczenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia:

¢ hatas slyszalny — 4 zaklady (w przekroczonych normatywach higienicznych pracowato 34
0s6b)

e zapylenie — 2 zaklady (w przekroczonych normatywach higienicznych pracowato 4
osoby)

brak pomiar6w czynnikéw szkodliwych dla zdrowia - 12 zaktadéw (wydano 46 nakazéw)

brak aktualnych za$wiadczen lekarskich o braku przeciwwskazan do pracy na zajmowanym

stanowisku -2 zaklady

brak kart charakterystyki wprowadzanych do obrotu substancji lub preparatow

niebezpiecznych — 1 zaklad

nieprawidlowosci stwierdzane w zakresie warunkéw sanitarno-higienicznych pomieszczen

pracy oraz pomieszczen socjalnych — 4 zaktady

brak rejestru czynnikéw szkodliwych - 3 zaklady\

brak rejestru czynnikéw rakotworczych - 2 zaktady

brak rejestru pracownikéw narazonych na dziatanie czynnikéw rakotworczych — 2 zaklady

brak lub nieaktualna ocena ryzyka zawodowego - 8 zaktadéw (wydano 16 nakazéw)

brak rejestru Choréb Zawodowych i Podejrzen Choréb Zawodowych — 5 zaktadéw

W 2 zakladach stwierdzono w obrocie preparaty biobojcze zawierajace niedozwolone

substancje czynne i nieaktualne pozwolenia.

W kontrolowanych zaktadach zatrudnionych bylo lacznie 4746 pracownikéw, w tym, w naraZeniu na

czynniki szkodliwe i uciazliwe pracowalo 2877 0s6b, w przekroczonych normatywach higienicznych 38

pracownikéw, w narazeniu na czynniki rakotwércze pracowalo 181 oséb, na czynniki biologiczne-864

0s6b, na czynniki chemiczne - 203 oséb. Wyniki przeprowadzonych badan i pomiaréw czynnikéw

szkodliwych dla zdrowia wskazuja, ze na czynniki fizyczne narazonych bylo w poszczegdlnych

kategoriach:

* halas slyszalny - 1533 os6b w tym 34 osoby pracowaly w przekroczonych normatywach

higienicznych

® drgania o dzialaniu og6lnym i miejscowym na organizm cziowieka — 364 0s6b

® w narazeniu na pyly pracowato facznie 371pracownikéw,

® w przekroczonych normatywach higienicznych - 4
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Choroby zawodowe
W 2010 roku PPIS wydat 16 decyzji stwierdzajacych chorobg zawodowa oraz 1 decyzj¢ o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;j.

Choroby zawodowe stwierdzane w 2010r:

e borelioza - 8 przypadkéw u rolnikéw i 2 u le$nikéw
e kleszczowe zapalenie mézgu — 5 przypadkéw u rolnikéw
e astma oskrzelowa pochodzenia zawodowego — 1 u kusnierza
W poréwnaniu do 2009r, w ktérym stwierdzono 5 przypadkéw choroby zawodowej nastapit znaczny

wzrost ilosci zgtaszanych choréb zawodowych.
Whnioski :

- Liczba decyzji nakazowych wydanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bielsku Podlaskim w 2010r utrzymywata si¢ na poziomie roku ubieglego (29 w 2009, 28 w
2010r).

- Zmniejszyla si¢ liczba oséb pracujacych w przekroczonych normatywach higienicznych z 10 w
2009r do 4 w 2010r.

- Zmniejsza sig liczba zaktadéw pracy z 32,8% w 2008 roku do 22% w 2009r i 15% w 2010r,w

ktérych stwierdzono nieprzestrzeganie wymagan higieniczno- sanitarnych srodowiska pracy.

- W 2010 roku zwigkszyla si¢ liczba decyzji stwierdzajacych choroby zawodowe z 5 w 2009 roku
do 16.

- Zwigkszyta si¢ rowniez liczba zgloszonych choréb zawodowych powstatych w wyniku boreliozy
(2009-2, 2010-8) .

VIII.OCENA STANU SANITARNEGO I HIGIENY PROCESOW
NAUCZANIA W PLACOWKACH. OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH
POWIATU BIELSKIEGO ZA 2010 ROK

W roku 2010 skontrolowano 36 stalych placowek nauczania i wychowania oraz 5 placéwek
przeznaczonych na wypoczynek dzieci i mlodziezy (3 — wypoczynek letni i 2- wypoczynek zimowy).
Przeprowadzono 55 kontroli, wydano 14 decyzji merytorycznych, na poprawe stanu sanitarno —
technicznego m. innymi $cian, sufitéw, lamperii w salach lekcyjnych, korytarzach, sanitariatach,

szatniach, doprowadzenia do whasciwego stanu sanitarno — technicznego parkietéw w salach lekcyjnych,
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salach gimnastycznych i korytarzach, doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno technicznego stolarki
okiennej i drzwiowe;j.
W 2010 roku wszystkie szkoty ponadgimnazjalne na terenie powiatu bielskiego zostaly objete nadzorem
Wojewédzkiej Stacji Sanitarno —Epidemiologicznej w Biatymstoku.
Do zadan szczegélowych w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy nalezy:
1. Nadz6r nad stanem sanitarnym i technicznym w podlegtych placéwkach.
2. Nadzér nad zapewnieniem prawidtowych warunkéw nauczania i wychowania w tym:
- higieniczna ocena dostosowania mebli do wzrostu dzieci i mtodziezy - pomiar uczniéw stolikow,
krzesel
- higieniczna ocena rozkladéw zajeé lekcyjnych w szkotach
- kontrola pracowni komputerowych w odniesieniu do wymagan bezpieczefistwa i higieny oraz
ergonomii jakie powinny speinia¢ stanowiska wyposazone w monitory ekranowe
- nadzoér nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnych pracowniach chemicznych
- egzekwowanie zakazu palenia tytoniu na terenie placéwek
3. Ocena przygotowania placéwek do nowego roku szkolnego.
4. Sprawowanie nadzoru nad dzialalnoscia placowek sezonowych /wypoczynku zimowego i letniego:
- kwalifikacje obiektow
- kontrole sanitarne

5. Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i interwencji dotyczacych dziatalnosci placowek.

1.Ocena higienicznego procesu nauczania

Oceng higienicznego procesu nauczania przeprowadzono w 32 placéwkach w 99 oddziatach. biorac pod
uwagg ulozone tygodniowe rozklady zaje¢. Higieng procesu nauczania niewtaéciwie oceniono w 13-tu

placéwkach w 17 oddziatach.

Lp Liczba Liczba
Rodzaj Liczba Liczba placéwek, w Oddzialow, w
L skontrolowany | skontrolowany ktérych ktérych
placowk! ch placéwek ch oddzialéow niewlasciwie niewlasciwie
nauczania . .
oceniono oceniono
proces higieny | proces higieny
nauczania nauczania
1 | Szkoty 13 51 4 6
Podstawowe
2 | Gimnazja 3 11 3 4
3 | Zespoly szké6t 6 37 6 7
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Nieprawidtowosci dotyczyly wystgpowania przerw 5-cio minutowych, co spowodowane bylo dojazdem
uczniéw do szkét..
2.0cena dostosowywania mebli do wzrostu uczniow

Oceny dostosowywania mebli do wzrostu uczniéw dokonano:

- w 7- placéwkach. przedszkolnych (7 oddziatéw)

- w 13 szkofach podstawowych (13 oddziatow)

- w 3 gimnazjach (3 oddziatow)

- w9 placowkach zespotéw szkét ( 16 oddziatow).
Whnioski :

1. Nie stwierdzono uzywania mebli niedostosowanych do wzrostu uczniéw.

2. W wigkszoéci placowek przyjeto zasade ,lepiej siedzie¢ w tawce o jeden numer wigkszej niz
mniejszej”.

3. Nadal brak udokumentowania dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii (brak do
wgladu certyfikatéw, atestow), :

8 placowek posiada meble bez certyfikatow (Przedszkole Nr 9, 7 w Bransku, Szkota

Podstawowa w Topczewie, Szkota Niemyjach Nowych, Swirydach i Koszewie, Publiczne
Gimnazjum w Oleksinie, Zesp6t Szk6t w Bockach)
- w6-ciu placéwkach 25% mebli posiada certyfikaty,
- w 7-miu placéwkach do 50%, mebli posiada certyfikaty
- w9-ciu placéwkach powyzej 50% mebli posiada certyfikaty
- 4 placoéwki posiadajace meble w 100% z certyfikatami.
Wystosowano wystapienia do dyrektorow szko! w sprawie obowiazku posiadania certyfikatow

dotyczacych mebli szkolnych i sprzgtu sportowego.

3.Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkolach na terenie powiatu bielskiego.

Brak biezacej cieptej wody w sanitariatach stwierdzono w 6 placowkach bedacych pod nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim: szkola podstawowa w
Andryjankach, Niemyjach Nowych, Mniu, Holonkach, Publicznym Gimnazjum w Oleksinie i Gliniku.

W 2010r zapewniono biezaca ciepta wode w Szkole Podstawowej Nr 2 w Bielsku Podlaskim, Zespole

Szkét im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim i czgsciowo w Zespole Szkét w Bransku.
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4.Doiywianie dzieci

Dozywianie prowadzone jest w formie cieplych positkéw: dwudaniowych, jednodaniowych,
organizowaniu II $niadaf i wydawaniu napoju. Z positkéw dwudaniowych korzysta ogélem 2566
uczniéw , z I $niadan — korzysta 25 uczniéw a z podawania napoju 609 ucznidw.

W 2008 roku na 8737 uczniéw 4269 korzystalo z réznych form dozywiania (49%). W 2009 na 9391
uczniéw z réznych form dozywiania i napoju korzystatlo 3664 uczniéw tj. ok. (39%) natomiast w 2010r
na 5637 uczniéw z réznych form dozywiania i napoju korzystalo 3391 uczniéw tj. ok. 60%.

Dowozenie uczniéw jest zorganizowane bez zastrzezen.

Na 8 szk6t Podstawowych z terenu 7 posiada $wietlice, gdzie dzieci maja mozliwosé czekania na dojazd i
zjedzenia positku. Sa to: Publiczne Gimnazjum w Glinniku i Oleksinie oraz 5 Zespoléw Szkét z terenu
(ZS w Wyszkach, Orli, Bo¢kach, Augustowie, Rudce). 4 szkoly filialne nie posiadaja $wietlic( dzieci

czekaja na dojazd w klasach)

3. Wyposaienie w sale gimnastyczne

Nadal brak sal gimnastycznych w:
- 5 szkolach podstawowych ( Swirydy, Andryjanki, Niemyje Nowe, Mien, Falki,
- 2 gimnazjach ( Oleksin, Glinnik)
Uczniowie ¢wicza na korytarzach.
Sale gimnastyczng jak i boisko posiada:
- 4 szkoly podstawowe (Nr2 iNr5 w Bielsku Podlaskim w Bielsku Podlaskim, w Strabli, ,
Domanowie, Holonkach, Lubinie Kos$cielnym)
- 1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr 1 w Bielsku Podlaskim )
- 8ZS0 (ZS Bransk, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNJB w Bielsku
Podlaskim, ZS Orla, ZS Augustowo, ZS Wyszki, ZS Boéki, ZS Rudka,

Sal¢ gimnastyczna zastepcza zorganizowano w szkolach podstawowych w Koszewie, Chojewie i

Topczewie, Strabli i Holonkach

Stan techniczny hal sportowych i sal gimnastycznych nie budzi zastrzezen. W Gimnazjum NR1 w
Bielsku Podlaskim w 2010 r odremontowano zaplecze sanitarne przy sali gimnastycznej.

Oddano do uzytku nowe kompleksy boisk sportowych z projektu; ,,Moje Boisko — Orlik 2012” w Szkole

Podstawowej w Mniu i w Szkole Filialnej w Swirydach.
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6.Opieka medyczna:

Opieka medyczno - pielegniarska zapewniona jest w:

- 2 szkotach podstawowych

- 1 gimnazjum

- 5ZS0
Opieka stomatologiczna zapewniona w

- 1Z8SO0 (ZS Bransk ),

- 1 ZS w Augustowie
Gabinety profilaktycznej opieki zdrowotnej posiadaja:

- 2 szkoly podstawowe (Szkota Podstawowa Nr2 i Nr 5 w Bielsku Podlaskim)

- 1 gimnazjum ( Gimnazjum Nr 1 w Bielsku Podlaskim)

- 5 7SO (ZS Bransk, ZS im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, ZS z DNJB w Bielsku

Podlaski, ZS Augustowo, ZSS Bielsk Podlaski)

Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach na terenie powiatu
bielskiego oceniono bez zastrzezen.
Higiena dzieci — personel stuzby zdrowia nie zglasza przypadkéw wszawicy, jednak, na podstawie
informacji uzyskanych podczas kontroli placowek, mozna stwierdzi¢, ze problem ten wystgpuje zarowno

na wsi jak i w miescie. Sa to informacje uzyskane podczas kontroli od dyrekcji placowek.

7.Wypoczynek dzieci i miodziely.

W 2010 roku z wypoczynku letniego i zimowego w placéwkach bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim skorzystalo 166 dzieci i mlodziezy.
Wypoczynek letni i zimowy zorganizowany byl w 5 placéwkach. Przeprowadzono 1 kontrolg
kwalifikacyjna i 5 kontroli w tych placéwkach w ramach nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i
miodziezy. Placéwki funkcjonowaly bez zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban w zakresie porzadku i

czystosci.

Realizacja zagadnien problemowych:

Ocena warunkdw sanitarno — higienicznych dla dzieci 6 — letnich w placéwkach oswiatowych.

- brak odpowiedniej infrastruktury do funkcjonowania oddzialéw ,, zerowych” — brak

oddzielnego wejscia do tych oddzialow we wszystkich placéwkach.
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- brak mozliwosci wydzielenia ciagéw komunikacyjnych, tak by nie krzyzowaty si¢ z drogami
komunikacyjnymi starszych uczniéw .

- brak dostosowanych pomieszczef sanitarnych do wysokosci dzieci w 4 Szkolach
Podstawowych ( Mien, Andryjanki, Holonki, Niemyje Nowe) i w 2 Zespolach Szkét
( Zespot Szkot w Boékach , Orli).

- Brak mebli i sprz¢tu posiadajacych certyfikaty (Przedszkole Nr 9, 7 w Bielsku Podl., Szkoly
Podstawowe- Miefi, Niemyte Nowe, Swirydy, Topczewo, Zespot Szkét w Bodkach).

Zabezpieczenie piaskownic przed dostepem kotdw i psow.

Skontrolowano piaskownice w 6 przedszkolach . Nie pobierano probek piasku do badan. Stwierdzono ze
piaskownice przy przedszkolach byly zabezpieczone folia przed dostepem kotow i psow, wymiana piasku

2x do roku.

Przygotowanie placéwek do rozpoczecia nowego roku szkolnego.

Wszystkie placéwki byly przygotowane do rozpoczecia nowego roku szkolnego 2010/11.

Ocena priestrzegania priepiséw_ustawy zdnia 11.1.2001r o substancjach i preparatach chemicznych w

zakladach nauczani.

6 placowek posiadajacych preparaty chemiczne spelnialy wymagania w zakresie przestrzegania
przepiséw ustawy z dnia 11.1.2001r o substancjach i preparatach chemicznych .

W 2009r wykazywalismy 8 placowek — ZSNrli ZS Specjalnych, ktére w 2010 r przeszly pod nadzé6r
WSSE Biatystok.

Ocena higieny procesu nauczania w nadzorowanych szkolach za rok 2009/10 w 10% nadzorowanych
szkdl podstawowych z zastosowaniem arkuszu oceny zawartych w poradniku/ oddzialy zerowe, klasy I-

1L Iv- V.

Przeprowadzono oceng¢ w 3 Szkolach Podstawowych Szkola Podst. w Falkach, Lubinie Koscielnym i
Szkota Podstawowa Nr 2 w Bielsku Podlaskim) Najczestszymi zaleceniami bylo: umozliwi¢ dzieciom
dostep do wody gazowanej lub innych napoi, mozliwosé wydzielenia czgsci korytarza np. drzwiami lub
wydzieli¢ kondygnacje dla dzieci mlodszych, w kl. IV — VI wyznaczy¢ miejsce na pozostawienie
podrecznikéw i pomocy szkolnych, rozwazyé mozliwosé wydzielenia oddzielnej szatni dla dzieci
miodszych, wyeliminowaé wystepowanie przerw 5- minutowych. Zalecenia przekazano dyrektorom
szko6t.
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Z _przeprowadgzonych w 2010r_kontroli kompleksowych wynika réwnies :

- Mikroklimat w pomieszczeniach placéwek nauczania i wychowania nie budzit zastrzezen.

- Dowozenie uczniéw jest zorganizowane bez zastrzezen.

Podsumowanie:

- Z roku na rok obserwuje si¢ poprawg stanu sanitarno — technicznego placéwek o$wiatowo —
wychowawczych.
- Nadal problem stanowi niedostateczna liczba typowych sal gimnastycznych w szkotach z

dostosowanym zapleczem sanitarnym a w placéwkach , ktére posiadaja infrastrukturg do

prowadzenia zaje¢ sportowych i czynne natryski, uczniowie sporadycznie korzystaja z
mozliwo$ci umycia si¢ po zajeciach co jest spowodowane faktem umieszczania zajg¢ wf w planie
lekcyjnym pomiedzy innymi przedmiotami, a takze tym, ze przerwa S5-cio minutowa jest
niewystarczajaca do skorzystania z prysznicow .

- Nadal zbyt mata liczba uczniéw korzysta z dozywiania w szkofach. Uczniowie przebywaja w
szkole do 7,8 godzin dziennie. Z dozywiania korzysta ok. 60 %

- W wyniku oceny rozkladéw zajeé lekcyjnych stwierdzono, ze nie zostaly uwzglednione zasady
higieny pracy umystowej w zakresie wypoczynku miedzy lekcjami, stwierdzono wystgpowanie
przerw 5-cio minutowych.

- Nadal istnieje problematyka dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii oraz
oznakowania mebli zgodnie z PN — ISO 5970: 19994 lub PN — EN 1729 — 1:2007

- Zmniejszyla si¢ liczba placéwek, gdzie w toaletach stwierdzono brak cieptej wody do mycia rak.

- Nadal biezacej cieplej wody nie poosiada 6 placéwek.

- Nadal brak odpowiednich warunkéw infrastrukturalnych do funkcjonowania oddziatéw
,,zerowych” tj. oddzielnego wejécia, mozliwosci wydzielenia ciagéw komunikacyjnych tak by
nie krzyzowaly si¢ z drogami komunikacyjnymi starszych uczniéw, dostosowanych pomieszczen

sanitarnych do wysokosci dzieci w oddziatach zerowych.
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IX.DZIALANIA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW POWIATU
BIELSKIEGO ZA 2010 ROK

W 2010 roku dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bielsku Podlaskim w
zakresie promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej koncentrowaly si¢ na wdrazaniu i realizacji interwencji
programowych i nieprogramowych wynikajacych z  wytycznych i kierunkéw dziatahi Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Narodowego Programu Zdrowia , wskazan Swiatowej Organizacji Zdrowia.
Dzialalno$¢ dotyczyta nastepujacych zagadniefi :

- promocji zdrowego stylu zycia

- profilaktyki choréb zwiazanych z malg aktywno$cia fizyczna i nieprawidtowym
Zywieniem

- profilaktyki tytoniowej (uzaleznienie od palenia tytoniu, bierne palenie, problem
palenia tytoniu przez dzieci i mtodziez

- profilaktyki HIV/AIDS

- profilaktyki préchnicy z¢bow i choréb przyzebia, higieny jamy ustnej

- zapobiegania zakazeniom pokarmowym

- profilaktyki choréb przenoszonych przez kleszcze na czlowieka

- profilaktyki chor6b skéry

Adresaci programéw, akcji i innych przedsigwzigcia prozdrowotnych to:

- dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym

- mlodziez szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

- nauczyciele, wychowawcy i inni pracownicy szkél i przedszkoli

- pracownicy stuzby zdrowia — lekarze, pielegniarki

- rodzice i opiekunowie dzieci i miodziezy

- kobiety w wieku rozrodczym

- pracownicy zakladéw pracy

- uczestnicy i opiekunowie wypoczynku letniego i zimowego

- przedstawiciele lokalnych mass mediéw

- 0go6l spoleczenstwa
Placéwki nauczania i wychowania prowadza prozdrowotna edukacje dzieci i miodziezy. Odbywa sie ona
poprzez realizacj¢ Sciezek edukacyjnych, nauczanie zintegrowane, akcje i imprezy prozdrowotne
integrujace cale Srodowisko szkolne i rodzicéw. Zagadnienia z zakresu wychowania zdrowotnego sg
ujmowane szczegélowo w programach profilaktycznych i wychowawczych opracowywanych przez
wszystkie placowki.

Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ zdrowotne programy przeznaczone dla dzieci i miodziezy w

okreslonym wieku, dotyczace uzaleznief, higieny, profilaktyki chor6b. Z Powiatowa Stacja Sanitarno
Epidemiologiczna, w trakcie wdrazania powyzszych programOw, wspdlpracuja szkoly i przedszkola w

zakresie wspdlnych akcji prozdrowotnych, szkolen nauczycieli, pedagogizacji rodzicow.
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W powiecie bielskim realizowane byly kolejne edycje oraz wdrazane nowe programy edukacyjne

koordynowane przez Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna:

»Kleszez Maly czy Duzy nic Dobrego nie Wrézy” —  program profilaktyki choréb
odkleszczowych (boreliozy i kleszczowego zapalenia opon mézgowych i mozgu) adresowany jest
do uczniéw klas II szk6t gimnazjalnych

»Radosny Us$miech, Radosna Przyszlo$¢” — edukacja na temat profilaktyki prochnicy zgbdéw
skierowana do uczniow klas II szkét podstawowych

»Trzymaj Forme¢” — program realizowany w ramach ogé6lnoeuropejskiego projektu dotyczacego
profilaktyki choréb dietozaleznych, propagujacy aktywny styl zycia i zbilansowana diete.
Adresatami programu sa uczniowie szk6t podstawowych ( klasy V — VI) i gimnazjalnych ( Klasy
I-III) oraz ich rodzice. Realizacja programu oparta jest na metodzie projektu , dzieki ktorej
uczniowie wspélnie z nauczycielami, rodzicami i srodowiskiem lokalnym opracowuja najlepsze
i najciekawsze metody propagowania zasad zdrowego stylu zycia w szkole jak i w rodzinie.

»Miejsce Pracy Wolne od Dymu Tytoniowego” — program realizowany przy wspéipracy z
Podlaskim Wojew6dzkim Osrodkiem Medycyny Pracy w Zakladzie ,Mlekovita” w Bielsku
Podlaskim

»Znajdi Wlasciwe Rozwigzanie” — program edukacji antytytoniowej obejmujacy zasiggiem
klasy V-VI szkét podstawowych i uczniéw klas gimnazjalnych oraz ich rodzicow

,Nie Pal Przy Mnie, Prosz¢” — program edukacji antytytoniowej skierowany do uczniow i
rodzicow klas I — III szk6t podstawowych

,»Czyste Powietrze Wokél Nas” —program edukacji antytytoniowej dzieci przedszkolnych i ich
rodzicéw, zwracajacy szczegdlna uwage na szkodliwos¢ biernego palenia tytoniu

W 2010 roku zostaly przeprowadzono nastgpujace akcje prozdrowotne organizowane lub
wspblorganizowane przez Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczng w Bielsku Podlaskim :

»Swiatowy Dzien bez Tytomiu” i akcja ,Swiatowy Dzied Rzucania Palenia Tytoniu

skierowane do og6tu spoleczefistwa, realizowane wéréd pacjentow w zakladach opieki zdrowotnej
i uczni6éw wszystkich szkét w powiecie

Kampania medialna ,,Ple¢é a Tytofi” na temat szkodliwosci dymu tytoniowego na milody
organizm, skierowana do ogétu spoleczenstwa z uwzglednieniem kobiet w wieku rozrodczym (
Szkota Rodzenia)

Udzial w ogdlnopolskich kampaniach medialnych ,,Daj Szans¢ Swojemu Dziecku, Nie Daj
Szansy AIDS” i ,Wiedza Ratuje Zycie”, organizacja dzialan w Swiatowym Dniu Walki z
HIV/AIDS dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS i propagujacych wykonywanie testu w kierunku
nosicielstwa wirusa HIV ( udziat II LO zbjn w konkursie ,,Mat —Wygrywa, Mitos¢, Akceptacja,
Tolerancja™)

Szkolenie stuzb interwencyjnych (pracownikéw Powiatowej Strazy Pozarnej w Bielsku
Podlaskim ) nt.,,Medyczne i psychospoleczne aspekty HIV/AIDS” organizowane przy wspolpracy
z Urzedem Marszatkowskim

Promowanie zdrowego stylu zycia — pogadanka w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
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¢ Profilaktyka meningokokowa — dziatania skierowane do placowek o$wiatowo-wychowawczych i
zakladéw opieki zdrowotnej

o Profilaktyka skutkéw nadmiernego promieniowania ultrafioletowego - edukacja skierowana do
uczestnik6w wypoczynku letniego i ich opiekunéw oraz mlodziezy szkolnej

e ,Zimowa Szkola Bezpieczenistwa”, ,,Letnia Szkota Bezpieczenstwa”— skierowane do uczestnikéw
i opiekunéw letniego i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy

W zakladach opieki zdrowotnej zadania prozdrowotne realizowane sa poprzez zapobieganie i
profilaktyke choréb podczas rutynowej pracy lekarzy i pielegniarek (rozmowy us$wiadamiajace,
instruktaze, pokazy, rozdawnictwo, formy wizualne). Kazda placéwka realizuje dziatania wynikajace Z jej
specyfiki i potrzeb, a takze z aktualnych zagadnien epidemiologicznych powiatu i sytuacji

ogoblnokrajowe;j.
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X.WNIOSKI
Nadal najwickszy problem epidemiczny naszego powiatu stanowia choroby odkleszczowe -
borelioza i wirusowe zapalenie mézgu przenoszone przez kleszcze. Powiat bielski obok

hajnowskiego jest terenem endemicznym dla tych chor6b.

W oparciu o dane statystyczne i analiz¢ epidemiczng nalezy stwierdzi¢, ze zachorowania na
salmonelle, w stosunku do roku poprzedniego, wzrosty dwukrotnie. Wspéiczynnik zapadalno$ci
na salmonellozy w woj. podlaskim w 2010r., w stosunku do roku ubieglego, wzrost z 28,4 na
38,4 na 100 tys. mieszkaicow. Wigkszo$¢ zgloszonych zatru¢ stanowily zachorowania

pojedyncze w ognisku domowym. Zbiorowych zatrué pokarmowych nie rejestrowano.

Rok 2010 byt kolejnym rokiem intensywnego nadzoru nad grypa.. W celu monitorowania sytuacji
epidemicznej, w sezonie grypowym kontynuowane byly dziatania na bazie systemu SENTINEL,
w oparciu o laboratorium wirusologiczne WSSE w Biatymstoku oraz lekarza pierwszego kontaktu
z NZOZ MR ,Medica” i NZOZ ,LEKO”. W 2010 roku zarejestrowano 1967 podejrzen
zachorowan na grype, podczas, gdy w roku 2009- 2384. W 2010 roku, podobnie jak w roku
poprzednim, zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na grype AHINI. W wojewodztwie

podlaskim zarejestrowano tacznie 3 przypadki tej grypy.

Wykonawstwo szczepien w powiecie bielskim w 2010r, w poréwnaniu z rokiem 2009,
ksztaltowato si¢ na podobnym poziomie i wynosito od 86,4% do 99,4% w zalezno$ci od rodzaju
szczepienia i grupy wiekowej. Takie wyniki traktuje si¢ jako zadowalajace i zgodne z
obowiazujacym przepisami prawnymi. Obserwuje si¢ wzrost zainteresowania szczepionkami
wysokoskojarzonymi, finansowanymi przez rodzicow. Wér6éd dzieci urodzonych w 2010 roku

taka szczepionka zaszczepiono 37,8% podlegajacej do uodpornienia populacji.

Stan sanitarno — techniczny placowek stuzby zdrowia na terenie powiatu bielskiego ulega

sukcesywnej poprawie.

Znacznie zmniejszyla si¢ liczba kwestionowanych probek wody z 19 w 2009 roku do 7 w
2010 roku.

Ocena stanu sanitarnego powiatu bielskiego za rok 2010 36

4




10.

11.

12.

13.

Nadal najczgstsza przyczyna kwestionowania probek wody z wodociagéw byto przekroczenie

parametrow fizyko — chemicznych: manganu, zelaza, metnosci jonu amonowego.

W poréwnaniu z rokiem ubiegltym wzrosta, do okoto tysiaca, liczba mieszkaficow spozywajacych
wode kontrolowanej jako$ci. Wzrosta tez liczba o0s6b spozywajacych wode o
niekwestionowanych parametrach z 46.109 tys. (80,57 %) w 2009r do 56.543 tys. (97,13 %) w
2010r.

Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych obiektow uzytecznosci publicznej utrzymywat si¢ na

podobnym poziomie jak w 2010 roku i oceniony byt jako dobry.

Z analizy danych dotyczacych oceny stanu sanitarnego obiektéw zywnosci i zywienia, w oparciu
o kryteria ujgte w ,,Arkuszu oceny stanu sanitarnego” wynika, ze maleje odsetek obiektow, ktére
oceniono jako niespetniajace wymagai obowiazujacego prawa zywnosciowego. Jako niezgodny z
wymaganiami obowiazujacego ustawodawstwa w roku 2010 oceniono 1 obiekt (0,24%); w roku
2009r. - 3 obiekty (0,71%); w 2008 - 6 obiektéw (1,36%), w 2007 - 7 obiektoéw ( 1,64%); w roku
2006 - 28 obiektow ( 6,44%).

Jako$¢ zdrowotna Srodkéw spozywcezych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na terenie
dziatalnosci PPIS w Bielsku Podlaskim jest dobra. Jako$¢ zdrowotna $rodkéw spozywczych
produkowanych i wprowadzanych do obrotu na terenie dziatalnosci PPIS w Bielsku Podlaskim
ulegla nieznacznemu pogorszeniu. Sposréd pobranych i zbadanych prébek, w ramach
realizowania powiatowego planu prébkobrania, zakwestionowano 8 prébek Zywnosci, co stanowi
4,68% ogétu zbadanych prébek, podczas, gdy odsetek kwestionowanych prébek w roku 2007,
2008 i 2009 wynidst 0%.

W poréwnaniu do 2009r. zwigkszyla sie liczba zakladéw z 69 do 71 posiadajacych wdrozone

procedury systemu HACCP.

W poréwnaniu do roku poprzedniego, wyzywienie dzieci, milodziezy i pensjonariuszy doméw
opieki utrzymywalo si¢ na podobnym poziomie. Dokonana ocena jakosci Zzywienia pensjonariuszy
w domach opieki spofecznej, mlodziezy w internacie oraz w stoléwkach szkolnych wskazala na
nieprawidlowy udzial energii pochodzacej z tluszczu i na zbyt mata ilo$¢ produktow

zawierajacych: wapn, zelazo, witaming C.
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Wystepujace nieprawidlowosci w  jakosci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego
zamknietego wskazuja na koniecznos$¢ kontynuowania dziatan edukacyjnych kierowanych do
0s6b odpowiedzialnych za prawidlowe, racjonalne planowanie zywienia w zakladach zywienia

zbiorowego zamknigtego.

Zmniejszyla si¢ liczba osob pracujacych w przekroczonych normatywach higienicznych z10 w

2009r do 4 w 2010r.

Zmniejsza si¢ liczba zaktadow pracy z 32,8% w 2008 roku do 22% w 2009r i 15% w 2010r,w

ktorych stwierdzono nieprzestrzeganie wymagan higieniczno- sanitarnych §rodowiska pracy.

W 2010 roku zwiekszyla sig liczba decyzji stwierdzajacych choroby zawodowe z 5 w 2009 roku
do 16.

Zwiekszyla sig rowniez liczba zgtoszonych choréb zawodowych powstatych w wyniku boreliozy

(2009-2, 2010-8) .

Z roku na rok obserwuje si¢ poprawe stanu sanitarno — technicznego placéwek o$wiatowo —

wychowawczych.

Na 26 placéwek nauczania i wychowania 7 nadal nie posiada typowych sal gimnastycznych w z

zapleczem sanitarnym co stanowi 26%

W placéwkach posiadajacych sale gimnastyczne z infrastruktura do prowadzenia zajgé
sportowych, uczniowie sporadycznie korzystaja z mozliwosci umycia si¢ po zajeciach wf — co jest
spowodowane faktem umieszczania zaje¢ wf w planie lekcyjnym pomiedzy innymi

przedmiotami, a takze zbyt krotka przerwa migdzylekcyjna
W poréwnaniu z rokiem ubiegtym higiena procesu nauczania nie ulegta poprawie. Ocena

rozkltadow zajeé¢ lekcyjnych wykazala, wystepowanie przerw 5- cio minutowych co nie

odpowiada higienie pracy umystowej w zakresie wypoczynku migdzy lekcjami.
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Nadal istnieje problem dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii oraz
oznakowania mebli zgodnie z PN — ISO 5970: 19994 lub PN — EN 1729 — 1:2007.

Zmniejszyla sig liczba placowek nauczania i wychowania gdzie stwierdzono brak biezacej cieplej
wody w sanitariatach. Nadal ten problem istnieje w 6 placéwkach bedacych pod nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim: szkota podstawowa w
Andryjankach, Niemyjach Nowych, Mniu, Holonkach, Publicznym Gimnazjum w Oleksinie i
Gliniku.

Nadal obserwuje si¢ brak odpowiedniej infrastruktury do funkcjonowania oddziatéw
»zerowych”-6-ciolatkéw (brak oddzielnego wejscia, mozliwosci wydzielenia ciagéw
komunikacyjnych tak by nie krzyzowaly si¢ z drogami komunikacyjnymi starszych uczniéw, brak

dostosowanych pomieszczen sanitarnych do wysokosci dzieci w oddziatach zerowych).

Sukcesywnie zwigksza si¢ liczba uczniow korzystajacych z dozywiania. W 2008 roku na 8737
uczniéw 4269 korzystato z réznych form dozywiania (49%). W 2009 na 9391 uczniéw z réznych
form dozywiania i napoju korzystalo 3664 uczniéw tj. ok. (39%) natomiast w 2010r na 5637
uczniéw z réznych form dozywiania i napoju korzystato 3391 uczni6w tj. ok. 60%.

Nadal istnieje problem wszawicy wéréd dzieci i mlodziezy szkolnej zaréwno na wsi jak i w

mie$cie.

Zwigkszyla si¢ réznorodno$¢ podejmowanych dziatan profilaktycznych w ramach realizacji
interwencji programowych i nieprogramowych.:
- Interwencje programowe i nieprogramowe realizowano zgodnie z zamierzeniami i planem
pracy PIS w Bielsku Podlaskim.
- Do wspélpracy pozyskano placowki o§wiatowo — wychowawcze, placéwki kulturalno —
o$wiatowe,
- Zaklady opieki zdrowotnej, instytucje samorzadowe i pozarzadowe, jednostki
administracyjne, mass media.
- Zalozone w programach cele zostaly zrealizowane, efekty zostaly osiagnigte. Podniesiono
poziom $wiadomosci wsréd spoleczenstwa, ksztaltowano prawidlowe postawy i

zachowania zdrowotne.
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