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Rada Powiatu
w Bielsku Podlaskim

Zarzad Powiatu w Bielsku Podlaskim w zalaczeniu przedkltada informacje
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim o stanie
bezpieczenstwa sanitarnego Powiatu Bielskiego za rok 2017 — celem zapoznania sie.

Stosownie do zapisu art. 12a ust. 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 1261 z pdézn. zm.) ,,Wiasciwy parstwowy
powiatowy inspektor sanitarny oraz paristwowy wojewddzki inspektor sanitarny
przedstawiajg przynajmniej raz w roku odpowiednio radzie powiatu albo sejmikowi

wojewddztwa informacje o stanie bezpieczernistwa sanitarnego powiatu albo wojewodztwa.”

STAROSTA

drinz. Sidwamir Jerzy Snarski
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L.OGOLNA CHARAKTERYSTYKA POWIATU BIELSKIEGO

Powiat Bielski potozony jest w potudniowo-wschodniej czgsci wojewodztwa podlaskiego. Tworzy go
8 gmin w tym 2 miejskie(Bielsk Podlaski, Branisk),6 wiejskich(Bielsk Podlaski, Bransk, Bocki, Orla,
Rudka, Wyszki)
Powierzchnia powiatu bielskiego wynosi 1385 km?.
Miasto Bielsk Podlaski z blisko 25 817 mieszkaficami jest najwigkszym miastem powiatowym stan
na31.12.2016r.
Zaludnienie;
Wedlug stanu na 31.12.2016 r. ludnosé powiatu bielskiego wynosi 56 075 mieszkancodw w tym:
o ludno$é miejska — 29 613
¢ ludno$é wiejska - 26 462
e mezczyzni- 27 730
e kobiety- 28 345
e wtym dzieci do lat 2- 911

Ocena mervioryezna realizacii wykonywanych zadan :

W 2017 r. w ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] znajdowato sie 1398
obiektéw powiatu bielskiego.

Nadz6r sanitarny sprawowany byt w zakresie:

» epidemiologii

o higieny zywnosci , Zywienia i przedmiotow uzytku

¢ higieny komunalnej

e higieny pracy

o higieny dzieci i mtodziezy

» promocji zdrowia

L

nadzoru zapobiegawczego

Ogétem w 2016r. pracownicy PSSE w Bielsku Podlaskim przeprowadzili 1152 kontrole obiektow,
wydali 160 decyzji merytorycznych i 80 decyzji ptatniczych. Ponadto wydano 40 postanowienl oraz
natozono 4 mandaty na sume 750,00 zt. W ramach sprawowanego nadzoru pobierano probki do
badan laboratoryjnych. W 2017 r. pobrano 408 prébek do badan chemicznych, fizycznych i
mikrobiologicznych. Wykonano 1113 oznaczef fizycznych i 8 chemicznych, Pobierano probki
srodkow spozywezych, materialdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig,

kosmetykdw 1 wody.
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II. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA CHOROB ZAKAZNYCH
W 2017 ROKU NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO

Analize epidemiologiczng powiatu przeprowadzono w oparciu o zgloszone i zarejestrowane w
2017 roku choroby zakazne. Rejestracja zgtoszonych zachorowan na choroby zakazne odbywata si¢
w oparciu o definicje opracowane na potrzeby nadzoru epidemiologicznego zgodnie z ustawg z dnia 5
grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi ( Dz. U nr 234
poz. 1570 z péZn zm.).

Dane epidemiologiczne dotyczace chordb zakaznych w powiecie bielskim w 2017 i 2016 roku
przedstawiono w formie tabelarycznej w zatgczniku nr 1.

Znaczacym problem epidemicznym naszego powiatu W dalszym ciagu sa choroby
odkleszezowe - borelioza i wirusowe zapalenie mézgu przenoszone przez Kleszcze. Powiat bielski,
jest terenem endemicznym dla tych chordb. Zachorowania sa zwiazane z istnieniem na naszym terenie
w biocenozie ognisk przyrodniczych, w ktérych kraza patogeny wywolujgce wyzej wspomniane
choroby.

W stosunku do roku poprzedniego w powiecie bielskim zaobserwowano wzrost zachorowan na
borelioze. Zarejestrowano139 zachorowar, co dato wspdtezynnik zapadalnosei 247,9 zachorowat na
100 tys. mieszkaficdw. W roku poprzednim odnotowano 96 zachorowan.

Zachorowalno$é na kleszczowe zapalenie mézgu (KZM), stosunku do roku poprzedniego, rowniez
wzrosta - odnotowano 10 zachorowan, co dafo wspdlezynnik zapadalnosei 17,83 na 100 tys.
mieszkaficow. W roku 2016 zarejestrowano 6 zachorowai.

Sytuacje epidemiologiczng boreliozy i KZM w powiecie bielskim w latach 2006-2017 przedstawiono
w ponizszej tabeli i na wykresach.

Tabela nr 1 Zachorowania i zapadalno$é na borelioze i KZM w powiecie bielskim

w latach 2006-2017
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Zachorowania na borelioze w powiecie
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W przypadku choréb zakainych wieku dziecigcego obserwowana jest cykliczna, wystgpujaca co
kilka lat zmienno$¢ zachorowan.

Po trzykrotnym wzroscie zachorowafi na krztusiec roku 2015 (13 przypadkéw), w roku 2016
zarejestrowano juz tylko 5 zachorowan na tg chorobe, W roku 2017 krztusca nie rejestrowano.
Zmiany w Programie Szczepiei Ochronnych zmierzaja do wprowadzania szczepien przypominajgcych
przeciwko krztuscowi, by ograniczyé zachorowania wéréd miodziezy i dorostych. W roku 2016

wprowadzono obowigzek szczepien plkrztuécowi réwniez w 14 roku Zycia.
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Tabela nr 2 Zachorowania i zapadalno$é na krztusiec w powiecie bielskim

w latach  2006-2017

2008 I 2010

Zachorowania na krztusiec w latach 2006 -2017
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Obserwuje sig wyrazny spadek zachorowan na rézyczke. Rokiem epidemicznym dia powiatu
bielskiego byt rok 2008, w ktorym zarejestrowano 233 zachorowania, co dalo wspdleczynnik
zapadalnodci 392,9. Kolejne lata przyniosly dos¢ gwaltowny spadek zachorowan. Od roku 2010
rejestruje sie od 1 do 5 przypadkéw rocznie. W roku 2015r. do PSSE w Bielsku Podlaskim zgtoszono
tylko 1 przypadek rozyczki (wspétezynnik 1,7), przy wspétczynniku wojewddzkim réwnym 4,4
zachorowania na 100 tys. zachorowati, za$§ w roku 2016 i 2017 zachorowan nie zgiaszano.

Spadek zachorowaii to nie tylko odzwierciedlenie wlasciwodei epidemicznych choroby, ale tez skutek
dziatan profilaktycznych. Populacja 0séb ucdpornionych przeciwko rézyczee systematycznie rosnie,
poniewaz szczepieniami w ramach realizacji Programu Szezepien Ochronnych obejmowane sg kolejne

grupy dzieci i mtodziezy.
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na rézyczke w powiecie bielskim

L]

Tabela nr 3 Zachorowania i zapadalno$

w latach 2006-2017.
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Jak obrazuje ponizsza tabela, w powiecie bielskim sytuacja epidemiczna swinki jest korzystna. Od
2007 roku rejestruje si¢ od 2 do 6 zachorowarn rocznie. W roku sprawozdawczym zarejestrowano 4
zachorowania na $winke, co dato wspdtezynnik 7,1 zachorowan na 100 tysigey mieszkaficow.

Stan uodpornienia na §winke wzrasta systematycznie, podobnie jak w przypadku rézyczki, poniewaz

szczepieniami objeta jest cala populacja dzieci. U dzieci i miodziezy do 19 roku zycie sukcesywnie
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uzupelnia sie szczepienia przeciwko tym chorobom do dwéch dawek, co daje wysoka odporno$¢ na
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W przypadku ospy wietrznej, po odnotowanym w roku 2014 spadku zachorowan, aktualnie
obserwuje si¢ tendencje wzrostowa. Warto zaznaczy¢, iz w grupie zarejestrowanych przypadkow ospy
wietrznej nie notowano zachorowan wérod osdb szezepionych przeciwko tej chorobie.

Szczepienia przeciwko ospie wietrznej s3 wprowadzane w grupach ryzyka zdrowotnego, oraz ze
wskazain spolecznych — u dzieci  uczgszezajgeych do placowek opiekuficzych i opiekufczo-

wychowawczych. Pozostata, zdecydowanie wigksza cze$é dzieci jest niezaszczepiona.

Tabela nr 5 Zachorowania i zapadalno§é na ospe wietrzng w powiecie bielskim

w latach 2006-2017.

Zachorowania na ospe wietrzna w powiecie bielskim w latach 2005-2017
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Prowadzac wieloletnie obserwacje chordb wieku dziecigcego szerzacych sie epidemicznie widaé jak
zmienia sie zachorowalno§¢ na poszczegolne choroby po wprowadzeniu masowych szczepien
ochronnych.

Sytuacja epidemiologiczna salmonelli, ktora przedstawia ponizsza tabela, w roku sprawozdawczym
ulegta pogorszeniu.

Tabela nr 6 Zachorowania i zapadalno§é na salmonellg w powiecie bielskim
w latach 2006-2017.

Zachorowania na salmonelle w powiecie bielskim w latach 2006-2016.
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Zgloszone do PSSE w Bielsku Podlaskim przypadki zatru¢, wigkszosci stanowily pojedyncze
zachorowania w ogniskach domowym. Zarejestrowano jedno ognisko rodzinne, w kt6rych

10
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zachorowaly dwie osoby, po narazeniu na to samo Zrodio. Ogdtem zarejestrowano 23 zachorowania,
co dafo wspdlczynnik zapadalnosci 41,0 na 100 tys. mieszkanicéw. W roku 2016 zarejestrowano 19
zachorowan, co dalo wspotezynnik 33,6, zatem obserwuje si¢ tendencj¢ wzrostowg zachorowail.
Niepokoi wzrost zachorowan w grupie matych dzieci. Dochodzenia epidemiologiczne wykazaly biedy
technologiczne popelniane przez rodzicéw podczas przygotowywania positkéw. Dzieci spozywaly
gléwnie potrawy, do ktérych dodano jaja kurze bez obrobki termicznej. Swiadezy to o braku wiedzy
na temat profilaktyki choréb jelitowych szerzacych si¢ drogg pokarmowa. W ogniskach chorob
pouczono o istocie choroby oraz metodach profilaktyki.

Analiza epidemiologiczna wirusowych schorzefi watroby w powiecie bielskim wykazata wzrost ich
rejestracji. W 2017 roku zarejestrowano 9 przypadkow przewleklego i blizej nieokreslonego
wirusowego zapalenia watroby typu B (wspétezynnik zapadalnosei 17,8 na 100 tys. mieszkancow —
wspblezynnik wojewddzki 10,5), czyli o 4 zachorowania wiece] niz w roku poprzednim. W
przypadku wirusowego zapé[enia watroby typu C stwierdzono dwukrotnie mniej rejestracji niz w
roku 2016 tj. 5 zachorowaf, co daje wspotczynnik zapadalnosci 8,9 zachorowaf na 100 tys.
mieszkafcow przy wspdlczynniku wojewédzkim 10,6. Do wykrycia zachorowan dochodzi zazwyczaj
w punktach krwiodawstwa i poradniach ginekologiczno-potozniczych. Trudno jest dotrze¢ do Zrodia
zakazenia, poniewaz nie da sig ustali¢ daty ekspozycji na czynnik zakainy.

W roku 2017 do PSSE w Bielsku Podlaskim zgloszono 8900 podejrzen grypy oraz schorzen
grypopodobnych. W stosunku do roku ubieglego liczba zachorowan zwiekszyla si¢ o 2833
przypadkéw schorzen grypopodobnych.

W celu monitorowania sytuacji epidemicznej, w sezonie grypowym 2016/2017, kontynuowane byly
dzialania na bazie systemu SENTINEL w oparciu o laboratorium wirusologiczne WSSE w
Biatymstoku oraz lekarza pierwszego kontaktu zNZOZ MR ,,Medica” i NZOZ ,,LEKO”.
Zargjestrowano 1 przypadek grypy sezonowej, potwierdzony laboratoryjnie.

Poprawila sie sytuacja epidemiologiczna biegunek, w tym u dzieci do lat 2. Od roku 2014, kiedy to
placéwki medyczne zglosily 22, obserwuje sig sukcesywny spadek zachorowan. W roku 2017
zgtoszono juz tylko 2 przypadki biegunki u dzieci do lat 2.

Niepokoi znaczny wzrost zakazef jelitowych wywotany Clostridium difficile z 6 w roku 2015, przez
16 w roku 2016. W roku sprawozdawezym zgtoszono do PSSE w Bielsku Podlaskim 19 nowych
zachorowan, Wspétezynnik zapadalnosei w powiecie bielskim wynosi 33,9 zachorowan na 100 tys.
mieszkancow.

Wyraznie poprawita sie sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji. Zarejestrowano pojedyncze
przypadki bakteryjnych zapalen opon mdzgowych i mozgu o roznej etiologii. Nie rejestrowano
przypadkéw enterowirusowego zapalenia opon mozgowych, gdy w roku 2014 liczba rejestracji
wynosita 19 zachorowaii. Zarejestrowano réwniez tylko 1 przypadek nieokre§lonego wirusowego
zapalenia opon mézgowych - rok 2014 — 14 zachorowaf, 2015 — 2. Ponadto zarejestrowano 1
przypadek wirusowego zapalenia opon mézgowych —inne okreSione i nie okre§lone, Nalezy
zaznaczyé, iz w wojewddztwie podlaskim w roku 2016 sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji
réwniez byla korzystana. Rejestrowano pojedyncze przypadki poszezeg6lnych choréb, dajace
wspdlezynniki zachorowan od 0,3 do 2,7 zachorowan na 100 tys. mieszkancdw ( z wylgozeniem
kleszezowego zapalenia mozgu, opisanego wyzej).

11
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W stosunku do roku poprzedniego wzrosta liczba 0s6b narazonych na wécieklizng, u ktorych podjgto
szozepienia. W roku 2016 zarejestrowano 13 przypadkow , zas w 2017 juz 22 przypadki. Do PSSE w
Bielsku Podlaskim zgloszono tacznie 93 przypadki pogryzien przez psy, koty, nietoperze oraz w
jednym przypadku przez szezura (rok 2016-71 pogryzien). Wigkszoé¢ zwierzat byla poddana
obserwacji weterynaryjnej w kierunku wscieklizny. Do szczepien kwalifikowano osoby pokgsane
przez psy i koty oraz nietoperze, ktorych obserwacja, a tym samym wykluczenie zakazenia wirusem
wicieklizny, bylo niemozliwe.

Sytuacja epidemiologiczna w powiecie Bielsk Podlaski za rok 2017

2017 2016
Lp. Jednostka chorobowa Zachorowa- | Wskaznik | Zachorowa- Wskaznik
nia zapadalno$c nia zapadalnodci
i w powiecie
w powiecie bielskim
bielskim

1. Salmonellozy-zatrucia pokarmowe 23 41,0 19 33,6

2. Inne bakt.zak.jelitowe Clostridium difficile 19 33,9 16 28,3

3. Inne bakt.zak jelitowe- okreslone 3 53 7 12,4

4, [nne bakt.zak jelitowe-nieokre$lone 1 1,8 { 1,8

5. Inne bakt. zatrucia .pokarmowe gronkowcowe 1 1,8 1 1,8

6. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 1 10,55 8 84,4

7. Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 0 0 1 10,5

8. Giardioza (lamblioza) 0 0 1 1.8

9. Wirus.zakaz. jelit..-wywotane przez rotawirusy 40 71,3 25 44,2

10. | Wirus.zakaz. jelit..-wywolane przez norowirusy 0 0 1 1,8

11. | Wirus. zakazenia jelitowe inne okreslone 8 14,1 8 14,1

12. | Wirus. zakazenia jelitowe nicokreslone 1 1,8 2 3,5

13. | Wirusowe zakazenia jelitowe u 16 168,7 13 137,1
dzieci do lat 2

14, | Biegunka i zap.zolgd.jelit ogblem 9 16,0 11 19,4

15. | Biegunki u dzieci do lat 2 2 3,6 8 84,4

16. | Krztusiee 0 0 5 8.8

i7. | Plonica 1 1,8 i 1,8

18. | Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, 1 1,8 1 i,8
inwazyjna ogélem

19. | Choroba wywolana przez Streptococcus pyogenes, 1 1,8 1 1,8
inwazyjna roza

12
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20. | Rzezgczka 0 0 1 1,8
21. | Borelioza 139 2479 96 169,7
22, Stycznps’:é i narazenie na wécieklizne (potrzeba 22 39,2 i3 22,9
szczeplen
23. | Kleszczowe zapalenie mézgu 10 17,83 6 10,6
24. | Wirus. zap. opon mézgowych inne okreslone i 4 7,1 1 1,8
nieckreslone
25. | Ospa wietrzna 116 206,9 232 410,1
26. | Swinka 4 7,1 3 53
27. | WZW typu B — przewlekie i BNO 9 16,0 5 8.8
WZW typu C: wg def. przypadku-2014r. 5 8,9 10 17,6
Zapalenie mozgu inne i nieckreslone 0 0 i 1.8
30. | Grypa ogdlem 1 1,8 l 1,8
31, | Grypa ogotem u dzieci w wieku 0-14 lat 0 0 1 1,8
Podsumowanie:

W 2017 roku w powiecie bielskim nie refestrowano choréb wysoce zakaznych takich jak: cholera,
blonica, dur brzuszay, dury rzekome.

Zanotowano wyrazny wzrost zachorowari na wirusowe, szerzace si¢ droga pokarmowa.
Zachorowania na bakteryjne schorzenia jelitowe utrzymujg si¢, w stosunku do roku poprzedniego,
na podobnym poziomie, jak w roku poprzednim.

Qdnotowano znaczacy spadek zachorowan na biegunki, w tym u dzieci do lat 2,.

Poprawila sig (spadek zachorowart) sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji zaréwno o etiologii
wirusowej jak i bakteryjnej.

Obserwuje sie tendencje spadkowg zachorowan na krztusiec.

Zaobserwowano znaczacy wzrost zachorowar na salmonelloze - zatrucia pokarmowe. Niepokoi
wysoki odsetek zachorowar wérod malych dzieci.

Obserwuje sie kilkuletnia tendencje wzrostowg  rejestracji zakazef jelitowych wywotanych
Clostridium defficile.

Zachorowalno$¢ na pozostate choroby zakazne nie odbiegata znaczaco od roku poprzedniego

*_zachorowania
##*_wskaznik zapadalnosci (liczba zachorowan na 100 tys. mieszkancow)
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II1. REALIZACJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH OBOWIAZKOWYCH 1
ZALECANYCH W 2017 ROKU

W 2017 roku szczepienia prowadzone byly w 16 punktach szczepiefi nalezgcych — do
podmiotéw  realizujacych zadania podstawowej opieki zdrowotnej, oraz w SPZOZ w Bielsku
Podlaski, pozostajacym pod nadzorem sanitarnym Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;.
Ogdlem, pod nadzorem Paristwowego Powiatowego Inspektora w Bielsku Podlaskim znajduje sig
9824 kart szezepien (stan na 31.12.2017r.). Kartoteki szczepienne znajduja sie u lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej, odpowiedzialnych za realizacj¢ programu szczepien ochronnych. W ramach
obowigzkowego Programu Szezepien Ochronnych prowadzone jest uodpornianie przeciwko: gruzlicy,
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, blonicy, tezcowi, krztucowi, poliomyelitis, odrze, $wince,
rézyczee oraz chorobom wywolanym przez Haemophilus influenzae typu b, oraz plospie wietrznej i
p/ Streptococcus pneumoniae dzieciom z okre$lonymi wskazaniami zdrowotnymi lub spotecznymi.
Wykonawstwo szczepienn w poszezegdlnych rocznikach jest zgodne z obowigzujacymi przepisami
prawnymi. Obserwuje si¢ zainteresowanie szczepionkami wysokoskojarzonymi, finansowanymi przez
rodzicéw. Wérod dzieci urodzonych w 2015 roku taka szczepionka zaszczepiono 42,4 %, zas wirod
dzieci urodzonych w 2016 - 37,6%. Zainteresowanie innymi szczepionkami zalecanymi,

finansowanymi przez rodzicow od kilku lat utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Szezepienia zalecane (nie finansowane z budzetu pafistwa) w latach 2007-2017

Lp. | Rodzaj Liczba os6b zaszezepionych w roku:
szezepienia | 2017 | 2016 | 2015 | 2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007
l. WZW typu A 6 2 0 2 3 16 13 6 6 2 12
2 WZW typu B
(dotyozy 0s6b | 10 | 934 | 715 | 1001 | 1334 | 1078 | 1234 | 1201 | 944 | 400 | 326
powyzej 20
roku zycia)
3. Biegunka -
N 53 53 63 45 32 33 15 15 13 9 0
rofawirusowa
4, Zakazenie
wirusem
brodawczaka 20 25 3 2 0 1 1 | 4 1 0
ludzkiego
3. Zakazenia
=, Neisseria 10 4 7 5 2 1 23 9 18 10 9
| meningitidis
6. Kleszezowe
zapalenie 24 80 72 66 29 42 74 65 105 80 70
mbzgu
7. Grypa 1284 | 1158 ; 1006 934 1105 | 1015 | 1304 | 1246 | 1836 | 1298 | 1132

W powiecie bielskim nie uniknigto ogélnopolskiego problemu ze zjawiskiem uchylania si¢ od
szczepien ochronnych. Pojawiaja sig coraz liczniej osoby, ktére w obawie przed wystapieniem
odczyndw poszczepiennych oraz pod wplywem ruchow antyszczepionkowych, nie wyrazajq zgody na
sztuczne uodpornienie swoich dzieci. Wobec tych rodzicéw podjeto dzialania edukacyjne. Jeshi nie

przyniosg one oczekiwanych skutkéw wszezgte zostanie postgpowanie egzekucyjne.
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[V.OCENA PRZESTRZEGANIA REZIMU PRZECIWEPIDEMICZNEGO
W PLACOWKACH OCHRONY ZDROWIA NA TERENIE POWIATU BIELSKIEGO
W 2017 roku nadzorem sanitarnym objgto:
— 1 szpital jednego dnia
— 9 podmiotéw realizujgcych $wiadczenia podstawowej opieki zdrowotnej w ramach,
ktérych funkcjonuje 16 przychodni,
— 9 podmiotéw leczniczych realizujgcych $wiadozenia z zakresu stomatologii,
— 4 podmioty lecznicze realizujgce specjalistyczne $wiadczenia zdrowotne,
—  Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa,
_  Zaktad Pomocy Doraznej w Bielsku Podlaskim oraz Filig Zaktadu Pomocy DoraZne;
w Brafisku i Filie Zaktadu Pomocy DoraZnej w Bockach ,
— 24 gabinetéw indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej,
— 24 gabinetéw praktyki stomatologicznej,
—~ 3 gabinety specjalistyczne praktyki lekarzy dentystow
— jedna grupowsg praktyke lekarzy dentystow
~ 2 punkty pobrai prob do analiz laboratoryjnych
— 1 podmiot $wiadczacy opieke pielggniarska w domu pacjenta
~ 2 zaklad diagnostyki obrazowej
— 2 zaklad rehabilitacji
Charakterystyka stanu technicznego, funkcjonalnego i wyposazZenia obiektow.
Biezace kontrole wykazaly zadawalajgcy stan sanitarno-techniczny obiektow.

W szpitalu jednego dnia, ktdry rozpoczat dziatalnosc w roku 2017, prowadzono jest postgpowanie
administracyjne, poniewaz biezgca kontrola wykazata, ze nie zostal tam powolany zespét zakazen
szpitalnych. Zalecenia zostaly wykonane.

Utrzymanie biezgcej czystosci i porzadku pomieszczen.

Stan sanitarno-porzadkowy skontrolowanych placowek opieki zdrowotnej nalezy uznaé za
zadawalajgey. W trakcie przeprowadzania kontroli placéwek nie stwierdzano nieprawidiowosci
proceséw mycia i dezynfekeji pomieszezen, urzadzef sanitarnych i sprzetu.

Dezynfekeja .

Do dezynfekeji zuzytego sprzetu i materiaiu stosuje si¢ preparaty dezynfekcyjne dopuszczone do
stosowania zgodnie z zakresem dziafania wynikajacym z dokumentéw rejestracyjnych. Dezynfekeja
jest prowadzona zgodnie z opracowanymi procedurami oraz zgodnie z instrukcjami uzycia
poszezegblnych srodkow. Roztwory uzytkowe do dezynfekcji narzedzi sporzadzane sg zgodnie z
zaleceniami producentdw.

Sterylizacja

Procedury sterylizacji prowadzone sa w placéwkach prawidtowo, W kazdej z nich prowadzona jest
kontrola wewnetrzna wskaznikami biologicznymi i chemicznymi. Wysterylizowany material i sprzet
przechowywany jest prawidtowo.

Zakazenia patogenami chorobotwdérezymi wytwarzajacymi karbapenemazy typu KrC

Od kilku lat w Polsce obserwujemy dynamiczne rozprzestrzenianie sig zakazen patogenami
chorobotwérezymi wytwarzajacymi karbapenemazy typu KPC - bakteriami dysponujgcymi
najniebezpieczniejszymi z dotychezas opisanych mechanizmdw opornosei bakterii chorobotworczych
na leki. Podlaskie szpitale borykaja si¢ z problemem rozprzestizeniania si¢ zakazen szpitalnych
wywotlanych ww. patogenami. W 2017 roku w powiecie bielskim ognisk zakazefi nie odnotowano,
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ale do PSSE wplynelo 7 dodatnich wynikéw Klebsiella pneumoniae produkujacego karbepenemazy.
Dochodzenie epidemiologiczne wykazalo, ze do zakazefi doszlo poza bielskim szpitalem. Nalezy
podkresli¢, iz w obecnej sytuacji epidemiologiczne) naszego wojewddztwa, istnieje powaine ryzyko
rozprzestrzeniania si¢ zakazenia réwniez w naszym powiecie, poniewaz migracja pacjentéw pomigdzy
szpitalami jest bardzo duza. W zwiazku z pandemicznym charakterem rozprzestrzeniania si¢ szczepow
KPC+ w wojewédztwie podlaskim, dziatania prewencyjne musza byc podjete w kazdym szpitalu,
niezaleznie od tego, czy wystapity w nich ogniska epidemiologiczne, czy tez tylko pojedyncze
zakazenia. Kluczowym elementem strategii jest jak najszybsze wykrycie w szpitalu (oddziale)
pierwszego szczepu wytwarzajgcego karbapenemaz¢ KPC, celem wdrozenia na czas wilasciwych
procedur kontroli zakazen i niedopuszczenia do jego rozprzestrzenienia w  Srodowisku.
Najskuteczniejsza metoda zapobiegania rozprzestrzeniania sig zakazen jest przeprowadzanie na
szeroka skale badan przesiewowych u pacjentéw przyjmowanych do szpitala. Argumentem
ograniczajacym te badania nie moga by¢ koszty, poniewaz likwidacja ogniska epidemicznego moze
znacznie bardzie] obcigzyé finansowo budzet szpitala, a skutkéw zdrowotnych poniesionych przez
pacjentow nie da sie oszacowa¢ .

V.OCENA SANITARNA POWIATU W OBSZARZE NADZORU NAD
BEZPIECZENSTWEM ZYWNOSCI I ZYWIENIA ZA 2017 ROK

Pracownicy sekcji Higieny Zywienia Zywnosci i Przedmiotow Uzytku Powiatowej Stacji
Sanitarno—Epidemiologicznej w Bielsku Podlaskim w roku 2017 w ramach urzedowej kontroli:
zywnosei, materiatéw 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnosécig oraz produktéw
kosmetycznych nadzorem objeli 903 obiekty na terenie powiatu Bielsk Podlaski, w tym 11 obiektow
obrotu produktami kosmetycznymi.

Spoéréd obiektow znajdujgeych sig w ewidencji, po uwzglednieniu czestotliwosei kontroli
zakladow na podstawie dokonanej oceny ryzyka zagroZenia bezpieczefistwa Zywnosci w oparciu o
obowigzujgce kryteria oceny zakladu ustalone w Instrukcji dotyczgeej kryteriéw oceny zakladu
produkcji/ obrotu zywnoscig/ materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
przekazanej Zarzadzeniem Giéwnego Inspektora Sanitarnego w 2017r. skontrolowano 319 zakladow
oraz 8 obiektéw obrotu kosmetykami, a w 161 obiektach dokonano oceny ryzyka zagroZenia
bezpieczeristwa Zywnosci na podstawie obowiazujgeych kryteriow zawartych w arkuszach oceny
zaktadu.

W trakcie prowadzonych czynnosei kontrolmych w 161 obiektach dokonano oceny
kontrolowanych zakladéw w oparciu o kryteria zawarte w arkuszu oceny zakladu, uwzgledniajacego
kategorie ryzyka zagrozenia bezpieczefistwa Zywnosci.

Dokonana w 2017r. ocena ryzyka wykazata:
¢ ryzyko niskie -148 obiektoéw
e ryzyko §rednie -13 obiektéw, w tym:
~  sklepy spozywcze — 7 obiektow,
— magazyny hurtowe — 1 obiekt,

- zaklady Zywienia zbiorowego otwartego — 4 obiekty, w tym: 2 zaklady malej
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gastronomii,

e ryzyko wysokie -nie oceniono zadnego zakiadu

W nadzorowanych obiektach zywnoéci i zZywienia oraz produkcji i obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig oraz produktami kosmetycznymi przeprowadzono ogdlem
399 urzedowych kontroli i rekontroli.

Z otrzymanych danych wynika, ze wszystkie zakiady zaréwno w 2016 roku jak 12017 roku
zostaly ocenione jako zgodne z wymaganiami.

W wyniku prowadzonych dzialat kontrolnych stwierdzono, iz 591 zakladéw posiada
wdrozone zasady GHP/GMP, oraz wdrozono procedury systemu HACCP w 156 zaktadach.

Dziatania kontrolne sprawowane w ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego nad zakiadami
produkeji i obrotu w zakresie bezpieczenstwa Zywnosci oraz materiatéw 1 wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z Zywnoécia spowodowaly wydanie przez PPIS w Bielsku Podlaskim — 32 decyzje
administracyjne.

Decyzji zakazu wprowadzania do obrotu lub wycofania srodkéw spozywczych/materialéw do
kontaktu z zywnoscia, badZz decyzji dotyczacych unieruchomienia lub przerwania dziatalnosei
zaktadu- nie wydawano.

Za stwierdzone naruszenia przepisow prawa zywnosciowego w skontrolowanych zakladach
zywno$ciowo — zywieniowych natozono 4 mandaty karne na faczng kwotg 750 ziotych.

Whnioskéw o ukaranie do Sadu Rejonowego i o nalozenie kar pienigznych przez Podlaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku nie wystosowywano.

W roku 2017 roku pracownicy pionu bezpieczenstwa zywnosci i zywienia Pafistwowej
Inspekeji Sanitarnej w Bielsku Podlaskim pobrali do badan laboratoryjnych tacznie 165 probek, w
tym:

— 163 -w zaktadach zywnosei, Zywienia,

— 1 -w obiekcie obrotu materialami wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,

— 1 - w obiekcie obrotu produktami kosmetycznymi.

Z lacznej liczby probek pobranych do badan laboratoryjnych, zakwestionowano 2 prébki, co

stanowi 1,21 % ogdlu zbadanych probek.

W 2017 roku w sekcji HZZ i PU, realizujgc zapisy ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i
zywienia wydano Iacznie 44 decyzje zatwierdzajace zaklady branzy spozywezej w tym:
¢ Automaty do lodow — 2,
¢ Ciastkarnie — 1,
s Zaklady garmaZzeryjne —1,

» Inne wytwomie Zywnosci (zaklady konfekcjonowania) — 2,
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o Obiekty obrotu ~ 10 ( wtym: sklepy spozyweze — 3, kioski — 2, magazyny hurtowe — 1, inne
obiekty obrotu — 2},

» Zaklady zywienia zbiorowego otwarte — 6 obiektow (w tym: zaktady matej gastronomii - 3)

o Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte — 5 obiektéw (w tym: 1 stotéwka szkolna — 1,
stotowki w przedszkolach — 2, 2 inne zaktady zywienia —2),

¢ Obiekty ruchome i tymczasowe — 2,

e Srodki transportu — 15.

Decyzje dotyczyly zakiadéw nowootwieranych, rozszerzenia dotychczas prowadzonej dziatalnosci

oraz dokonywanych zmian w zwigzku ze sktadanymi przez przedsiebiorcéw wnioskami.

W roku 2017 wydano ogélem 125 za§wiadezen, w tym:
e obiekty zatwierdzane — 44;
o obiekty podlegajace wpisowi oraz w zwiazku z dokonywaniem zmian przez przedsigbiorcéw

sektora spozywczego — 81.

Ponadto w 2017r. wydano — 1 decyzje o odmowie zatwierdzenia i wpisu, dotyczyta zaktadu:

Obiekty ruchome i tymezasowe ~ 1 obiekt (ruchomy punkt sprzedazy — stragan pod namiotem).

W roku 2017 z prowadzonego rejestru obiektéw bedacych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim wykreslono — 44 zakiady.

Analiza poréwnawcza danych z lat 2014 — 2017 wykazata, ze duzej poprawie ulegl stan sanitarno-

techniczny nadzorowanych obiektéw sektora spozywezego.

W poszczegdlnych grupach obiektéw zywnosci i zywienia obrazuje Lo poniZsza tabela:

Odsetek negatywnie ocenianych obiektow
Lp | Grupa obiektéow
2014 2015 2016 2017
1 Zaktady produkeji Zywnosei: 0 0 0 0
2 Obiekty obrotu zywnoscig 8,33% 0 0 0
3 Zaklady zywienia zbiorowego otwarte 0 0 0 0
4 Zaklady zywienia zbiorowego zamknigte 0 0 0 0

W 2017 roku pracownicy sekcji HZZ i PU przeprowadzili urzgdowe kontrole w 319 zakladach,
w tym z nastepujgcych rodzajow obiektow:
» Zaklady produkeji zywnesci — 37 obiektow, w tym:
v wytwérnie lodow -3,
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automaty do lodéw — 8,

wytwornie thiszezéw roslinnych — 2,

piekarnie — 6,

ciastkarnie — 2,

przetwodrnie owWocowo — warzywne — 1,

zaktady garmazeryjne — 2,

zaktady przemystu zbozowo-miynarskiego (mtyny) — 1,
wytwérnia wyrobdw cukierniczych — 1,

zaklad produkeji i konfekcjonowania przypraw — 1,

L N N N N U N NN

inne wytwérnie zywnosei — 10 (w tym — 6 gospodarstw rolnych);

> Obiekty obrotu zywnoscig — 187 obiektéw, w tym:
sklepy spozyweze — 97,

kioski spozywcze — 22,
magazyny hurtowe — 7,

v
v
v
v" obiekty ruchome i tymeczasowe — 19,
v" érodki transportu — 23,

e

inne obiekty obrotu zywnoscig —19;

» Zaklady zywienia zbiorowego — 83 obiekty, w tym:
v zaklady Zywienia zbiorowego otwarte — 41 obiekty, w tym zaklady matej gastronomii —
21;
v zakiady zywienia zbiorowego zamknigte — 42 obiekty, w tym: stotéwki pracownicze — 1,
bloki zywienia w domach opieki spolecznej — 4, stoléwki szkolne —13, stotowki w bursach

i internatach — 1, stoléwki na koloniach/obozach/zimowiskach — 7, stolowki w

przedszkolach — 9, zaktad ustug cateringowych — 1, inne zaklady zywienia — 6;
> Wytwoérnie materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia — 1 obiekt;
> Zaklady obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig — 12
obiektow;

»  Zaklady obrotu kesmetykami — 8 obiektow.

Najczedciej stwierdzane nieprawidtowosci w kontrolowanych zaktadach produkeji i obrotu zywnosci
na terenie powiatu bielskiego w 2017 roku dotyczyly:

- niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszeze;

- nieprawidtowego stanu sanitarno-higienicznego urzgdzen, sprzetu produkcyjnego, wyposazenia

lub brak w dostatecznej ilosci;
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- niewlasciwego przechowywania srodkéw spozywezych, niezgodnie z warunkami deklarowanymi
przez producentéw produktow;

- nieprawidlowego przechowywania wprowadzanych do obrotu Srodkow spozywezych
nieopakowanych w warunkach narazonych na wtorne zanieczyszczenia;

- nieprawidlowego znakowania wprowadzanych do obrotu artykutéw spozywezych;

- nieprzestrzegania Iub brak zapiséw prowadzonych w ramach kontroli wewngtrznej z realizacji
zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP) oraz dokumentacji potwierdzajacej opracowanie i

wdrazanie procedur systemu HACCP.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dziatajg réwniez w ramach sieci systemu RASFF —
System Woezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywno$ci i Paszach. W ramach RASFF
przesylane sa informacje o produktach, ktére nie speiniajg wymagan przepisow prawnych i stanowig
réwnoczednie potencjalne zagrozenie dla zdrowia lub Zycia konsumentéw. System obejmuje
wszystkie Paistwa Czlonkowskie Unii Europejskiej, Komisje Europejskie i Europejski Urzad do
Spraw Bezpieczenistwa Zywnosci. W Polsce Giéwny Inspektor Sanitarny kieruje siecig systemu
RASFF, tworzy Krajowy Punkt Kontaktowy systemu RASFF, jest odpowiedzialny za jego
funkcjonowanie i powiadamia Komisj¢ Europejska o zarejestrowanej w Rzeczpospolitej Polskiej
niebezpiecznej Zywnosci oraz srodkach Zzywienia zwierzat.

W 2017r. w zwiazku z otrzymanymi powiadomieniami w ramach funkcjonowania systemu
RASSF przekazanymi przez Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspekiora Sanitarnego w
Bialymstoku oraz Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych dotyczacych stwierdzenia
niebezpiecznych produktéw wskazanych w listach dystrybucji w zakladach na terenie powiatu

bielskiego; przeprowadzono ogotem - 3 urzgdowe kontrole (interwencyjne).

Przeprowadzane urzedowe kontrole dotyczyly powiadomien przesylanych w ramach systemu
RASSF w sprawie stwierdzenia w obrocie niebezpiecznych artykutdw: 2 powiadomienia dot.
materialdw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z ZywnoScig: , Schaumkelle” (lyika
cedzakowa)”, ,, Smoczek kauczukowy Canpol Babies™.

Ogdlem sporzadzono 3 protokoty kontroli sanitarnej z przeprowadzonych urzedowych kontroli z
ww, zakresu.

Skontrolowano ogdtem 3 obiekty, w tym:
- inne obiekty obrotu zywnoécig (apteki) — 2 obiekty,

—  sklep obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig — 1 obiekt.

W trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych w zaktadach i z dokonanych przegladéw
wprowadzanych do obrotu materiaféw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig — nie stwierdzono w

sprzedazy lub produkeji artykutéw bedaeych przedmiotem powiadomier.
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Udzielano odpowiedzi do PPWIS w Biatymstoku oraz wiasciwym Panstwowych Powiatowych

Inspektorow Sanitarnych.

Ocena sposobu jakoéci zywienia w zakladach Zywienia zbiorowego zamknietego

W 2017r. podczas przeprowadzanych urzedowych kontroli zywnosci pracownicy sekcji
HZZiPU dokonywali oceny jako$ci sposobu zywienia dzieci, miodziezy oraz pensjonariuszy na
podstawie przedstawianych jadtospisow.

Badaniami objeto 29 zakfadéw zywienia zbiorowego zamknigtego, {j.:
a) Bloki zywienia w domach opieki spolecznej — 4, w tym 1 — zywienie w systemie
cateringowym,;
b) Stotdwki szkolne — 10, w tym 4 stotowki — zywienie w systemie cateringowym,
¢) Stotdwki w bursach i internatach ~ 1,
d) Stotéwki na koloniach, pétkoloniach, obozach —7;

&) Stotowki w przedszkolach — 7, w tym 2 — zywienie w systemie cateringowym.

W trakeie przeprowadzanych czynnoéci kontrolnych w obiektach zywienia zbiorowego zamknigtego —
oceniono ogdtem 30 jadlospisow, w tym:

v" Bloki zywienia w Domach Opieki Spotecznej — 5 jadlospiséw, w tym zywienie w systemie
cateringowym — 1,
Stotéwki szkolne — 10 jadlospiséw, w tym zywienie w systemie cateringowym — 4,
Stoléwki w bursach i internatach — 1 jadlospis,

Stotéwki na koloniach/obozach ~ 7 jadtospisow,

SN NN

Stotéwki w przedszkolach — 7 jadtospiséw, w tym zywienie w systemie cateringowym — 2.
Wyniki oceny przedstawionych jadtospisow zostaly odnotowane w sporzadzonych
protokotach kontroli.

Stwierdzono prawidtowo ufozone jadlospisy S-dniowe i dekadowe z wykorzystaniem
produktéw z gléwnych grup asortymentowych, w tym produktéw  dostarczajacych
petnowartosciowego biatka, surowych warzyw i owocow, ryb, kasz badz roslin straczkowych
suchych. W jadlospisach uwzglgdniono réznorodne techniki przygotowania potraw i wiadciwe
skomponowanie positkéw pod wzgledem kolorystyki, smaku oraz struktury.

Do produkcji positkéw wykorzystywane byly wszystkie grupy produktow, w tym $rodki
spozyweze zawierajace pelnowartosciowe biatko zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w
sprawie grup §rodkow spozywezych przeznaczonych do spraedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszq speiniac §rodki spozyweze stosowane w ramach ywienia

zbiorowego dzieci | miodziezy w tych jednostkach).
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Jadtospisy zawieraly informacje dotyczace skfadnikow powodujacych alergie lub reakcje
nietolerancji, opracowane na podstawie zatgcznika II Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 paZdziernika 2011r. w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci.

Nie wniesiono zastrzezen odnoénie przedstawionych jadiospisow.

Zgodnie z ,Powiatowym planem pobierania materiatow do oceny jakosci zywienia w
placowkach zywienia zbiorowego zamknigtego w powiecie Bielsk Podlaski w roku 2017”7 w celu
oceny sposobu zywienia pensjonariuszy w blokach zywienia w domach opieki spolecznej do badan
laboratoryjnych pobrano 2 dekadowe zestawienia zuzytych produktdw do produkcji positkéw wedlug

.diety ogdlnej” (wyzywienie catodzienne).

W wyniku przeprowadzonych badafi — zestawien dekadowych produktow zuzytych do

produkeji positkéw (wyzywienie catodzienne), stwierdzano nieprawidtowosci:

zawarto$é wapnia nie jest prawidtowa w stosunku do Sredniego zapotrzebowania w tej grupie

zywionych (32% realizacji),

—  zawarto$¢ potasu nie jest zgodna ze $rednim zalecanym spozyciem tej grupy Zywionych — jest
za niska (zawarto$é — 57%, 66%).

- zawartodé sodu nie jest zgodna ze $rednim zalecanym spozyciem tej grupy zywionych — jest
za wysoka (realizacja normy: 160%; 133%).

—  zawarto$é i witaminy C nie jest prawidiowa w stosunku do sredniego zapotrzebowania (Z

zalecanym dziennym spozyciem ) w tej grupie Zywionych, zbyt niska (57% realizacji, 66%

realizacji),

W zwiazku ze stwierdzanymi nieprawidlowosciami w Zywieniu wystosowano 2 listy intencyjne
do whascicieli do doméw opieki spotecznej, ktére dotyczyly podjecia dziatan w celu poprawy jakosci

7ywienia pensjonariuszy zgodnie z zalecanymi normami zyw ieniowymi.

Ocena jako$ci zdrowotnej §rodkéw spozywezych produkowanych i wprowadzanych do obrotu

na terenie powiatu Bielsk Podlaski.

W roku 2017, w celu oceny jakosci zdrowotnej $rodkéw spozywezych, materiatdw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, kosmetykéw produkowanych i wprowadzanych do obrotu

na terenie powiatu Bielsk Podlaski, pobierano probki do badan laboratoryjnych. Prébki do badad
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laboratoryjnych pobierano zgodnie z ,,Powiatowym planem pobierania probek w ramach urzedowe;
kontroli zywnosei i monitoringu w Panstwowej Inspekeji Sanitarnej na rok 2017.

Pracownicy sekeji HZZ i PU PSSE w Bielsku Podlaskim pobierali prébki w ramach urzgdowej
kontroli Zywnosci i monitoringu zgodnie z wytyeznymi Glownego Inspektora Sanitarnego i
Podlaskiego Wojewédzkiego Inspektora Sanitarnego oraz opracowanym powiatowym planem poboru
probek na rok 2017.

W roku 2017 roku pracownicy sekeji HZZ i PU PSSE w Bielsku Podlaskim pobrali do badan
laboratoryjnych ogdtem 165 probek, w tym:
v' $rodki spozyweze — 153,
v prébki sanitarne — 10 (9 — wymazow sanitarnych, 1- probka zmiotek),
v materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z Zywnoscig (wyroby szklane) — 1,
v" produkty kosmetyczne — 1.

Zgodnie z wytycznymi GIS i pismem PPWIS w Bialymstoku w 2017r. pobrano poza planem do
bada laboratoryjnych — 2 probki zywnosci — jaja kurze (0. Grupa: podgrupa: 0503. jaja kurze
$wieze) w kierunku oznaczania pozostalosei pestycyddw: zawartosé fipronilu (R) w $wiezych jajach
kurzych.

7 fgcznej liczby probek pobranych na obszarze powiatu Bielsk Podlaski zakwestionowano 2
prébki, co stanowi 1,21% ogétu zbadanych prébek.

7hioreze dane odnosnie kwestionowanych probek zywnosci, kosmetykdw oraz materialow i
wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i probek sanitarnych w 2017 roku w poréwnaniu

do 2016 roku przedstawiono w tabeli ponizej:

Odsetek kwestionowanych probek zywnosci, materiatéw i wyrobow przeznaczonych
Rok do kontaktu z zywnoscia, probek sanitarnych oraz kosmetykow.
Ogétem zakwestionowanych Réznica spadek (|), wzrost (1)
2016 2,96%
11,75
2017 1,21%

Na podstawie ww. danych stwierdza sig, ze w 2017 roku w poréwnaniu do 2016 roku
zmniejszyt si¢ 0 1,75% odsetek kwestionowanych probek zywnosci a takze probek sanitarnych.
Zestawienie danych z realizacji Planu pobierania probek zywnosci w ramach urzgdowej

kontroli i monitoringu w 2017, na terenie dziatalnosci PPIS w Bielsku Podlaskim.
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Prdobki pobrane i zakwestionowane

Lp. Kierunek badania/badane cechy Liczba probek Liczba prébek
pobranych kwestionowanych
1. | Pozostatosci pestycydow 12 0
2. | Metale szkodliwe dla zdrowia 16 2
3. | Azotany 3 0
4. |3-MCPD 1 0
5. | Zanieczyszczenia mikrobiologiczne 72 0
6. | Mykotoksyny 6 0
9. | Dozwolone substancje dodatkowe i1 I
11. |GMO 1 0
12. | Skazenia promieniotwdrcze Zywnosci 1 0
13. | Srodki spozyweze poddane dziataniu promieniowania jonizujgcego 1 0
Znakowanie §rodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia
15. | zywieniowego i suplementy diety oraz oznaczanie zawartosci 7 0

witamin, skladnikdéw mineralnych i innych skfadnikéw

16. | Zywnos¢ wzbogacana 3 0
17. | Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoécia I 0
18. | WWA 8 0
19. | Furan 1 0
21. | Akryloamid 1 0
25. iParametry jefczenia i kwas erukowy 2 0
26 Oporno$¢ na $rodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii 5 0
" | zoonotycznych i komensalnych

28. | Gluten 1 0
30. |Produkty kosmetyczne 1 0
31. | Prébki sanitarne 10 1
33. | Thuszcze do smazenia ocenione w trakcie kontroli 14 1

Suma: 179 2

W 2017 roku ilo$¢ pobranych prébek do badan laboratoryjnych przedstawia sig nastgpujaco:
» Obiekty produkeji Zywnosci, pobrano 45 probek, w tym:

—  Wytwdrnia lodéw — 13 prébek (10 probek zywnosei, 3 probki sanitarne),

- Wytwornie tluszezow roslinnych i mieszanin thuszezdw zwierzgeych — 1 probka,

—  Piekarnie — 16 probek (15 prébek zywnodei, 1 probka sanitarna (zmiotki),

— Zaklady garmazeryjne — 5 probek zywnosci,

—  Zaklady przemystu zbozowo — miynarskiego — 1 prébka,

—  Wytwdrnie koncentratéw spozywezych — 5 probek zywnosei,

— Inne wytwérnie zywnoéei — 4 probki zywnosei (zaktad produkeji pierwotnej - 3 probki,
Zaktad Miesny (obiekt bedacy pod nadzorem Inspekeji Weterynaryjnej) — 1 probka).

» Obiekty obrotu zywnoscig, pobrano 114 probek, w tym:

— Sklepy spozywcze — 89 probek (86 probek Zywnosci, 3 probki sanitarne),
—  Kioski ~ 6 probek zywnosci,
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—  Magazyny hurtowe — 8 probek Zywnoscl,
—  Inne obiekty obrotu zywnoscia — 11 prébek Zywnoscl,

» Zaklady Zywienja otwartego - 4 probki (1 prébka Zywnosci, 3 probki sanitarne — wymazy).

» Miejsca obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig (skiep) - |

probka: Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig wyroby szklane
(dekorowane naczynia do picia: szklanki, kubki, filizanki, kieliszki dekorowane w obszarze
obrzeza).

%  Obiekty obrotu produktami kosmetycznymi (sklep) - 1 prébka produktow kosmetycznych,

Pobrane ww. probki badane byly w laboratoriach akredytowanych.
W 2017r. w wyniku przeprowadzanych badan laboratoryjnych zakwestionowano 2 prébki, w
tym:
- 1 prébka zywnosci,
- 1 probka sanitarna (wymazy sanitarne).
Zakwestionowane probki zostaly pobrane w nastgpujacych obiektach:

o Obiekty obrotu jywnosciq: sklep spozywezy - 1 prébka wymazdw sanitarnych,

Zakwestionowana probka sanitarna (wymaz sanitarny) — nie odpowiadala wymaganiom
mikrobiologicznym zawartym w obowigzujgcych przepisach prawa.

Wystosowano pismo do wiasciciela zaktadu z informacijg o wynikach badan oraz w sprawie podjgcia
dziatati w celu przestrzegania zasad GHP/GMP/HACCP.

o Inne obiekty obrotu iywnoscig: Apteka - 1 probka zywnosci; 26. Grupa Suplementy diety.

Zakwestionowana zostata probka suplementu diety ze wzgledu na nieprawidfowe oznakowanie — nie
odpowiadajace przepisom prawa: rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr
1169/2011 z dnia 25.10.201 1r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci
(Dz. U. L 304 221.11.2011 z pézn. zm.}.

Ze wzgledu na to, ze producent kwestionowanego suplementu znajdowat si¢ poza terenem dziatania
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim, calo$¢ dokumentacji,
zawierajacej szczegOlowe informacje dotyczace zakwestionowanych prébek zywnodci zostala
przekazana do rozpoznania zgodnie z kompetencjami odpowiednim PPIS ze wzgledu na siedzibe

producenta przedmiotowego Srodka spozywczego.
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Dzialalnosé kontrolno - represyjna

W 2017r. w zakiadach objgtych nadzorem przeprowadzono ogotem 399 urzedowych kontroli.

W zwiazku z przeprowadzanymi urzedowymi kontrolami w obiektach podejmowano dzialania
zgodnie z posiadanymi kompetencjami na podstawie obowiazujgcych przepiséw prawnych, w tym:

» W celu wyeliminowania stwierdzonych naruszel prawa zywnosciowego wydawano decyzje
nakazujace poprawe warunkow sanitarnych i prowadzono postepowanie administracyjno-
egzekucyjne.

Wydano ogétem — 32 decyzje administracyjne (ujete w Dziale I MZ—48), w tym - 28 decyzji
nakazujacych poprawe warunkéw sanitarnych oraz. — 4 decyzje zmieniajace termin realizacji
obowigzkow.

Decyzji unieruchomienia/przerwania dziatalnosei zakladu- nie wydawano.

Decyzji zakazu wprowadzania produktu do obrotu- nie wydawano.

Wydano 60 decyzji (platnicze) na kwote 6925 zlotych — obcigzajgce przedsigbiorcow.

Y V Vv ¥

Wydawano decyzje zatwierdzajgce zaklad w zwiazku z wnioskami przedsigbiorcow 0

zatwierdzenie zaktadu podlegajgcych urzgdowej kontroli zywnosel.

> Wydano 44 decyzje wykreslenia zaktadu z rejestru zakladow podlegajacych urzedowej
kontroli.

» Wobec 0séb winnych zaniedban higieniczno-sanitarnych stosowano sankecje karne (mandaty
karne kredytowane) — 4 mandaty karne na kwotg 750 zlotych.

» Udzielano pisemnej odpowiedzi do Podlaskiego Pafistwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego w Biatymstoku oraz PPIS w terminach wyznaczonych w pismach.

» Udzielano pisemnej odpowiedzi Stronom (w przypadku podania danych) wnoszaeym o

interwencjg.

» Prowadzono postepowanie wyjasniajace w zwigzku ze stwierdzeniem badz podejrzeniem o

niewlagciwag jakos¢ zdrowotng zywnosci.
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VL.ROCZNA OCENA STANU SANITARNEGO POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY
KOMUNALNEJ ZA ROK 2017

VLI Nadzé6r nad jakoscia wody do spozycia

Zgodnie z wdrozonym monitoringiem jakosci wody do spozycia objeto nadzorem
17 wodociagéw (14 wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode do spozycia
i 3 wodociagi lokalne) znajdujgcych sig na terenie powiatu bielskiego.
Na terenic powiatu znajduje sig:

- 13 wodociagéw o wydajnosci 101-1000 m*/d (wodociagi: Bransk, Bielsk Podlaski gminny,
Bolesty, Rajsk, Boc¢ki, Kalnica, Koszewo, Domanowo, Brzeznica, Orla, Oleksze, Rudka,
Budlewo).

~ 1 wodociag o wydajnosei 1001-10000 m®/d (wodociag w Bielsku Podlaskim).

- 3 wodociagi lokalne (wodociagi: Osrodka Wypoczynkowego ,,Ptasia Osada” w Ploskach nad
Narwia wi TFirma Handlowo Ushigowa Biafystok ul. Kawaleryjska 58A, Zaldadu
Produkeyjnego ,,Bielmlek” Spétdzielnia Mleczarska w  Bielsku Podlaskim i Zakfadu

LSuempol” w Bielsku Podlaskim).

Ogo6lna liczba ludnosei korzystajacej z wody o kontrolowanej jakosdei, jak wynika
z danych zebranych od whascicieli wodociggéw wynosi — 55825.

Liczba ludnosci korzystajacej z wody o niekwestionowanych parametrach na dzien
31,12.2017r. wynosi— 55825 (100%).

W roku 2017 prowadzono postgpowanie na obnizenie poziomu zawartosci manganu w wodzie
z wodociagu w Kalnicy. Postgpowanie wszczete w 2016r. zostato umorzone 31.05.2017r.
Okres trwania przekroczenia w 2017 wyniést 100 dni. Podwyzszona zawarto$¢ manganu w wodzie
zostata stwierdzona w wyniku prowadzonej kontroli wewnetrznej przez wilasciciela wodociagu, o
czym zostat powiadomiony PPIS w Bielsku Podlaskim. Stwierdzony poziom manganu w wodzie nie
stwarzat zagrozenia dla zdrowia i Zycia ludzi zaopatrywanych w wode przez wodocigg w Kalnicy.
Zgodnie z wydang decyzja, mieszkaficy korzystajacy z wody z wodociggu Kalnica, zostali
poinformowani o podwyzszonej zawartosci manganu. Maksymalne stezenie manganu okreslone w
Decyzji PPIS w Bielsku Podlaskim, kontrolowane bylo przez Wojta Gminy Bransk, co bylo
potwierdzane badaniami laboratoryjnymi wykonywanymi w tracie prowadzonej kontroli wewngtrznej.
Po zakoficzeniu postepowania nie stwierdzono przekroczefi manganu w wodzie wodociggu Kalnica.

Nie wydawano decyzji na odstgpstwa od parametréw chemicznych i
fizykochemicznych kontrolowanych w wodociaggach. O nielicznie wystepujgcych przekroczeniach
wiadciciele wodociagéw byli natychmiast powiadamiani przez PPIS w Bielsku Podlaskim. Szybko
podejmowane dziatania skutecznie eliminowaly przyczyny powstania przekroczen, a powtdrnie
pobierane probki wody potwierdzaly stusznosé podejmowanych decyzji. Podobnie bylo w przypadku

prowadzenia kontroli wewngtrznej przez wiadcicieli wodociggdéw. W przypadku wystgpienia
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przekroczen, powtdrnie przeprowadzone badania nie wykazywaty podwyzszonych parametrow.
Podwyzszony wskaznik barwy powtarzalny jest w wodociagu Orla (brak ustalonej wartosci granicznej
wskaznika barwy o ile jest akceptowalny przez konsumentoéw). Wydano 8 decyzji na wbudowanie
materiatéw i urzadzef w sieci wodociggowej. Nie odnotowano zgtoszonych reakcji niepozadanych
zwigzanych ze spozyciem wody na terenie powiatu bielskiego.

Wydano 8 ocen okresowych 1 9 ocen obszarowych dotyczacych jakosci wody oraz 13
wystapiefi do organéw administracji samorzgdowych oraz jednostek odpowiedzialnych za eksploatacje
uje¢ wodociggowych. Na podstawie otrzymanych sprawozdan z badan monitoringowych kazdego
wodociagu, PPIS wydat 72 oceny jakoéci wody, ktdre zostaly przekazane wihascicielom lub
administratorom poszczeg6linych wodociagow.

Poréwnujac wyniki pobranych probek wody z lat ubieglych, z poszczegdlnych wodociggow,
nalezy stwierdzi¢, ze jako$¢ wody utrzymuje sig na podobnym poziomie. Wiasciciele wodociggow
prawidtowo prowadzili kontrole wewngtrzne, przestrzegajae czestotliwosci i zakresu badan.
Pojedyncze przekroczenia parametréw fizykochemicznych byly natychmiast korygowane, a powtornie
pobrane prébki nie wykazywaty przekroczen sprawdzanych parametrow. Wiadciciele i administratorzy
wodociagéw powinni wnikliwie analizowaé wyniki badai probek wody prowadzonych w ramach
kontroli wewnetrznej, a w przypadku podwyzszenia parametrow ustala¢ przyczyne i podejmowaé
dziatania majace na celu poprawe jakosci wody. O wystepujacych przekroczeniach, jak i
podejmowanych dziataniach nalezy informowa¢ PPIS w Bielsku Podlaskim. Oceniajac stan
techniczny w trakcie przeprowadzonych kontroli oraz skutecznosé obecnie funkcjonujacych stacji
uzdatniania wody, na podstawie prowadzonych badafi probek wody zaréwno przez wlasgciciela
wodociagu, jak i przez Inspekcj¢ Sanitarng, mozna realnie oceni¢ stopierl zagrozenia mogacy mieé
wplyw na jakosé wody. Nizej wymienione wodociagi powinny by¢ szczegélnie nadzorowane i
poddane jak najszybszej modernizacji : wodociag w Rudce (Gmina Rudka), wodocigg w Budlewie
(Gmina Wyszki), wodociag w Orli (Gmina Orla). wodociag Bielsk Podlaski (Gmina Bielsk Podlaski)
oraz szybkie doprowadzenie do zakonczenia II etapu modernizacji wodociggu w Kalnicy (Gminy
Bransk). Rozpoczete prace projektowe nad modernizacjg wodociagéw w 2017 roku nie zostaly
realizowane. Unowoczesnianie systeméw technologii uzdatniania wody jest kosztowna inwestycjg, ale
przy wsparciu pozyskanych $rodkéw unijnych mozliwa do realizacji. Nowoczesne,
skomputeryzowane systemy uzdatniania wody w znacznym stopniu zmniejszaja ryzyko popetnienia
biedu przy procesach zwigzanych z oczyszczaniem wody i przy prawidlowym nadzorze gwarantujg
dobrg jako$¢ wody kazdemu konsumentowi.

VLII Nadzér nad jakoécia wody w basenach kapielowych w Bielsku Podlaskim

Objeto nadzorem 2 baseny znajdujace si¢ na terenie powiatu bielskiego: Plywalnig Miegjska
LWODNIK” w Bielsku Podlaskim ul. Kazimierzowska 3B (czynna caly rok), basen odkryty

Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Bielsku Podlaskim ul, Orzeszkowej 19 (czynny sezonowo).
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W Plywaini Miejskigj ,,WODNIK” przeprowadzono 1 kontrole  kompleksowg
w ramach nadzoru sanitarnego. W trakcie kontroli pobrano do badan laboratoryjnych 7 probek do
badan fizykochemicznych i 14 prébek do badan bakteriologicznych (w tym 3 prébki wody oieptej z
natryskéw w kierunku obecnoéei bakterii Legionella sp.). W ww. prébkach wody nie stwierdzono
przekroczen badanych parametréw. Stan sanitarno — techniczny plywalni bez zastrzezen.

Zarzadca obiektu prowadzit badania wody w ramach kontroli wewnetrznej zgodnie
z ustalonym i zatwierdzonym harmonogramem poboru probek wody, z wiasciwg czgstotliwoseia i
zakresem. Wyniki badafi i pomiaréw wody na plywalni spetnialy wymagania zawarte w
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wymagaf, jakim powinna odpowiadaé woda na
plywalniach z dnia 9 listopada 2015r. (Dz. U. z 2015r. poz. 2016). Komunikaty o jakosci wody
umieszczane sa na tablicy informacyjnej w holu obiektu oraz na stronie internetowej plywalni.
Dnia 13.07.2017r. wydano zbiorcza roczng oceng jakosci wody stwierdzajacs, Ze woda na Plywalni
Miejskiej ,,WODNIK” w Bielsku Podlaskim odpowiada wymaganiom ujgty w ww. rozporzadzeniu.

Nie przeprowadzono kontroli kompleksowej planowanej basenu odkrytego Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji, poniewaz w sezonie letnim 2017r. basen byt zamkniety z powodu braku kadry
ratownikdw z uprawnieniami.

W powiecie bielskim w 2017r. nie prowadzono nadzoru sanitarnego nad kapieliskiem
i miejscem wykorzystywanym do kapieli, gdyZ nie zostaly zgloszone.

VI. IIL Nadzér nad stanem sanitarno-higienicznym obiektéw uzytecznosei publicznej

Objeto nadzorem 121 obiektow (3 ustgpy publiczne; 4 domy opieki; 2 hotele; 2 obiekty w ktdrych
$wiadczone sg ustugi hotelarskie; 39 zaktadow fryzjerskich; 5 zaktadéw, w ktdrych sa $wiadczone
lacznie wigeej niz jedna z ustug fryzjerskich, kosmetycziych, odnowy biologicznej; 16 gabinetéw
kosmetycznych; 3 dworce; 13 cmentarzy; 4 zaklady pogrzebowe oraz 30 innych obiektow
uzytecznodcei publicznej). Przeprowadzono 199 kontroli obiektow.

Ogolnie nalezy stwierdzi¢, ze stan sanitarny kontrolowanych obiektéw utrzymuje si¢ na
poziomie poréwnywalnym z rokiem ubieglym i uznaje sie jako dobry. Uchybienia stanu sanitarno-
technicznego stwierdzono w 1 obiekcie:

- Dom Seniora ATOS Teresa Sobolewska Holonki 87 17-120 Brarsk - postepowanie
administracyjne z terminem wykonania decyzji pkt.1 do 10.01.2018r., a pkt 2,3,4,5 do 22.12.2017r.
zostato zakonczone.

Do Sekcji Higieny Komunalnej w 2017 roku nie skierowano zadnych monitdw
i wnioskow z prosba o interwencje.

Reasumujac, stan powiatu bielskiego w zakresie Higieny Komunalnej utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie do roku ubieglego. Przeprowadzane kontrole oraz prowadzone postepowanie
administracyjne przyczynity si¢ poprawy stanu sanitarno — technicznego obiektow, jak i nadzoru nad

jakoscia wody w wodociggach.
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VILOCENA SANITARNA POWIATU W ZAKRESIE HIGIENY PRACY
ZA 2017 ROK

W 2017r. pracownicy Sekcji Higieny Pracy skontrolowali 111 zakladoéw pracy. Przeprowadzono
facznie 111 kontroli:

- 98 kompleksowych
- 13 tematycznych

Przeprowadzone kontrole wykazaty nieprawidlowosci w 3 skontrolowanych obiektach.
W 2017 r przekroczenie najwyZzszych dopuszezalnych normatywéw higieniczych stwierdzono w 2
zaktadach (halas slyszalny — 28 oséb, dymy spawalnicze — 3 osoby).
W 1 zakladzie podjgto dziatania, w wyniku ktérych uzyskano poprawg warunkow pracy tzn. obnizono
natezenie hatasu do warto$ci dopuszezalnych (poprawa dla 10 osob).
Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim wydat facznie 11 decyzji
merytorycznych w tym 5 decyzji stwierdzajgce uchybienia.
W kontrolowanyeh zakfadach zatrudnionych byto tacznie 4840 pracownikéw (w 2016r.- 6186) w tym
w narazeniu na czynniki szkodliwe i uciazliwe pracowato 3658 osob (w 2016r.- 3589), w narazeniu
na czynniki rakotwércze pracowato 161 os6b ((w 2016r.156), na czynniki biologiczne- 689 0sob
( w 2016r.881), na czynniki chemiczne 274 osoby (2016r-269). Wyniki przeprowadzonych badan i
pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wskazuja, Ze na czynniki fizyczne narazonych bylo w
poszczegolinych kategoriach:
= hatas styszalny -1570 0sob w tym 28 pracowato w przekroczonych normatywach
higienicznych
= drgania o dziafaniu ogdlnym i miejscowym na organizm czlowieka — 404 osoby
= w narazeniu na pyly pracowato fgcznie 408 pracownikow w tym na pyty drewna twardego — 9
0s6b
» promieniowanie jonizujgce — 80 0s6b

Najczeéciej stwierdzane nieprawidiowosci w kontrolowanych zakladach:

i. Przekroczenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia: ( wydano 9 nakazow),

o hatas styszalny — 2 zaktady
o czynniki chemiczne — 1 zakfad

2. Brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia - 3 zaklady (wydano 23
nakazéw)

3. Nieprawidlowoéci stwierdzane w zakresie warunkéw sanitarno-higienicznych pomieszezen
socjalnych — 2 zakiady (3 nakazy)

4. Nieprawidlowe ryzyko zawodowe przy pracach zwiazanych z narazeniem na halas lub

drgania mechaniczne — | zaklad (1 nakaz)
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Choroby zawodowe

W 2017 roku PPIS wydat 6 decyzji stwierdzajagcych chorobg zawodowa u rolnikow -~
(borelioza), (w 2016r. stwierdzono 8 przypadkéw choroby zawodowej u rolnikow, w 20151,

stwierdzono 4 przypadki choroby zawodowe]j réwnieZ u rolnikow).

VILLOCENA STANU SANITARNEGO I HIGIENY PROCESOW
NAUCZANIA W PLACOWKACH OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH POWIATU
BIELSKIEGO ZA 2017 ROK
Na terenie powiatu bielskiego w 2017r. funkcjonowato 46 stalych placéwek nauczania i
wychowania oraz 7 placéwek wypoczynku zimowego i letniego. W ramach nadzoru przeprowadzono

70 kontroli, wydano 4 decyzje administracyjne na poprawe stanu sanitarno- technicznego m. innymi

$cian, sufitéw, lamperii w salach lekcyjnych, korytarzach, sanitariatach, szatniach, doprowadzenia do
wiasciwego stanu sanitarno- technicznego parkietow w salach lekcyjnych, salach gimnastycznych i
korytarzach,

Placowki nowo otwarte:

1. Centrum Rozwoju Dziecka — Prywatny Ziobek Izabela Szachowicz ul. Wi. Wysockiego 8;
17-100 Bielsk Podlaski.
2. Niepubliczne Przedszkole na ,Hotowiesku” — Parafia katolicka p.w. Najswigtsze;]

Opatrznosei Bozej ul. Wrzosowa 16; 17- 100 Bielsk Podlaski.

Do zadan szczegolowych w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy nalezy:

1. Nadzér nad stanem sanitarnym i technicznym w podlegtych placowkach.

2. Nadzér nad zapewnieniem prawidtowych warunkéw nauczania i wychowania w tym:
- higieniczna ocena dostosowania mebli do wzrostu dzieci i miodziezy - pomiar uczniow
stolikdw, krzeset
- higieniczna ocena rozkladow zajeé lekeyjnych w szkotach
- kontrola pracowni komputerowych w odniesieniu do wymagan bezpieczefistwa i higieny oraz
ergonomii jakie powinny spetniaé stanowiska wyposazone w monitory ekranowe
- nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnych pracowniach chemicznych
- egzekwowanie zakazu palenia tytoniu na terenie placéwek
- organizacja doZzywiania dzieci i modziezy oraz mozliwoéé pozostawienia podrecznikéw i
przyboréw szkolnych w placéwkach nauczania i wychowania
3, Ocena przygotowania placéwek do nowego roku szkolinego.
4. Sprawowanie nadzoru nad dziatalnoécia placéwek sezonowych fwypoczynku zimowego i letniego:

- kontrole sanitarne
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5. Przyjmowanie i rozpatrywanie skarg i interwencji dotyczacych dzialalnosci placéwek.

2. Ocena higienicznego procesu nauczania oraz ocena dostosowania mebli do wzrostu dzieci i

mlodziezy- pomiar ucznidw, stolikow i krzesel.

Tabelanrl
Umeblowanie pomieszczen do nauki Tygodniowe rozklady zajgé
Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane Skontrolowano Niewtasciwe
Rok
Liczba
Liczba
zbadanych flos¢ szkot " loéé szkét Oddziatow liogé szkat | W ilu oddziatach Tlos¢ szkot
UCZNIOW
ucznidow
699 25 0 0 123 25 1 1
2016

Tabela nr 2
Umeblowanie sal zabaw w przedszkolach

Dostosowanie do wzrostu Meble niedostosowane

Rok
Liczba zbadanych .
. llos¢ przedszkoli | Liczba dzieci Hosé przedszkoli

dzieci

2016 220 11 0 0

Ocena higienicznego procesu nauczania

Ocene higienicznego procesu nauczania przeprowadzono w 27 placéwkach w 134 oddziatach.
Dokonujac oceny tygodniowego rozktadu zajgé lekcyjnych zwracano uwage na rownomierne
obciazenie zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia. Nieprawidtowosci dotyczyly wystepowania

przerw 5-cio minutowych, co spowodowane bylo dojazdem uczniéw do szkot.
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Ocena dostosowvwania mebli do wzrostu uczniow

Nie stwierdzono uzywania mebli niedostosowanych do wzrostu uczniow.

W wickszosdei placowek przyjeto zasade ,lepiej siedzie¢ w tawce o jeden numer wiekszej niz
mniejszej”. W 2017 roku wszystkie placowki udokumentowaly dostosowanie mebli edukacyjnych do
wymagan ergonomii. Przedstawiono do wgladu certyfikaty i atesty nowo zakupionych mebli i sprzgtu
sportowego.

3. Warunki do utrzymania hiigieny osobistej w sgkofacl na terenie powiatu bielskiego.

Warunki do utrzymania higieny osobistej we wszystkich placéwkach na terenie powiatu bielskiego w
chwili obecnej nie budza zastrzezen. Woda bieZzaca ciepla zostata doprowadzona do wszystkich
placéwek. Dostepno$é do srodkéw czystosci / papier toaletowy, reczniki jednorazowego uzytku,
suszarki do .rak oraz mydlo w plynie/ w nadzorowanych placdwkach jest zadawalajace.

Jednak w dalszym ciagu naptywaja informacje od rodzicow dotyczace wystgpowania wszawicy wérdd
dzieci i mlodziezy. Pielegniarki szkolne dokonujg przegladéw czystosci skéry gldw ucznidw w
gabinecie po uzyskaniu pisemnej zgody od rodzicow.

4. Doiywianie dzieci

Dozywianie w placéwkach

Placowli Liczba dzieci Liczba dzieci Liczba dzieci Liczba dziecii
korzystajacych z | korzystajacych z | korzystajacychz | mlodziezy
pelaych obiadéw | positkow 1 podawania korzystajacych z

daniowych napoju dofinansowania

Szkoly 1941 110 1328 700

podstawowe

Gimnazja 166 0 0 51

Zespoly szkol w 0 0

tym:

Szkoly 162 0 0 28

Podstawowe

Gimnazja 60 0 0 24

Razem 2329 110 1328 803

Dozywianie prowadzone jest w formie cieptych positkéw: dwudaniowych, jednodaniowych i
wydawania napoju. Na 6303 ucznidw z réznych form dozywiania korzysta 4570 ucznidw tj. 72,5%.
5. Dowozenie uczniéw jest zorganizowane bez zastrzezen,
* W 2017roku dzieci dowozone sa bez zmian do tych samych placéwek, a mianowicie do: do
11- u Szkét Podst. i 2-ch gimnazjum. Dzieci dowozone sa autobusami oplacanymi przez
Urzgdy Gmin Bocki, Wyszki, Brafisk, Rudka, Bielsk Podlaski, Orla. Gmina Bocki i Wyszki i
Brafisk wynajmuje autobusy PKS Siemiatycze, PKS ARIVIA Bielsk Podlaski; natomiast
gmina Bielsk podlaski posiada wlasne autobusy szkolne i gimbusy.
e Najmniegjsza odleglo$¢ dowozu od 4 km, a najwigksza 32km. W kazdej gminie zorganizowane
sg dwa kursy dowozu, z wyjatkiem mlodziezy dojezdzajacej do gimnazjum w Oleksinie i

Glinniku. W Szkotach Podst. i zespotach szk6l dzieci majg zapewniony napdj, lub
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dozywianie w formie dwudaniowej. Na 11 Szkét Podstawowych z terenu 9 posiada §wietlice ,
gdzie dzieci maja mozliwosd¢ czekania na dojazd i zjedzenia positku, 2 szkoty podstawowe nie
posiadajg §wietlicy/. Dzieci czekaja na dojazd w klasach.

¢ Dwa Gimnazja /Oleksin i Glinnik/ posiadajg rowniez zorganizowane §wietlice z mozliwoscig
czekania na dojazd i zjedzenie positku. Dzieci w szkolach sg pod opieka nauczycieli, a

podczas przewozu zapewniona jest opieka przez osoby oplacane z Urzedéw Gmin.

Placowki Liczba | Liczba Zapewniono | Ilos¢ [losé Zapewni | Autobus | Autobus
placowe | ucznidw opieke placowek | placéwek- ono szkolny | wynajety
k do dowozonych | podczas posiadaja | inne migjsce | positek |z podpisana
ktérych | do tych przewozu i cych oczekiwania | cieply Urzedu | umowa PKS
dowozo | szkdt pobytu dzieci | swietlicg | na dojazd lub Gminy
ne s na czas Zimny
dzieci oczekiwania

Szkoty Il 1448 11 9 2 11 4 11

Podstawow

e

| Gimnazja 2 48 2 2 0 2 2 2

Zespoly 0 0 0 0 0 0 0 0

Szkot: w

tym

Szkoty 0 0 0 0 0 0 0 0

Podst.

Gimnazja 0 0 0 0 0 0 0 0

6. Infrastrukiura do prowadzenia zajeé w-f.

Sprawowano nadzdér nad warunkami do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego w szkotach,

Brak sal gimnastycznych stwierdza sie w : 4 szkotach podstawowych ( Swirydy, Mien, Niepubliczna
Szkota Podstawowa Nr 1 sw. ABP Lukasza Wojno-Jasienickiego w budynku Domu Kultury
Prawostawnej przy ul. Rejtana 24 i w 3 —ch gimnazjach ( Oleksin, Glinnik). Uczniowie ¢wiczg na

korytarzach, a uczniowie z Niepublicznego Gimnazjum w siedzibie Zakladu Doskonalenia

Zawodowego w Biatymstoku — Osrodek Ksztatcenia Zawodowego w Bielsku Podlaskim ul. Kryniczna
22- jeden oddzial; korzysta z Sali gimnastyczne] w budynku zlikwidowanego ZS Nr 3 w Bielsku
Podlaskim ul. Widowska oraz z basenu na pltywalni Wodnik.

Sale gimnastyczng jak i boisko posiada 10 szkét podstawowych; (Nr 2 1 Nr 5, Nr 3 z DNJ
Biatoruskiego, Szkola Podstawowa im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, Domanowie, Lubinie
Koscielnym, Szkota Podstawowa w Orli, Wyszkach, Boékach, Rudce, Augustowie); oraz 2 Zespoly
Szkot ( ZS Bransk, ZSCKR w Rudce).

Sal¢ gimnastyczng zastgpcza zorganizowano w szkofach podstawowych w Chojewie, Topczewie,
Strabli i Holonkach.

Stan techniczny hal sportowych i sal gimnastycznych nie budzi zastrzezen. Podczas prowadzonych

kontroli oceniano posiadanie przez placowki oswiatowe certyfikatbw na sprzet sportowy.
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Poréwnawczo z rokiem ubieglym sytuacja systematycznie poprawia si¢. Podobnie jak w latach

ubieglych natryski wykorzystywane sa po dodatkowych zajeciach sportowych.

7. Opieka medyczna:

Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach na terenie powiatu
bielskiego oceniono bez zastrzezen.

8. Wypoczynek dzieci i nlodziey.

W 2017 roku z wypoczynku letniego i zimowego placéwkach bedacych pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim skorzystato 289 dzieci i mlodziezy.
Wypoczynek letni i zimowy zorganizowany byt w 7-miu placéwkach. Przeprowadzono 6 kontroli w
tych placéwkach w ramach nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i miodziezy. Placowki funkcjonowaty
bez zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban w zakresie porzadku i czystosci.

9. Privgotowanie placowek do rozpoczecia nowego roku szkolnego.

Wszystkie placowki byly przygotowane do rozpoczgcia nowego roku szkolnego 2017/18.

10. Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkolnyel pracowniaeh chemicznych

W 2017r nadal prowadzono oceng realizacji wymogdw w zakresie stosowania niebezpiecznych
substancji i preparatéw chemicznych w szkotach. We wszystkich kontrolowanych szkotach substancje
chemiczne i ich mieszaniny oznakowane byly w sposob widoczny, umozliwiajacy ich identyfikacje
oraz posiadaty wymagane karty charakterystyk. W pracowniach chemicznych znajdowaly sig rowniez
aktualne spisy przechowywanych substancji chemicznych.. W 2017r. nie stwierdzono
nieprawidltowosci zwiazanych z przechowywaniem preparatéw w szkolach.

Z przeprowadzonyelt w 201 7r koniroli kompleksowyell wynika rownies :

- Mikroklimat w pomieszczeniach placdwek nauczania i wychowania nie budzit zastrzezen.

- W skontrolowanych placéwkach nie stwierdzono ponadnormatywnego zageszczenia w
klasach.

- Zmianowos$é¢ w skontrolowanych obiektach wystgpita w 4 Szkotach Podstawowych w
Bielsku Podiaskim.

- DowozZenie ucznidw jest zorganizowane bez zastrzezen.

Podsumowanie:
- Warunki sanitarno- higieniczne w placdwkach nauczania i wychowania ulegajg

systematycznej poprawie. Kontrole, ktére wykazywaly nieprawidlowosci konczyly sie

wszczgciem postepowania administracyjnego lub wydaniem zalecen pokontrolnych.
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- Problemem pozostaje utrzymanie higieny po zajeciach z wychowania fizycznego. Pomimo
zapewnienia coraz lepszych warunkéw uczniowie nie korzystajg z urzgdzen natryskowych po
zajgciach z wychowania fizycznego, tylko po dodatkowych zajgciach sportowych.

- Podjeto szereg dziatan edukacyjno- informacyjnych w placéwkach odwiatowo-
wychowawczych w zakresie przeciwdziatanie szerzenia si¢ choréb pasoZytniczych przede
wszystkim wszawicy i choréb zakaznych.

- Odnotowuje sig¢ systematyczng poprawg w zakresie wyposaZzenia placdwek w nowy i

bezpieczny posiadajgcy atesty i certyfikaty sprzet sportowy oraz meble edukacyjne.

IX.DZIAE.ANIJA PODEJMOWANE W RAMACH PROMOCJI ZDROWIA CELEM
ZMNIEJSZENIA SKUTKOW ZAGROZEN DLA ZDROWIA MIESZKANCOW POWIATU w
2017r

Dziatalnos¢ z zakresu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia w 2017 roku, podejmowana przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnegoe w Bielsku Podlaskim, ukierunkowana byla na ksztaltowanie
wiasciwych postaw i zachowan prozdrowotnych w celu umocnienia zdrowia jednostki i spoleczerisiwa na terenie
powiatu bielskiego.

Realizujge zapisy art. 6 ustawy z dnia 14 marca 1983r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Pafistwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bielsku Podlaskim inicjowat, organizowal, koordynowat i prowadzil dzialania

dotyczace nastepujacych zagadnien:

e profilaktyki tytoniowej (uzaleznienie od palenia tytoniu, bierne palenie, problem palenia tytoniu przez dzieci i
mlodziez

o profilaktyki nadwagi i otytodei , promocji zdrowego stylu zycia

e profilaktyki uzalezniefr od alkohelu, tytoniu i innych $rodkdw psychoaktywnych

o profilaktyki HIV/AIDS

«  profilaktyki chordb przenoszonych przez kleszeze na cztowieka

¢ profilaktyki préchnicy zgbow i choréb przyzebia, higieny jamy ustnej

¢ profilaktyka grypy

s profilaktyka nowotworowa

e profilaktyka wszawicy

+ zapobiegania zakazen pokarmowych

Ogolnopolski program edukacyjny "Trzymaj Forme "

Program wspdélorganizowany przez Giéwny Inspektorat Sanitarny oraz Polsks Federacje Producentéw Zywnosci
Zwigzek Pracodawcéw ma na celu zwigkszenie $wiadomosei dotyczacej wplywu zywienia i aktywnosei
fizycznej na zdrowie. Adresowany do uczniéw szkét podstawowyeh (k1.V-VIE) 1 gimnazjow oraz ich rodzicéw i
opiekunéw.

Wzmocnieniem realizacji programu byl ogloszony przez organizatoréw ogélnopolski konkurs wiedzy o

zdrowym stylu zycia skierowany do uczniéw szkét podstawowych i gimnazjalnych, do ktérego zakwalifikowato
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sig dwoch uczniéw z powiatu bielskiego. Do etapu ogélnopolskiego zakwalifikowat sie uczen z Zespotu Szkot
im. A. Mickiewicza w Bielsku Podlaskim.

Odbyla sie narada z pedagogiem szkolnym. Przeprowadzono szkolenie w szkole podstawowej i gimnazjalnej w
Rudce nt. zdrowego stylu zycia, przekazano materialy edukacyjne. Przeprowadzono 8 wizytacji realizacji

programu

Ogolnopolski Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu.
Tematyka zwigzana z ograniczeniem zdrowotnych nastgpstw palenia tytoniu jest poruszana w trakcie

realizacji programéw ogélnopolskich, obchodéw ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu®, akeji ,,Rzué palenie razem z
nami”, interwencji nieprogramowych ,Letnia szkola bezpieczenstwa i ,,Zimowa szkola bezpieczenstwa .
Zorganizowano akcje informacyjno — edukacyjng dla kobiet, dokonano pomiaru tlenku wegla wydychanym
powietrzu u palaczek , udzielono poradnictwa. Podczas festynu rodzinnego wspélnie z Policjy zorganizowano
punkt informacyjno — profilaktyczny w parafii Opatrznodci Bozej w Bielsku Podiaskim. Dokonano
rozdawnictwa materialéw  o$wiatowo — zdrowotnych, chetnym dokonano pomiaru cisnienia krwi,
przeprowadzono badania alkogoglami. Przekazanie informacji o nowelizacji ustawy do placéwek podlegtych
PIS w Bielsku Podlaskim .

Ogolnopolski przedszkolny program edukacji antytytoniowej "Czyste powietrze wokoél nas"
Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicéw w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycia na dym

tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnodei dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach narazenia na bierne
palenie. Grupa docelowa: dzieci 5-6 letnie oraz ich rodzice I opickunowie.

Przekazano materialy edukacyjne, udzielano wsparcia metodycznego i merytorycznego. Koordynowano
i monitorowano realizacj¢ programu. Rozpropagowanie Wojew6dzkiego konkursu na gre planszowg dla
dorostych cztonkoéw rodzin. Przeprowadzono 4 wizytacje realizacji programu. Program realizowaty przedszkola

i oddziaty przedszkolne.

Ogolnopolski program profilaktyki antytytoniowej '"Bieg po zdrowie ",
Grupa wiekowa to dzieci wylgeznie kl.IV szkoly podstawowej (9-10 lat). Przeprowadzono szkolenie

koordynatoréw realizacji I edycji programu, przekazano materiaty edukacyjne jak réwniez materiaty
promocyjne - krokomierze. Przeprowadzono ewaluacje (przed i po programie) wéréd ucznidw i

rodzicéw. Sporzadzono informacjg z realizacji dzialan w ramach programu,

Swiatowy Dzien bez Tytoniu /31 maja/ i Swiatowy Dzieh Rzucania Palenia /trzeci czwartek

listopada/ obchodzone w ramach programu ,,Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu”.
Dziatania skierowane byly do spofecznosei lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci,

miodziezy, ich rodzicow i opiekundéw. Zainicjowano dziatania przekazujae opracowania do placdwek

nauczania i wychowania, podmiotéw leczniczych.

Udzielano instruktazu oraz przekazano materialy edukacyjne przedstawicielom szkét i placéwek

stuzby zdrowia. Odbyly si¢ narady w celu pozyskania partneréw do realizacji dziatai. W trakcie
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narad omoéwiono zaloZzenia i cele obchoddow ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu” oraz ,,Swiatowego Dnia

Rzucania Palenia™ pozostawiono materiaty edukacyjne /plakaty, ulotki/.

Dzialania edukacyjne:

e Zorganizowano akcje informacyjno — edukacyjna uczniom w Zasadniczej Szkole Nr 1 w Bielsku
Podlaskim.

e Zorganizowano punkty informacyjno — edukacyjny 2z materiatami edukacyjnymi (ulotki,
broszury).

¢ Przeprowadzono szkolenie nt. wplywu nikotyny na organizm cztowieka, szkodliwosci palenia
biernego oraz e-papierosdw.

e Przypomniano o miegjscach objetych zakazem palenia oraz karach za palenie w miejscach
niedozwolonych .

» Wykonano ekspozycje plakatu — e- papieros w klasie lekcyjne;j.

* Odbyla sie akcja informacyjno ~ profilaktyczna ulicami miasta podczas, ktérej rozdawano
materialy oswiatowo — zdrowotne nt. nikotyny, nowych narkotykdw tzw. dopalaczy. Kobiety w
cigzy otrzymaly broszury i ulotki pt. ,,Nie pozwol odlecieé swojemu szczesciu™

s Dyskutowano nt. szkodliwosci palenia ,udzielono poradnictwa .

e Dokonano badania alkogoglami — pokazujacymi $wiat pod wplywem alkoholu ( aby nie wsiadaé
za kierownice pod wplywem alkoholu) . W badaniu uczestniczyli rodzice z rodzin zastepczych.

» Chetni brali udzial w badaniu smokolyzerem na zawarto$¢ tlenku wegla w wydychanym powietrzu
wsrod palaczy.

» Umieszezenie na stronie internetowej PSSE w Bielsku Podlaskim informacji nt, ,,Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia Tytoniu”

sProfilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych Srodkéw psychoaktywnych” wspétfinansowany w ramach Szwajcarsko — Polskiego
Programu Wspélpracy.

Celem gléwnym programu jest zapobieganie zachowaniom ryzykownym zwigzanym z

uzywaniem alkoholu , tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych.

Zasadnicze dzialania

¢ rozdawnictwo ulotek antynikotynowych , dot. nowych narkotykoéw podczas akcji informatyczno —
edukacyjnej, do placowek opiekwiczo — wychowawczych , podmiotéw leczniczych

s rozpropagowanie konkursu pt. ,,Szkota wolna od uzywek”- skierowany do szkdt
ponadgimnazjalnych

e przeprowadzono pogadanke nt. dopalaczy w Szkole Podstawowej w Rudce

* przeprowadzono badanie pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu wéréd miodziezy

e przeprowadzono badania ankietowe wsréd poloznic w SPZOZ w Bielsku Podlaskim pt.
~Zachowanie zdrowotne kobiet w cigzy”

* realizacja programu edukacyinego ,,ARS” czyli jak dba¢ o milo$¢” w szkolach
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ponadgimnazjalnych

e przeprowadzono 2 wizytacje w szkotach ponadgimnazjalnych

»¥oje dziecko idzie do szkoly™:
Celem gldwnym jest podniesienie poziomu wiedzy rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym i

wcezesnoszkolnym na temat wybranych elementéw zdrowego stylu zycia. Grupa docelowa dzieci w
wieku 5-6 lat. Realizacja programu w przedszkolach i oddziatach przedszkolnych. Przekazano
materialy edukacyjne, udzielono instruktaza dot. przeprowadzenia dzialan w ramach programu w roku

szkolnym 2016/2017. Przeprowadzono 3 wizytacje realizacji programu

Program profilaktyki choréb odkleszczowych boreliozy i kleszczowego zapalenia opon
moézgowych i moézgu ,,Kleszez Maty czy Duzy nic Dobrego nie Wrizy”
Celem giéwnym programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na choroby przenoszone

przez kleszeze na czlowieka. Program adresowany jest do uczniéw klas II szk6t gimnazjalnych.
Udzielono poradnictwa szkolnym koordynatorom i realizatorom programu. Edukacja uczniéw ki 11
gimnazjalnych w zakresie profilaktyki chorob wywotanych przez kleszcze. Przeprowadzono 3

wizytacje realizacji programu.

Program ,,Radosny Usmiech, Radosna Przyszlosé”
Celem programu jest dostarczenie wiedzy i ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwych nawykdw

zdrowotnych i higienicznych dotyczgcych higieny jamy ustnej. Edukacja na temat profilaktyki
prochnicy zgbdw skierowana do ucznidw klas II szkét podstawowych i ich rodzicow. Udzielono
poradnictwa szkolnym koordynatorom/ realizatorom  programu. Przeprowadzono 5 wizytacje

realizacji programu w szkotach.

Profilaktyka HIV/AIDS. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIVC i Zwalczania
AIDS”

Udziat w ogélnopolskich kampaniach medialnych, organizacja dziatan w Swiatowym Dniu

Walki z HIV/AIDS dotyczgeych profilaktyki HIV/AIDS i propagujacych wykenywanie testu w

kierunku nosicielstwa wirusa

e zorganizowanie etapu powiatowego Wojewodzkiej Olimpiady Wiedzy o HIV/AIDS skierowana
do ucznidw szkdt gimnazjalnych

e zorganizowanie punktu informacyjno — edukacyjnego oraz rozdanie materiatéw informacyjno —
edukacyjnych do szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, NZOZ-6w , osrodkéw wypoczynku

letniego oraz dla spotecznosei lokalnej
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e przeprowadzenie narady z pracownikiem Komendy Powiatowej Policji w sprawie
przeprowadzenia wspdlnych dziatait w ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom
HIVC i Zwalczania AIDS”

» wspolnie z Policja przeprowadzenie pogadanki i utworzenie punktu informacyjno — edukacyjnego
w Zespole Szkél Nrl w Bielsku Podlaskim, wyemitowano spot ,,mamczasrozmawiac”,
przeprowadzono mini konkurs nt. wiedzy o HIV/AIDS, za prawidlows odpowiedz otrzymywali
bierki, dtugopisy

e informacja o kampanii edukacyjnej ,,Mam czas rozmawia¢(mamaczasrozmawiac)”® oraz o

Swiatowym Dniu walki z AIDS na stronie internetowe] http://www.pssebielsk.pl/

* przekazanie informacji do szkét ponadgimnazjalnych i podmiotéw leczniczych o ,,éwiatowym
Dniu AIDS”
» opracowanie harmonogramu realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIVC i

Zwalczania AIDS” narok 2018

» przeprowadzono 2 wizytacje w szkotach ponadgimnazjalnych

Profilaktyka zakazen pokarmowych

Prowadzono w zakresie interwencji nieprogramowej ,,Letnia szkota bezpieczenstwa”.
Zorganizowano wystawe materialow w siedzibie PSSE, przestano materialy edukacyjne do
podmiotdw leczniczych . Przekazanie materialow dot. zakazen pokarmowych do placéwek

wypoczynkdw letniego.

Inne przedsiewzigcia.

s Zebranie danych na temat aktualnej sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie zdrowia
przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w powiecie bielskim .

¢ Udostepniano pomoce dydaktyczne placéwkom podleglym PSSE w Bielsku Podlaskim.

e Umieszezenie na stronie starostwa informacji o Europejskim Tygodniu Szczepien.

¢ Umieszczenie informacji pt. ,,Zasady bezpieczeistwa podczas wypoczynku letniego™ na stronie
internetowe] http:/fwww.pssebielsk.pl/

* Przeprowadzono pogadanke w Szkole Podstawowej w Rudce nt. zdrowego stylu zycia

* Dystrybucja plakatdéw do podmiotdw leczniczych dot. antybiotykow

o [Ekspozycja plakatu dot. antybiotykdw w PSSE

e  Opracowanie i przekazanie kierunkéw pracy na rok 2017 w zakresie o$wiaty zdrowotnej i

promocji zdrowia do jednostek nadzorowanych przez PSSE.
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* Dystrybucja materiatéw dot. dopalaczy (ulotki) do szkét, do placéwek wypoczynku letniego i
zimowego.

e Profilaktyka grypy - umieszczenie informacji na stronie http://www.pssebielsk.pl/, dystrybucja

ulotek, plakatow do placédwek oéwiatowo — wychowawczych i podmiotéw leczniczych oraz do
obiektéw wypoczynku zimowego

* Profilaktyka wszawicy ~ edukacja rodzicow na zebraniach rodzicielskich (klasa I-IIT, IV-VI i
klasy gimnazjalne) —Szkota Podstawowa Nr 3 w Bielsku Podlaskim i Szkota Podstawowa w
Augustowie (k1.0 ).

¢ Rozpropagowanie konkursu pt. maty ekspert ds. Lekkiego Tornistra dla uczniéw kl.0-11I

* Zorganizowanie szkolenia pt. ,Depresja — porozmawiajmy o niej” dla pedagogdéw szkot

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz pracownikéw PSSE

Podsumowanie.

Dziatalnos¢ od$wiatowo-zdrowotna przyczynia si¢ do poprawy zdrowia spoleczefistwa
powiatu bielskiego poprzez ksztaltowanie wilasciwych postaw, nawykéw oraz zachowan
prozdrowotnych.

Wdrazajac i realizujac programy i interwencje nieprogramowe prowadzono wspélprace z

lokalnymi instytucjami w celu podniesienia jakosci, skutecznoscei i zwigkszenia zasiggu dziatan.
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X.WNIOSKI

1.

Nadal najwigkszy problem epidemiczny naszego powiatu stanowig choroby odkleszczowe -
borelioza i wirusowe zapalenie mézgu przenoszone przez kleszeze, Powiat bielski, obok
hajnowskiego, jest terenem endemicznym dla tych chordb.

W stosunku do roku poprzedniego w powiecie bielskim zaobserwowano wzrost zachorowan
na borelioze. Zarejestrowano 139 zachorowan, co dato wspdfczynnik zapadalnosei 247,9
zachorowan na 100 tys. mieszkancow przy wspofczynniku w wojewddztwie podlaskim
wynoszacym 129,9. W roku poprzednim odnotowano 96 zachorowan co dato wspétezynnik
zapadalnodci 169,7 zachorowan na 100 tys. mieszkancow.

Zachorowalnosé na kleszczowe zapalenie mozgu (KZM), w stosunku do roku poprzedniego,
rowniez wzrosta - odnotowano 10 zachorowan, co dato wspétezynnik zapadalnosdei 17,83 na
100 tys. mieszkaficow, przy wspdlczynniku wojewddzkim 13,4,

W roku 2016 zarejestrowano 6 zachorowan co dato wspétezynnik zapadalnosci 10,6 na 100
tys. mieszkancow, przy wspolczynniku wojewddzkim wynoszacym rowniez 13,4,

Obserwuje sie wyrazny spadek zachorowan na krztusiec. Po trzykrotnym wzroscie
zachorowan na krztusiec roku 2015 (13 przypadkéw), w roku 2016 zarejestrowano juz tylko
5 zachorowan na t¢ chorobe .Wspdlezynnik zapadalnosci wyniost 8,8 zachorowan na 100 tys.
mieszkancédw i byl wyraZnie nizszy od ogdlnowojewddzkiego, ktéry osiggnat wartos$é¢ 40,4,
W roku 2017 krztusea nie rejestrowano.

Obserwuje sie wyrazny spadek zachorowan na rézyczke. Rokiem epidemicznym dla powiatu
bielskiego byt rok 2008, w kitdrym zarejestrowano 233 zachorowania, co dato wspoélezynnik
zapadalnosci 392,9. Kolejne lata przyniosty do§¢ gwaltowny spadek zachorowan. Od roku
2010 rejestruje sig od 1 do 5 przypadkéw rocznie. W roku 2015r. do PSSE w Bielsku
Podlaskim zgloszono tylko I przypadek rézyczki (wspdlczynnik 1,7), przy  wspdtezynniku
wojewodzkim rownym 4,4 zachorowania na 100 tys. zachorowan, za§ w roku 2016 i 2017
zachorowan nie zgtaszano.

Sytuacja epidemiczna $winki jest w miare korzystna. Od 2007 roku rejestruje sie od 2 do 6
zachorowai rocznie. W roku sprawozdawczym zarejestrowano 4 zachorowania na swinke, co
dato wspdlczynnik 7,1 zachorowan na 100 tysigcy mieszkaicow przy niZszym
wspdlczynniku wojewddzkim wynoszgcym 5,4.

Spadek zachorowann na $winke i rézyczke, to nie tylko odzwierciedlenie wlasciwosci
epidemicznych choroby, ale tez skutek dziafan profilaktycznych. Populacja oséb
uodpornionych przeciwko rézyczee i $wince systematycznie rosnie.

W przypadku ospy wietrznej, po odnotowanym w roku 2014 spadku zachorowan, aktualnie
obserwuje si¢ tendencje wzrostowa. W roku sprawozdawczym zarejestrowano 116
przypadkéw zachorowan co dalo wspdlezynnik 206,8 na 100 tys. mieszkancéw przy
wspdlczynniku w wojewddztwie 350,4. Warto zaznaczyé, iz w grupie zarejestrowanych
przypadkdw ospy wietrznej nie notowano zachorowan wérédd 0séb szezepionych przeciwko tej
chorobie.
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Sytuacja epidemiologiczna salmonelli, w stosunku do lat ubieglych, ulega pogorszeniu.
Zgtoszone do PSSE w Bielsku Podlaskim przypadki zatru¢, wigkszosci stanowity pojedyncze
zachorowania w ogniskach domowym. Zarejestrowano jedno ognisko rodzinne, w ktérych
zachorowaly dwie osoby, po narazeniu na to samo zrodlo. Ogdlem zarejestrowano 23
zachorowania, co dato wspdlczynnik zapadalnosci 41,0 na 100 tys. mieszkancow przy
potowe mniejszym wspdlczynniku wojewddzkim (21,1). W roku 2016 zarejestrowano 19
zachorowai, co dato wspolezynnik 33,6, zatem obserwuje si¢ tendencje wzrostowa. Niepokoi
wzrost zachorowan w grupie malych dzieci. Dochodzenia epidemiologiczne wykazaly biedy
technologiczne popelniane przez rodzicéw podczas przygotowywania positkdw co Swiadezy
to o braku wiedzy na temat profilaktyki choréb jelitowych szerzacych sie droga pokarmowa.

Analiza epidemiologiczna wirusowych schorzen watroby w powiecie bielskim wykazata
wzrost ich rejestracji. W 2017 roku zarejestrowano 9 przypadkéw przewleklego i blizej
nieokreslonego wirusowego zapalenia watroby typu B (wspotczynnik zapadalnosci 17,8 na
100 tys. mieszkancéw — wspdlezynnik wojewddzki 10,5), czyli 0 4 zachorowania wigcej niz w
roku poprzednim. W przypadku wirusowego zapalenia watroby typu C stwierdzono
dwukrotnie mniej rejestracji niz w roku 2016 tj. 5 zachorowan, co daje wspotczynnik
zapadalnosci 8,9 zachorowan na 100 tys. mieszkancdw przy wspdtezynniku wojewodzkim
10,6. Do wykrycia zachorowaft dochodzi zazwyczaj w punktach krwiodawstwa i poradniach
ginekologiczno-potozniczych. Trudno jest dotrzeé do zrédia zakazenia, poniewaz nie da sig
ustali¢ daty ekspozycii na czynnik zakaZny.

W roku 2017 do PSSE w Bielsku Podlaskim zgloszono 8900 podejrzen grypy oraz schorzen
grypopodobnych. W stosunku do roku ubieglego liczba zachorowan zwiekszyla sie 0 2833
przypadkéw schorzen grypopodobnych.

W celu monitorowania sytuacji epidemicznej, w sezonie grypowym 2016/2017,
kontynuowane byly dzialania na bazie systemu SENTINEL w oparciu o laboratorium
wirusologiczne WSSE w Bialymstoku oraz lekarza pierwszego kontaktu z NZOZ MR
»Medica” i NZOZ ,,LEKO”.

Zargjestrowano 1  przypadek grypy sezonowej, potwierdzony laboratoryjnie co dalo
wspolczynnik zapadalno$ci w powiecie 1,8, W wojewddztwie podlaskim zarejestrowano
facznie 17 przypadkdw grypy sezonowej znacznie mniej niz w roku 2016 (44), co dato
wspdlczynnik zapadalnosei réwny 1,43,

W 2017 roku, podobnie jak w latach poprzednich, w powiecie bielskim nie rejestrowano
chordb wysoce zakaznych takich jak: cholera, blonica, dur brzuszny, dury rzekome.

Poprawita si¢ sytuacja epidemiologiczna biegunek, w tym u dzieci do lat 2. Od roku 2014,
kiedy to placowki medyczne zglosity 22 przypadki, obserwuje sie sukcesywny spadek
zachorowan. W roku 2017 zgtoszonoe juz tylko 2 przypadki biegunki u dzieci do lat 2.

WyraZnie poprawila si¢ sytuacja epidemiologiczna neuroinfekeji. Zarejestrowano pojedyncze
przypadki bakteryjnych zapalen opon modzgowych i moézgu o rdznej etiologii. Nie
rejestrowano przypadkéw enterowirusowego zapalenia opon mézgowych, podczas gdy
w roku 2014 liczba rejestracji wynosita 19 zachorowan. Zarejestrowano réwniez tylko 1
przypadek nieokre$lonego wirusowego zapalenia opon mézgowych - rok 2014 — 14
zachorowarl, 2015 — 2. Ponadto zarejestrowano 1 przypadek wirusowego zapalenia opon
mozgowych —~inne okreslone i nie okreslone,
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Niepokoi znaczny wzrost zakazen jelitowych wywolany Clostridium difficile z 6 w roku
2015, do 16 w roku 2016 i 19 w 2017r. Wspdlczynnik zapadalnosci w powiecie bielskim
wynosi 33,9 zachorowait na 100 tys. mieszkancodw.-wspdtezynnik w woj. 27,9.

Wykonawstwo szezepien w poszczegélnych rocznikach jest zgodne z obowigzujgcymi
przepisami prawnymi. Obserwuje si¢ spadek  zainteresowania  szczepionkami
wysokoskojarzonymi,  finansowanymi  przez rodzicdw. Zainteresowanie  innymi
szczepionkami zalecanymi, finansowanymi przez rodzicéw od kilku lat utrzymuje si¢ na
podobnym poziomie.

W powiecie bielskim nie uniknieto ogdlnopolskiego problemu dotyczacego uchylania sie od
szczepieft ochronnych. Pojawiajg sig pojedyncze osoby, gléownie ze $rodowiska miejskiego,
ktére w obawie przed wystgpieniem odczynow poszczepiennych nie wyrazajg zgody na
sztuczne nodpornienie swoich dzieci.

W stosunku do roku poprzedniego wzrosfa liczba oséb narazonych na wscieklizng, u
ktérych podjeto szczepienia. W roku 2016 zarejestrowano 13 przypadkéw , zas w 2017 juz
22 przypadki. Do PSSE w Bielsku Podlaskim zgloszono tgcznie 93 przypadki pogryzien
przez psy, koty, nietoperze oraz w jednym przypadku przez szezura (rok 2016-71 pogryzien).

Stan sanitarno — techniczny placéwek stuzby zdrowia na terenie powiatu bielskiego ulega

sukcesywnej poprawie.

W zwigzku z pandemicznym charakterem rozprzestrzeniania sie szczepdw KPC+H( Klebsiella
preumoniae produkujgcego karbepenemazy) w wojewddztwie podlaskim, dziatania
prewencyjne musza by¢ podjete w kazdym szpitalu, niezaleznie od tego, czy wystgpity w
nich ogniska epidemiologiczne, czy tez tylko pojedyncze zakazenia.

Liczba ludno$ci korzystajgcej z wody o niekwestionowanych parametrach na dzief
31.12.2017r. wynosi— 55825 (100%) w 2016r -96,92%.

W 2017r nie wydawano decyzji na odstgpstwa od parametréw chemicznych i
fizykochemicznych wody w kontrolowanych w wodociggach.

Poréwnujge wyniki pobranych probek wody z lat ubieglych, z poszezegdlnych wodociagdw,
nalezy stwierdzi¢, Ze jako$¢ wody utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. Wiasciciele
wodociggébw prawidtowo prowadzili kontrole wewnetrzne, przestrzegajgc czestotliwosci i
zakresu badan.

By utrzymaé wilasciwg jakos¢ wody, dostarczang konsumentom na terenie powiatu bielskiego,
nizej wymienione wodociggi powinny by¢ szczegGlnie nadzorowane i poddane jak
najszybszej modernizacji : wodociag w Rudce (Gmina Rudka), wodociag w Budlewie (Gmina
Wyszki), wodociag w Orli (Gmina Orla), wodociag Bielsk Podlaski (Gmina Bielsk Podlaski).

Wyniki badai i pomiaréw wody na plywalni ,,Wodnik” w 2017r. spelnialy wymagania
zawarte w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé
woda na plywalniach z dnia 9 listopada 2015r, (Dz. U. z 2015r. poz. 2016).
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Stan sanitarno-higieniczny kontrolowanych obiektéw uZytecznosci publicznej w 2017 roku
uirzymywat si¢ na podobnym poziomie jak w 2015 1 2016 i oceniony byt jako dobry.

Analiza poréwnawcza danych z lat 2014 — 2017 wykazala, Zze duzej poprawie ulegl stan
sanitarno-techniczny nadzorowanych obiektdw sektora spozywczego. W latach 2015- 2017
odsetek negatywnie ocenianych obiektéw wynosit- 0.

Jakos$¢ zdrowotna srodkdw spozywezych produkowanych i wprowadzanych do obrotu na
terenie dziatalnosci PPIS w Bielsku Podlaskim w 2017 r ulega poprawie. W 2014r na 144
pobrane probki zakwestionowano 6 co stanowi 4,2%, w 2015r na 136 popranych prébek
zakwestionowano 13 co stanowi 9,77% , w 2016r. ze 176 pobranych prébek, na obszarze
powiatu Bielsk Podlaski, zakwestionowano 7 prébek, co stanowi 2,96 % ogdtu zbadanych
probek natomiast w 2017r. z facznej liczby 165 pobranych prébek, zakwestionowano 2
prébki, co stanowi 1,21% ogdhu zbadanych prébek.

W pordwnaniu do lat poprzednich, wyzywienie pensjonariuszy domow opieki utrzymywato
si¢g na podobnym poziomie. Dokonana ocena jakosci zywienia pensjonariuszy w domach
opieki spotecznej, wskazata na nieprawidlowy udzial energii pochodzacej z thuszezu i na zbyt
matg ilos¢ produktéw zawierajacych: waph, Zelazo, witaming C.

Wystepujace nieprawidlowosci w jako$ci zywienia w zakladach Zywienia zbiorowego
zamknigtego wskazuja na koniecznosé kontynuowania dziatan edukacyjnych kierowanych do
oséb odpowiedzialnych za prawidlowe, racjonalne planowanie zywienia w zakladach
zywienia zbiorowego zamknietego.

W 2017r. na terenic Powiatu Bielskiego nie stwierdzono wystgpowania stacjonarnych
punktéw wprowadzania do obrotu srodkéw zastgpezych- potocznie zwanych dopalaczami.
Wydano 3 decyzje przepadku na rzecz skarbu panstwa oraz zniszezenia érodkéw zastepczych
przekazanych Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi w Bielsku Podlaskim przez
prokurature badz sad.

W 2017 r. w kontrolowanych zakltadach pracy zmnigjszyla si¢ liczba zatrudnionych z 6186
pracownikow (w 2016r.) do 4840, w tym, w narazeniu na czynniki szkodliwe i ucigzliwe
pracowato wigcej oséb tj. 3658 (w 2016r 3589 osdb), w narazenin na czynniki rakotworcze
pracowato 161 oséb ( w 2016r.156), na czynniki biologiczne- 689 oséb ( w 2016r.881), na
czynniki chemiczne 274 osoby (2016r-269).

W 2017r. przekroczenie najwyzszych dopuszezalnych normatywow  higienicznych
stwierdzono w 2 zakladach (hatas styszalny — 28 oséb, dymy spawalnicze — 3 osoby).

Wyniki przeprowadzonych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wskazuja,
ze na czynniki fizyczne narazonych bylo w poszezegdlnych kategoriach:
» hatas styszalny -1570 0s6b w tym 28 pracowalo w przekroczonych normatywach
higienicznych;
¢ drgania o dziataniu ogdlnym i miejscowym na organizm cziowieka — 404 osoby;
e pyly -408 pracownikow, w tym pyly drewna twardego — 9 0s6b
s promieniowanie jonizujace — 80 oséb
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W 2017 roku PPIS wydal 6 decyzji stwierdzajacych chorobe zawodowa u rolnikow —
(borelioza), (w 2016r. stwierdzono 8 przypadkéw choroby zawodowej u rolnikéw, w 2015r.
stwierdzono 4 przypadki choroby zawodowej réwniez u rolnikow).

W 2017r. przybyly 2 kolejne placowka nauczania i wychowania: Centrum Rozwoju Dziecka —
Prywatny Ziobek Izabela Szachowicz ul. Wi Wysockiego 8; 17-100 Bielsk Podlaski;
Niepubliczne Przedszkole na ,,Holowiesku™” — Parafia katolicka p.w. Najswigtszej Opatrznosci
Bozej ul. Wrzosowa 16; 17- 100 Bielsk Podlaski.

Nieznacznie zmniejszyla si¢ liczba uczniow korzystajacych z roznych form dozywiania. W
2016r. na 6223 ucznidéw z roznych form dozywiania korzystato 5061 tj. 81%, natomiast w
roku 2017 na 6303 z dozywiania korzystato 4570 tj. 72,5%. Dozywianie prowadzone jest w
formie cieptych positkéw: dwudaniowych, jednodaniowych i wydawania napoju.

Higieng procesu nauczania niewlasciwie oceniono w 1 placowce w 3 oddziatach.
Stwierdzono, ze nie zostaly uwzglednione zasady higieny pracy umystowej w zakresie
wypoczynku migdzy lekcjami ze wzgledu na wystgpowanie przerw 5- cio miutowych.

Nie stwierdzono uzywania mebli niedostosowanych do wzrostu ucznidw.

Odnotowuje sie systematyczng poprawe w zakresie wyposazenia placowek w nowy i
bezpieczny posiadajacy atesty i certyfikaty sprzet sportowy oraz meble edukacyjne.

Nadal wystepuje problem wszawicy i §wierzbu wsrod dzieci i mlodziezy szkolnej zardwno na
wsi jak i w miescie. Istnieje koniecznos¢ wzmozenia i kontynuowania dzialan edukacyjno-
informacyjnych w placowkach o$wiatowo- wychowawczych w tym zakresie.

Warunki do wutrzymania higieny osobistej we wszystkich placéwkach nauczania i
wychowania, na terenie powiatu bielskiego, w chwili obecnej nie budzg zastrzezen. Woda
biezagca ciepta zostala doprowadzona do wszystkich placéwek. Dostepnos¢ do srodkéw
czystosci / papier toaletowy, reczniki jednorazowego uzytku, suszarki do rak oraz mydlo w
plynie/ w nadzorowanych placowkach jest zadawalajace.

Pomimo zapewnienia coraz lepszych warunkow uczniowie nie korzystaja z urzadzen
natryskowych po zajeciach z wychowania fizycznego, tylko po dodatkowych zajeciach
sportowych.

Zwigkszyla si¢ rdéznorodno$¢ podejmowanych dziatan profilaktycznych w ramach realizacji
interwencji programowych i nieprogramowych:

- Interwencje programowe i nieprogramowe realizowano zgodnie z zamierzeniami i
planem pracy PIS w Bielsku Podlaskim.

- Do wspoélpracy pozyskano placéwki o$wiatowo — wychowawcze, placowki
kulturalno-o$wiatowe, placéwki  opieki zdrowotnej, instytucje samorzadowe i
pozarzadowe, jednostki administracyjne, mass media.
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